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Artista está de volta 
a Aracaju e promete 
show emocionante com 
clássicos da MPB P. 7

RICKY 
VALLEN

https://valorimobiliaria.com.br/
https://igua.com.br/sergipe
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A cantora Maria Gadú se apresenta em 
Aracaju no dia 16 de outubro, às 20h, no 
Teatro Tobias Barreto. O show reúne músicas 
marcantes da trajetória da artista, em um 
repertório que revisita diferentes momentos de 
sua carreira na música popular brasileira.

Com trajetória consolidada no cenário 
nacional e reconhecimento também fora do 
Brasil, Maria Gadú ficou conhecida por sua voz 
marcante e por interpretações que transitam por 
diferentes vertentes da MPB. Entre as músicas 
mais associadas à carreira da cantora está 
“Shimbalaiê”, composição que ganhou projeção 
nacional e internacional.

1/5

OLHO VIVO

EDITORIAL
1/2

MARIA GADÚ ESTÁ DE 
VOLTA A ARACAJU
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Acompanhada por sua banda, Gadú apresenta 
outros sucessos que fazem parte da sua 
trajetória e permanecem na memória do público. 
A proposta do espetáculo é revisitar essas 
canções e diferentes fases da carreira da artista.

Os ingressos estão disponíveis com opções 
de meia-entrada e Ingresso Solidário. Os valores 
variam de acordo com o setor do teatro, com 
entradas a partir de R$ 90. As vendas são 
realizadas pela plataforma Guichê Web e na 
bilheteria do Teatro Tobias Barreto.

DIVULGAÇÃO

VOLTAR PARA
PRIMEIRA PÁGINA

VOLTAR PARA
ÍNDICE CADERNOS
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Show será realizado no dia 6 de novembro 
com repertório de clássicos da MPB

O cantor Ricky Vallen retorna a Aracaju para 
uma apresentação no dia 6 de novembro, às 
20h, no Teatro Tobias Barreto. O show terá 
um repertório que reúne clássicos da MPB, 

RICKY VALLEN FARÁ SHOW 
ESPECIAL NO TEATRO TOBIAS 

BARRETO, EM ARACAJU

 FOTOS DIVULGAÇÃO

Show terá repertório com clássicos da 
MPB e sucessos da música internacional 
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sucessos da música internacional e canções 
que marcaram a trajetória do artista.

Conhecido nacionalmente pelas participações e 
vitórias em programas de televisão, especialmente 
no Programa Raul Gil, Ricky Vallen se destaca 
pelas interpretações marcadas pela potência 
vocal e pela dramaticidade. Durante o espetáculo, 
o repertório também pode variar de acordo com a 
interação com o público.

Natural de Volta Redonda, no Rio de Janeiro, 
Ricky começou a carreira artística ainda criança, 
aos nove anos, quando se apresentava em 
bares e lojas. Também atuou no teatro antes 
de ganhar projeção nacional em concursos 
musicais na televisão. Ao longo da carreira, 
lançou dois CDs e um DVD e teve músicas 
incluídas em trilhas sonoras de novelas. 

a

https://cinformonline.com.br/cardenos-nova/
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Em 2007, tornou-se o primeiro artista brasileiro 
indicado a uma das quatro principais categorias 
do Grammy Latino.

Os ingressos para o show estão à venda na 
bilheteria do Teatro Tobias Barreto e pelo site e 
aplicativo da Guichê Web.

a Cantor convida público para show especial em Aracaju

VOLTAR PARA
PRIMEIRA PÁGINA

VOLTAR PARA
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Pescoço rígido, ombros tensos, sensação de 
cansaço no final do dia ou simplesmente aquela 
vontade de desligar por algumas horas. Nem 
sempre o corpo precisa de mais esforço. Às vezes, 
ele está pedindo justamente o contrário: uma 
pausa. É nesse momento que uma boa massagem 

ECLEDSON CENTRO DE BELEZA 1/4

CANSAÇO QUE NÃO PASSA? QUE TAL 
RESERVAR UM MOMENTO PARA VOCÊ?
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pode transformar a experiência de um dia inteiro. 
Mais do que alguns minutos de relaxamento, o 
atendimento permite desacelerar, liberar tensões 
e dedicar atenção ao próprio corpo.

CADA TÉCNICA, UMA EXPERIÊNCIA
Não existe uma única maneira de massagear. 

Diferentes técnicas podem proporcionar 
sensações e objetivos distintos.

A massagem relaxante, por exemplo, utiliza 
movimentos contínuos e ritmados que ajudam 
a aliviar a tensão e favorecem uma sensação de 
tranquilidade. Para quem busca uma experiência 
ainda mais envolvente, a massagem com pedras 
quentes combina os movimentos da massagem 
ao calor das pedras, criando uma sensação 
agradável de relaxamento.

Já a ventosaterapia utiliza ventosas aplicadas 
sobre determinadas regiões do corpo e pode ser 
procurada por pessoas que desejam trabalhar 
áreas de maior tensão muscular.

Outra opção é a massagem sueca, 
conhecida por movimentos que percorrem a 
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musculatura e proporcionam uma experiência 
de relaxamento e bem-estar.

NÃO PRECISA ESPERAR O 
CANSAÇO CHEGAR AO LIMITE

O autocuidado costuma ficar para depois. 
Depois do trabalho, depois de resolver os 
problemas, depois de cuidar de todo mundo. 
O problema é que esse “depois” muitas vezes 
nunca chega. Incluir momentos de cuidado 
na rotina pode ser uma maneira simples de 
mudar essa lógica. Uma sessão de massagem 
pode representar uma pausa real em meio à 
correria, quando você não precisa produzir, 
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resolver ou atender a nenhuma demanda. É 
simplesmente um momento para você.

SEU CORPO TAMBÉM MERECE ATENÇÃO
A sensação de sair de uma sessão de 

massagem com o corpo mais leve e a mente 
desacelerada pode ser exatamente o que você 
estava procurando.

No Ecledson Centro de Beleza, você encontra 
diferentes opções de massagens para escolher 
a experiência que mais combina com o que está 
buscando. Talvez o que esteja faltando na sua 
semana não seja mais uma tarefa na agenda, mas 
alguns minutos dedicados a você.

Agende seu horário e experimente esse 
momento de cuidado.

INSTAGRAM @ecledsoncentrodebeleza
CONTATO (79) 3246-4011

VOLTAR PARA
PRIMEIRA PÁGINA

VOLTAR PARA
ÍNDICE CADERNOS
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A TV Atalaia registrou sucesso com a transmissão 
ao vivo, pelo YouTube, da apuração dos votos do 
primeiro turno em Sergipe, sob o comando de 
Sarah Medeiros. A cobertura reuniu comentaristas 
no estúdio e equipes de reportagem nas ruas, 
levando informação em tempo real ao público.A 
operação jornalística também contou com 
profissionais em Brasília e em Portugal, ampliando 
o alcance da cobertura e garantindo informações 
de diferentes pontos do país e do exterior. l

1/5
FOTOS  DIVULGAÇÃO
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A ausência de dor, incômodo ou qualquer 
alteração perceptível nas mamas pode levar 
muitas mulheres a adiar consultas e exames de 
rotina. Neste Outubro Rosa, a médica Fernanda 
Hagenbeck, especialista em mastologia, 
obstetrícia e ginecologia, chama atenção para 
esse comportamento com a campanha “Sintoma 
Zero – Não espere um sinal para se cuidar”. A 
proposta é provocar uma mudança de percepção: 
não sentir nada não significa que os cuidados com 
a saúde das mamas devam ser adiados. Em fases 
iniciais, o câncer de mama pode não apresentar 
sinais ou sintomas perceptíveis, tornando o 
acompanhamento adequado fundamental para 
favorecer a detecção precoce. l

2/5SOCIEDADE
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Conquistar novos clientes nem sempre é o principal 
desafio para uma corretora de seguros. Parte da 
receita pode estar sendo perdida dentro da própria 
carteira, em renovações sem acompanhamento, 
divergências no pagamento de comissões, parcelas 
em atraso e oportunidades de novos negócios 
que passam despercebidas. Foi a partir desses 
gargalos, identificados na própria operação em 
Aracaju, que o Grupo VSX desenvolveu o Seggest, 
sistema de gestão voltado para corretoras de 
seguros e benefícios. A tecnologia foi criada pela 
ALFA79, braço tecnológico do Grupo VSX, a 
partir da experiência acumulada no mercado de 
seguros. Em vez de ser concebido inicialmente 
para comercialização, o Seggest começou a ser 
desenvolvido dentro da própria corretora do 
grupo para solucionar dificuldades enfrentadas 
diariamente pela equipe. l
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A capital sergipana já sente o clima da estação 
mais colorida do ano. Segue até o dia 13 de 
outubro a edição especial da Feira de Flores de 
Holambra em Aracaju.  O evento, montado no 
Mall de entrada, tem funcionamento durante o 
horário de funcionamento da loja e chega com 
o propósito de celebrar a abertura da primavera, 
democratizando o acesso à jardinagem e ao 
paisagismo para o público de todas as idades.   
Com uma expectativa de público expressiva, a 
feira reúne mais de 200 espécies de plantas, 
vindas diretamente do tradicional polo produtor 
de Holambra (SP). l
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Nos dias 6 e 7 de outubro, o diretor Executivo 
Assistencial Integrado do Real Hospital Português 
de Pernambuco, Islan Moisalye e o CEO, Vaninho 
Antônio, realizaram uma visita institucional à Rede 
Primavera Saúde, com o propósito de estreitar os 
laços entre as duas instituições, ampliar o diálogo e 
promover a troca de experiências, conhecimentos e 
boas práticas na área da saúde. l

VOLTAR PARA
PRIMEIRA PÁGINA

VOLTAR PARA
ÍNDICE CADERNOS
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ALCIONE CELEBRA 50 ANOS DE CARREIRA 
COM SHOW EM ARACAJU EM DEZEMBRO
Uma das maiores vozes da música brasileira está 
de volta a Aracaju. Alcione se apresenta no dia 5 
de dezembro, no Ginásio Constâncio Vieira, com 
abertura dos portões às 20h, em um show que 
celebra mais de cinco décadas de uma trajetória 
marcada por sucessos que atravessam gerações.

     Conhecida carinhosamente como Marrom, 
a cantora reencontra o público sergipano com 
um repertório que reúne alguns dos maiores 
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clássicos de sua carreira. “Não Deixe o Samba 
Morrer”, “Estranha Loucura”, “Meu Ébano” 
e “Você Me Vira a Cabeça” estão entre as 
canções que prometem embalar a noite, ao 
lado de tantos outros sucessos consagrados 
na voz da artista.

     A apresentação acontece em um momento 
especial da trajetória de Alcione. Após encerrar 
o ciclo comemorativo pelo cinquentenário 
de carreira, marcado por homenagens e 
premiações, a cantora retomou as turnês pelo 
Brasil e exterior e segue conciliando os palcos 
com novos projetos, gravações e lançamentos.

     Ao longo de mais de 50 anos, Alcione 
construiu uma obra que atravessa gerações 
e mantém uma forte conexão com o público. 
O retorno da Marrom a Aracaju promete 
reunir fãs de diferentes idades em uma noite 
dedicada a canções que fazem parte da 
história da música brasileira.

     Os ingressos estão à venda pela plataforma 
Meaple, com valores a partir de R$ 70 no 
primeiro lote, sujeitos à disponibilidade.
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EXTERNATO SÃO FRANCISCO DE ASSIS 
PROMOVE FEIJOADA BENEFICENTE COM 
‘SAMBA DO MERCADO’
O sabor da feijoada vai se juntar ao ritmo 
do samba em uma grande celebração de 
solidariedade no sábado, 17 de outubro, em 
Aracaju. O Externato São Francisco de Assis 
realiza sua tradicional Feijoada Beneficente, 
a partir das 12h, na sede da instituição, 
localizada na Avenida Edézio Vieira de Melo, 
585, no bairro Suissa. Com a proposta de reunir 
diversão e solidariedade, o evento terá como 
atração a roda de samba do projeto “Samba 
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do Mercado”. A programação também contará 
com bazar, artesanato, rifa, pescaria e barracas 
de doces e salgados, oferecendo opções de 
entretenimento para crianças e adultos.

     Os ingressos estão sendo vendidos 
antecipadamente no Externato São Francisco 
de Assis. O valor é de R$ 35 para a opção de 
feijoada sem acesso ao evento musical e R$ 50 
para a feijoada com acesso ao show.

    Mais do que uma programação gastronômica 
e musical, a iniciativa tem como objetivo 
arrecadar recursos para contribuir com o 
trabalho social desenvolvido pela instituição, 
que atende atualmente 100 crianças de 3 a 12 
anos, moradoras de comunidades carentes.

     O Externato oferece educação infantil 
em tempo integral, três refeições diárias, 
recreação e atividades extraclasse. A 
instituição é dirigida pela Congregação das 
Irmãs Franciscanas de Nossa Senhora do Bom 
Conselho e possui registro no Conselho dos 
Direitos da Criança e do Adolescente e no 
Conselho Municipal de Assistência Social.



ANO 4 - ED. 1021- 9/10/2026  -  27

ARACAJU RECEBE UNHA PRIME COM 
UNHA PINTADA E DEVINHO NOVAES
A música sergipana ganha mais uma grande 
noite de celebração com a realização do Unha 
Prime Aracaju, marcado para o dia 17 de outubro, 
na Praça de Eventos da Orla de Atalaia. A 
partir das 20h, o público poderá conferir uma 
programação especial que reúne Unha Pintada 
e Devinho Novaes, dois nomes de destaque do 
arrocha, em um dos principais cartões-postais 
da capital sergipana. O evento segue até às 3h. 
Anfitrião da noite, Unha Pintada promete uma 
apresentação especial para o público. Conhecido 
por seu estilo marcante e por transformar 
histórias de amor, saudade e desilusão em 

3/10ROTEIRO CULTURAL5/12ROTEIRO CULTURAL
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grandes sucessos, o cantor construiu uma 
trajetória de destaque no cenário do arrocha e 
conquistou fãs em diferentes regiões do país. 
No Unha Prime, ele leva ao palco um repertório 
recheado de músicas que fazem parte da sua 
história e prometem embalar o público.

    Também destaque da programação, Devinho 
Novaes chega para colocar os fãs para cantar 
e dançar. Um dos nomes de maior projeção 
do arrocha sergipano, o cantor ganhou 
notoriedade com seu estilo irreverente, carisma 
e sucessos que conquistaram o público. Com 
muita energia e interação, Devinho promete 
uma apresentação especial no Unha Prime 
Aracaju. A noite será uma oportunidade para 
acompanhar, no mesmo evento, dois artistas 
que representam a força do arrocha sergipano 
e que conquistaram espaço e reconhecimento 
para além das fronteiras do estado. l

https://cinformonline.com.br/cardenos-nova/
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TOQUINHO CELEBRA 60 ANOS DE 
MÚSICA COM SHOW EM ARACAJU 
Um dos grandes nomes da música popular 
brasileira, Toquinho retorna a Aracaju no dia 8 
de novembro (domingo) para uma apresentação 
especial no Teatro Tobias Barreto. O artista traz 
à capital sergipana a turnê “Só Tenho Tempo Pra 
Ser Feliz”, que celebra mais de seis décadas de 

3/10ROTEIRO CULTURAL 7/12ROTEIRO CULTURAL



ANO 4 - ED. 1021- 9/10/2026  -  30

trajetória e chega à sua reta final em 2026.
Marcado para as 19h30, o espetáculo propõe 
uma viagem pela história de Toquinho, reunindo 
canções, memórias e momentos que ajudaram 
a construir uma das carreiras mais marcantes 
da MPB. O repertório passa por diferentes fases 
de sua obra e inclui clássicos como “Aquarela” e 
“Regra Três”, além dos afro-sambas e de outras 
composições que atravessaram gerações.

     Aos 80 anos, Toquinho vive um momento 
de celebração. A turnê percorreu o Brasil 
com mais de 30 apresentações previstas e 
marca não apenas sua longevidade artística, 
mas a permanência de uma obra que segue 
conectando diferentes gerações de admiradores 
da música brasileira.

     A passagem por Aracaju integra as últimas 
datas da turnê “Só Tenho Tempo Pra Ser 
Feliz”, cujo encerramento está previsto para 
dezembro. O projeto celebra os 80 anos de 
Toquinho e uma trajetória de mais de seis 
décadas dedicada à música brasileira. Os 
ingressos estão à venda pela plataforma 
Meaple através do link clicando aqui: l

3/10ROTEIRO CULTURAL8/12ROTEIRO CULTURAL

https://meaple.com.br/ls-entretenimento/toquinho-em-aracaju
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MARIA GADÚ APRESENTA SEUS GRANDES 
SUCESSOS EM SHOW ESPECIAL EM ARACAJU
Uma das grandes vozes da música popular 
brasileira contemporânea, Maria Gadú chega 
a Aracaju para uma apresentação especial no 
Teatro Tobias Barreto, no dia 16 de outubro, às 
20h. Em uma noite dedicada à sua trajetória 
musical, a cantora revisita canções que se 
tornaram grandes sucessos e que marcaram 
diferentes momentos de sua carreira. Com uma 

3/10ROTEIRO CULTURAL9/12ROTEIRO CULTURAL
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trajetória consolidada no cenário nacional e 
reconhecimento também no exterior, Maria Gadú 
conquistou o público com uma voz marcante, 
interpretações singulares e uma identidade 
musical que transita por diferentes vertentes da 
MPB. No palco, a artista apresenta um repertório 
que reúne seus maiores sucessos, em uma 
celebração de sua história na música brasileira.
 
     Entre as canções que fazem parte da trajetória 
da cantora está “Shimbalaiê”, composição 
que se tornou um dos maiores fenômenos 
de sua carreira e ganhou projeção nacional e 
internacional. O repertório também passeia 
por outras músicas que ajudaram a construir a 
identidade artística de Gadú e que permanecem 
presentes na memória afetiva do público.
 
     Acompanhada por sua banda, Maria Gadú 
promete uma apresentação marcada por 
música, emoção e proximidade com o público, 
revisitando sucessos que atravessaram 
diferentes fases de sua carreira. A proposta 
é proporcionar aos fãs sergipanos uma noite 
para cantar junto, relembrar grandes canções 
e celebrar a trajetória de uma das artistas mais 

3/10ROTEIRO CULTURAL10/12ROTEIRO CULTURAL
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RICKY VALLEN RETORNA A ARACAJU 
COM SHOW INÉDITO NO TEATRO 
TOBIAS BARRETO
Conhecido nacionalmente pelas performances 
marcantes nos programas de Raul Gil, o cantor 
Ricky Vallen está de volta a Aracaju para 
uma apresentação especial. Dono de uma 

representativas de sua geração. Os ingressos 
já estão disponíveis e contam com opções de 
meia-entrada e Ingresso Solidário, ampliando 
as possibilidades de acesso ao espetáculo. l
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das vozes mais potentes da música brasileira 
contemporânea, o artista sobe ao palco do 
Teatro Tobias Barreto no dia 6 de novembro 
de 2026, às 20h, para uma noite de emoção, 
talento e grandes interpretações.

     O repertório do show reúne clássicos 
da MPB, sucessos internacionais e músicas 
que marcaram a carreira de Ricky Vallen. 
A apresentação também promete uma 
experiência diferente a cada noite, já que o 
setlist pode sofrer alterações de acordo com os 
pedidos e a interação do público. 

     Mais do que a potência vocal, Ricky Vallen se 
destaca pela afinação e pela dramaticidade que 
imprime em suas interpretações, características 
que ajudaram a consolidar seu nome no cenário 
musical brasileiro. Com dois CDs e um DVD 
lançados, o cantor alcançou um feito histórico 
em 2007 ao se tornar o primeiro artista 
brasileiro indicado a uma das quatro categorias 
principais do Grammy Latino. l
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Existe uma pegadinha em que muitas 
mulheres caem: acreditar que, se formos 
necessárias, seremos amadas. Se formos úteis, 
seremos valorizadas. Se resolvermos tudo, 
seremos respeitadas.

E, sem perceber, começamos a fazer tudo. A 
gente organiza, antecipa, lembra, resolve. Assume 
tarefas porque é mais rápido fazer sozinha, 
porque ninguém faz como a gente ou porque, 
afinal, alguém precisa fazer. Até que aquilo que 
começamos fazendo espontaneamente passa a 
ser considerado nossa obrigação.

E, quando percebemos, estamos resolvendo a 
vida de todo mundo e deixando a nossa sempre 
para depois. Depois eu descanso. Depois eu tomo 

A ARMADILHA DE 
SER NECESSÁRIA
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aquele café com calma. Depois faço alguma coisa 
que gosto. Depois penso em mim. Só que esse 
“depois” pode durar anos.

E existe ainda uma falsa sensação de poder 
em ser aquela mulher que tudo resolve. A 
indispensável. A que todos procuram. Mas ser 
necessária não é o mesmo que ser amada.

Às vezes, as pessoas não estão próximas 
porque precisam de nós. Estão próximas porque 
se beneficiam do que fazemos. E essa descoberta 
pode doer, mas também pode libertar.

Porque talvez o verdadeiro poder não esteja 
em dar conta de tudo. Talvez esteja em saber o 
que não precisamos carregar.

Em dizer “hoje não”. Em deixar que outra 
pessoa resolva. Em aceitar que nem todo mundo 
ficará satisfeito com as nossas escolhas.

E eu nem gosto muito da ideia de que 
precisamos nos colocar em primeiro lugar. Nós, 
mães, sabemos que a vida não funciona assim. Mas 
precisamos encontrar um lugar para nós na nossa 
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própria lista. Um café tomado devagar. Um pedaço 
de bolo. Uma caminhada. Uma conversa. Uma 
soneca. Qualquer coisa que nos dê prazer e não 
precise ter utilidade alguma.

Esses pequenos momentos não são 
desperdício de tempo. São abastecimento. 
Porque cuidar dos outros não pode significar 
desaparecer de si mesma.

Você pode amar sem resolver tudo. Pode 
cuidar sem carregar tudo. Pode ser importante 
sem ser indispensável. Isso porque talvez a gente 
não precise ser necessária para ser amada. Talvez 
precise apenas lembrar de estar presente na 
própria vida também.

VOLTAR PARA
PRIMEIRA PÁGINA

VOLTAR PARA
ÍNDICE CADERNOS
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Sabe onde existe maior desafio? Maternidade. 
A atenção aos detalhes é desafiadora — e 
me encanta. Ver o Bruno (16) e a Duda (12) 
crescerem é observar a expressão fenotípica 
(aparência física, visual) mais complexa que já 
presenciei. Uma mistura, na verdade, um tanto 
quanto desleal, já que gestei por nove meses 
e ambos parecem pouquíssimo comigo. Até 
brinco, sei que são meus filhos porque eles 
estavam na minha barriga hahahahaha.

E criá-los exigiu um olhar científico meu, mais 
do que se possa imaginar, pois analisem comigo:

É notar a mudança no tom de voz que indica 
uma angústia escondida;

É perceber que o silêncio deles às vezes 
comunica mais do que um relatório de mil páginas;

A CIÊNCIA DE CRIAR FILHOS

 DANIELA 
DROPPA

CIÊNCIA SEM FILTRO
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É entender que, assim como em um 
experimento delicado, não podemos controlar 
todas as variáveis, mas podemos garantir que 
o ambiente seja o mais favorável possível para 
que eles floresçam;

É permitir que tenhamos em outro ser um 
equipamento de circulação extracorpórea em 
que, se esta máquina parar, nosso chão desaba, 
ou melhor, nossa circulação sanguínea já era (É, 
adoro um drama!).

Esses pontos aí não são nem a ponta do 
iceberg, mas foi o que lembrei por ora…

O que estamos ignorando?

Vivemos na era do excesso de informação, 
todos já sabem, mas da escassez de atenção. 
Atenção ao que de fato é importante, nesse 
momento ser estoico é mandatory.

É necessário nos desligarmos das desordens 
externas e nos organizarmos internamente para 
definirmos o que entra e o que sai. O que me faz 
bem, do que me faz mal…

1/52/3CIÊNCIA SEM FILTRO
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Do legal e do não legal…

Incrivelmente, na era de maior informação, nos 
encontramos perdidos… queremos o bônus, mas 
não o ônus!

As pessoas querem o “açúcar” — o resultado 
rápido, a dopamina instantânea, a conclusão 
sem o processo. E a ocitocina (exemplo, liberada 
no abraço demorado), coitada, totalmente 
esquecida!!!

A beleza, no entanto, mora no que a maioria 
ignora. Está no detalhe técnico de uma vacina, 
na nuance de um sentimento não dito ou na 
complexidade de um café bem extraído nessas 
cafeterias superfaturadas que adoramos ir 
com os amigos… Como bióloga e mãe, meu 
convite para você aqui é este: vamos tirar o 
açúcar de umas verdades prontas? Vamos 
olhar para os dados científicos, filosóficos e 
para a vida com a paciência de quem sabe que 
o essencial nunca é óbvio. 

1/53/3CIÊNCIA SEM FILTRO

VOLTAR PARA
PRIMEIRA PÁGINA

VOLTAR PARA
ÍNDICE CADERNOS



ANO 4 - ED. 1021- 9/10/2026  -  41

CIRCULANDO
FO

TO
S 

 D
IV

UL
G

A
Ç

Ã
O 1/15

PIZZAS BROWN - MELHOR 
DA GRANDE ARACAJU
Localizada na Rua D, 549, do Eduardo Gomes, 
em São Cristóvão, a pizzaria se destaca como 
a melhor da Grande Aracaju.  Em meio a tantas 
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opções, uma pizzaria vem chamando atenção 
e conquistando cada vez mais clientes na 
região: a Pizzas Brown. Conhecida pela sua 
impressionante pizza de 1 metro, a marca tem 
se destacado não apenas pelo tamanho, mas 
principalmente pela qualidade e originalidade 
dos seus sabores. Com um cardápio inovador, 
a Pizzas Brown aposta em combinações que 
fogem do comum, como o camarão Panko, 
camarão internacional, pizza de costela ao 
molho madeira, charque com banana da 
terra costela  e até opções doces como 
chocobrownie, Cada criação reforça a proposta 
da casa: surpreender o cliente a cada pedido. 

     O sucesso não é por acaso. A pizzaria vem 
se tornando referência no Eduardo Gomes e 
já começa a conquistar toda Sergipe, atraindo 
curiosos e apaixonados por novidades 
gastronômicas. Mais do que pizza, a Pizzas 
Brown entrega experiência — e pelo visto, essa 
é só a fatia inicial de uma história que ainda 
vai crescer muito. 

     Siga no Instagram @pizzasbrown. Outras 
informações através do Whatsapp (79) 996253100. l
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TROPICAL MAR HOTEL  EM ARACAJU
Tropical Mar Hotel oferece conforto, lazer e 
experiência à beira-mar em Aracaju
Quem busca uma opção de hospedagem 
que combine conforto, lazer e tranquilidade 
em Aracaju encontra no Tropical Mar Hotel, 
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localizado na Rodovia Inácio Barbosa, nº 4444, 
na região da Aruana, uma alternativa para 
aproveitar a capital sergipana. Com ambiente 
acolhedor e estrutura voltada ao descanso, o 
hotel oferece aos hóspedes uma experiência 
marcada pelo contato com a natureza e 
pela proximidade com o litoral. Entre os 
destaques está a área de piscina com vista 
para o mar, que proporciona um cenário ideal 
para momentos de relaxamento. A proposta 
também é atrativa para os próprios moradores 
de Aracaju, que podem aproveitar a estrutura 
para uma programação diferente no fim de 
semana, sem precisar sair da cidade. 

     O atendimento é outro diferencial 
apresentado pelo empreendimento, com uma 
equipe preparada para receber os visitantes com 
atenção e hospitalidade.
As reservas podem ser realizadas pelo WhatsApp 
(79) 99954-4048 ou (79) 99982-2081. 

     O hotel também está presente no Instagram 
pelo perfil @TropicalMarHotelOficial. Tropical 
Mar Hotel — Rodovia Inácio Barbosa, 4444, 
Aruana, Aracaju. l
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5/15CIRCULANDO

RESTAURANTE DA RISOLENE É OPÇÃO 
TRADICIONAL PARA QUEM VISITA CANINDÉ 
DE SÃO FRANCISCO
Quem visita Canindé de São Francisco e a 
região dos cânions pode incluir uma parada 
gastronômica no roteiro. Tradicional na Orla de 
Canindé, o Restaurante da Risolene foi o primeiro 
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quiosque instalado no local e mantém uma 
trajetória marcada pela variedade do cardápio 
e pelo ambiente acolhedor. Comandado pela 
equipe de Isis Apolinário, o restaurante oferece 
um cardápio diversificado, com destaque para 
frutos do mar e dezenas de opções para o almoço. 
Entre os pratos servidos estão preparações com 
carnes, acompanhamentos variados e opções 
que valorizam a culinária regional. Além da 
gastronomia, o espaço conta com uma localização 
privilegiada, proporcionando aos clientes a 
oportunidade de fazer a refeição com vista para a 
Orla de Canindé de São Francisco.Para quem está 
conhecendo as belezas naturais do município ou 
circulando pela região, o Restaurante da Risolene 
se apresenta como uma opção para reunir boa 
comida, tradição e conforto em um dos principais 
destinos turísticos de Sergipe. l
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XINGÓ PARQUE HOTEL É OPÇÃO 
DE HOSPEDAGEM PARA QUEM VISITA 
O SERTÃO SERGIPANO
Quem visita a região do Rio São Francisco, no 
sertão sergipano, encontra no Xingó Parque 
Hotel uma estrutura voltada para conforto, 
lazer e experiências turísticas. Localizado em 
uma das áreas mais procuradas por visitantes 
que desejam conhecer as belezas naturais de 
Xingó, o hotel oferece uma série de serviços e 
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opções de entretenimento para toda a família.
Entre as comodidades estão sistema de meia 
pensão, com café da manhã e jantar, Piano’s 
Bar, restaurante, salão de jogos, espaço de 
realidade virtual 3D, quadra poliesportiva e 
academia de ginástica. O empreendimento 
também conta com recreadores e uma 
estrutura de lazer que inclui piscinas para 
adultos e crianças, bar molhado, toboágua, 
balde maluco, playground, mini-golf e kids 
club. A estrutura inclui ainda internet Wi-Fi, 
lavanderia, mirante, elevador panorâmico, 
estacionamento amplo e sistema de segurança 
24 horas com circuito fechado de TV. O hotel 
também dispõe do Recanto da Caatinga e 
heliponto, além de comercializar passeios 
pela região. Com a variedade de serviços e 
atrações, o Xingó Parque Hotel se apresenta 
como uma alternativa para quem deseja 
aproveitar a viagem ao sertão, conciliando 
hospedagem, lazer e acesso às atrações 
turísticas do entorno do Rio São Francisco.
As reservas podem ser feitas pelos telefones 
(79) 99954-4048 e (79) 99982-2081. O 
empreendimento também mantém o perfil     
@XingoParqueHotel nas redes sociais. l
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VAILTON LINHARES CERIMONIAL 
É REFERÊNCIA NO MERCADO DE 
EVENTOS SOCIAIS
O assessor e cerimonialista Vailton Linhares 
vem consolidando seu nome no mercado 
de eventos sociais em Sergipe. Com uma 
trajetória de uma década no segmento, ele tem 
se destacado pela atuação na organização e 
condução de celebrações e eventos.
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SUSHI TAKE
Há mais de 10 anos no mercado sergipano, o Sushi 
Take é sinônimo de excelência na culinária japonesa. 
Nascido do amor e da resiliência de sua fundadora 
pela cultura nipônica, o restaurante é fruto de 
uma trajetória de dedicação e paixão.Após 11 anos 
trabalhando em um restaurante japonês, acumulando 
conhecimento e superando desafios, a fundadora 
recebeu um convite inesperado para um evento 
de sushi - rejeitado pelo estabelecimento onde 
trabalhava. Foi o estartaque para iniciar uma nova 

Desde 2022, Vailton Linhares também vem 
fortalecendo sua presença no setor e ampliando 
o reconhecimento do trabalho desenvolvido 
à frente da Vailton Linhares Cerimonial. Com 
experiência e dedicação, o profissional atua no 
planejamento e acompanhamento de eventos, 
contribuindo para que cada ocasião seja 
organizada com atenção aos detalhes e cuidado 
com os clientes. Ao longo dos anos, o trabalho 
desenvolvido tem ajudado a consolidar a marca 
Vailton Linhares Cerimonial no mercado de eventos 
sociais, acompanhando o crescimento do segmento 
e as novas demandas de quem busca serviços 
especializados para momentos especiais. l
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jornada: o Sushi Take. No dia 15 de abril, o restaurante 
abriu suas portas com um cardápio autêntico e 
variado, pronto para conquistar o paladar sergipano. 
Com um espaço acolhedor e uma equipe dedicada, 
o Sushi Take se destaca pela qualidade e criatividade 
de seus pratos: sushis, yakissobas, wantã, teppan e 
temakis. A proposta é simples, mas poderosa: oferecer 
comida japonesa de alta qualidade em um ambiente 
agradável. O Sushi Take é um exemplo de que, 
com determinação e paixão, é possível transformar 
desafios em oportunidades. Venha descobrir por quê! 
Outras informações através do número (79) 99803-
3988 e Siga no Instagram @SushiTakeAju l
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NAVARRO COMUNICAÇÃO
A Navarro Comunicação ganhou uma nova 
identidade visual assinada pelo design diagramador 
José Altemar da      @tour.biike A empresa 
comemora 5 anos de atuação em Sergipe, Bahia 
e Alagoas prestando serviços com excelência 
levando o cliente para ser destaque na mídia com 
apoio dos parceiros da imprensa. Siga o Instagram              

@navarrocomunicacao também!l
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RESTAURANTE 
PARADA 
OBRIGATÓRIA 
A equipe de 
Anselmo está 
pronta para 
receber a sua 
família e amigos 
no Restaurante 
Parada 
Obrigatória, que 
fica na Orla de 
Canindé de São 
Francisco. O 
melhor cardápio 
da região agrada 
os moradores 
de Canindé e 
também turistas 
que amam 
visitar a região 
de Velho Chico. 
Então fica a dica, faça uma ‘Parada Obrigatória’ 
no melhor restaurante para almoçar em 
Canindé. Siga agora mesmo o Instagram          
@Parada_Obrigatoria_Xingo l
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PITCHEU O REI 
O melhor barbeiro da cidade está em novo 
endereço ‘Pitcheu O Rei’ está com uma nova 
barbearia localizada na Galeria Luzia, na 
Avenida Ana Dulce, 1411, na Estrada do Luzia em 
um ambiente climatizado e cheio de conforto 
para os clientes. A equipe de Pitcheu se destaca 
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em Aracaju pelo atendimento diferenciado, 
capacitação dos profissionais, bom gosto e 
localização privilegiada. A barbearia atende 
os clientes com horário marcado e um serviço 
de primeira. Pitcheu está sempre pronto para 
atender cada um com muita atenção e bom 
gosto no corte de cabelo e barba. Faça agora 
mesmo o agendamento do seu horário através 
dos números (79) 9 98122-4040 e siga no 
Instagram @PitcheuReiBarbearia l
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