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JAU, EDSON GOMESE
REAQAO EMARACAJU

O Por do Jau sera realizado neste sabado, 5 de
setembro, a partir das 15h, na Praia do Havaizinho,
na Orla de Atalaia, em Aracaju. A edicao 2026
reune Jau, anfitriao do projeto, Edson Gomes e a
banda sergipana Reacao em uma programacao
que promete reunir diferentes geracoes em torno
da musica brasileira.

Com sua voz marcante e uma trajetoria
consolidada na musica, Jau retorna ao
comando do projeto que leva seu nome. O
artista apresenta um repertorio de sucessos
e mantem a proposta de promover uma
experiéncia musical a beira-mar.
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O evento tambem contara com a participacao
de Edson Gomes, um dos nomes de destaque do
reggae brasileiro, e da banda sergipana Reacao,
ampliando a diversidade musical da programacao.

Realizado em um cenario a beira-mar, o Por
do Jau combina musica e o tradicional clima do
por do sol na Orla de Atalaia. A expectativa dos
organizadores € reunir o publico em uma tarde
e noite de apresentacoes musicais. Os ingressos
estao disponiveis na loja Point do Ingresso, no
primeiro piso do RioMar Shopping Aracaju, e pela
plataforma Ticketmaker. A classificagao indicativa
e de 16 anos. A realizacao e da |G Entretenimento.

VOLTARPARA ? VOLTARPARA
" PRMERAPAGNA  ((  INDICECADERNOS
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Em formato de “dramédia”, o espetaculo
acompanha o cotidiano de Augusto

MATEUS SOLANO APRESENTA
“OFIGURANTE” EMARACAJU
NO DIA 26 DE SETEMBRO

Espetaculo sera apresentado no Teatro
Tobias Barreto a partir das 20h

Um dos mais premiados atores da televisao e
do teatro, Mateus Solano chega a Aracaju no dia
26 de setembro com “O Figurante”, seu primeiro
monologo. No palco, o ator da vida a um figurante
do audiovisual que, diante das dificuldades de sua
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rotina, comeca a questionar a propria existencia
e o0 lugar que ocupa no mundo. A apresentacao
sera as 20h, no Teatro Tobias Barreto (TTB), com
producao local da Villela Producgoes.

Em formato de “dramedia”, o espetaculo
acompanha o cotidiano de Augusto, um
profissional que busca seu “lugar ao sol”, mas se
Ve preso a uma rotina pobre de sentido e muito
aguem daquilo que considera ser sua poténcia
como ser humano. A partir dessa trajetoria, a
montagem aborda a dificuldade de se conectar
com a propria essencia e os desafios de assumir o
controle da propria narrativa.

Em cena, Mateus Solano se apresenta de uma
forma completamente diferente daquela com a
qual o publico se habituou a vé-lo na televisao.
Sozinho no palco, o ator conduz a historia de
Augusto em uma montagem que combina humor
e reflexao.

“Somos um animal que cria historias para viver
e um mundo para acreditar. Na ansia em fazer
parte desse mundo, acabamos por nos afastar
de nds mesmos a ponto de nao saber se somos
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protagonistas ou
figurantes de nossa
Dropria historia”,
reflete o ator.

A direcao e de
Miguel Thire, ator
e diretor carioca,
filho dos atores
Cecil Thire e Tonia
Carrero. Com
trajetoria no teatro,
cinema e televisao,
ele ja trabalhou com
Mateus Solano em
outros espetaculos
e, em O Figurante,
tambem assina
a dramaturgia.
|sabel Teixeira,
atriz, diretora e
dramaturga formada

/ !
pela Escola de Arte i
Dramatica (EAD), Montagem aborda a dificuldade
.~ de se conectar com a propria
completa a criacao essdncia

do texto. Para
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construir a dramaturgia, ela utilizou o metodo
“Escrita na Cena”, desenvolvido por ela, a partir
de improvisos feitos por Mateus Solano.

O espetaculo ja foi visto por mais de 200 mil
pessoas e soma mais de 200 apresentacoes entre
Brasil e Portugal, em uma trajetoria de sucesso de

critica e publico.

INGRESSOS
Os ingressos para a apresentacao em Aracaju

ja estao a venda pelo site Ingresso Digital e
tambeém na bilheteria do Teatro Tobias Barreto,
ocalizado na Avenida Tancredo Neves, 2209, no
bairro Inacio Barbosa. Ha 50% de desconto para
Drofessores, estudantes e pessoas acima de 60

anos. Tambem e possivel optar pelo Ingresso
Solidario, com desconto mediante a doacao de

1kg de alimento nao perecivel, que devera ser
entregue na entrada do evento.

VOLTAR PARA
" PRIMEERAPAGINA
? VOLTAR PARA
INDICE CADERNOS

o
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R$ 5.000,00

Condominio: R$ 900,00

(79) 9 9850-5222
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CUIDADO CAPILAR EM EVOLUCAGO:
QUANDOA TECNOLOGIA SETORNA
ALIADADOS SEUS CABELOS |

i"a-:-!.‘.-ﬁ"

Nem todo cabelo precisa do mesmo cuidado.
E, quando tecnologia e conhecimento profissional
trabalham juntos, os tratamentos podem ser

adaptados de maneira mais precisa as caracteristicas

de cada fio. E essa combinacao que esta
transformando a forma de cuidar dos cabelos.
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Quando se fala em tratamento capilar, &
comum pensar primeiro nos produtos utilizados.
Mas existe outro aspecto importante: preparar
O cabelo e o couro cabeludo para que esses
produtos possam atuar de forma mais eficiente.

E nesse processo que recursos como o Photon
Laser capilar e a Ozonioterapia podem fazer
diferenca, complementando os procedimentos e
ampliando as possibilidades de cuidado.

QUANDO A TECNOLOGIA AJUDAOFIOA
APROVEITAR MELHOR O TRATAMENTO

O Photon Laser capilar utiliza luz azul para
auxiliar na abertura das cuticulas dos fios. Essa
acao favorece a absorcao dos produtos aplicados
durante o procedimento, permitindo que os ativos
sejam melhor aproveitados.

A tecnologia tambem pode contribuir para
melhorar aspectos como disciplina e brilho e, em
determinados procedimentos, ajudar a reduzir o
tempo de aplicacao. Outro efeito esta relacionado
ao selamento da fibra capilar, que pode favorecer
a durabilidade dos resultados. Mais do que
acrescentar um equipamento ao procedimento,

ANO4-ED.996-4/9/2026 - 12
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a proposta é utilizar a tecnologia como parte
de uma estrategia de cuidado pensada para as
condicoes de cada cabelo.

O CUIDADO TAMBEM COMECA
NO COURO CABELUDO

Se a fibra capilar recebe atencao, o couro
cabeludo tambem merece ser considerado. Afinal,
ele faz parte da estrutura relacionada a qualidade
dos fios. A Ozonioterapia pode ser utilizada nesse
cuidado, atuando no couro cabeludo e auxiliando
na circulacao e no fortalecimento dos foliculos. A
tecnica tambem pode contribuir para o equilibrio
da oleosidade e para o controle da caspa.

Alem disso, pode favorecer a absorcao de
ativos hidratantes e nutritivos, tornando-se
uma aliada de outros tratamentos conforme as
necessidades identificadas em cada pessoa.

- ~ CONHEGANOSSOPORTAL
SHBD Sm—— WWW.CINFORMONLINE.COM.BR
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TECNOLOGIA COM OLHAR PROFISSIONAL

A tecnologia amplia as possibilidades, mas o
olhar profissional continua sendo essencial para
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definir como cada recurso pode ser utilizado. Cada
cabelo apresenta caracteristicas proprias, que
podem estar relacionadas a textura, coloracao,
descoloracao, processos quimicos ou as
condicoes atuais dos fios e do couro cabeludo.

No Ecledson Centro de Beleza, tecnologia
e tecnica profissional caminham juntas para
oferecer cuidados personalizados e adequados
as necessidades de cada cliente. Para quem
deseja conhecer novas possibilidades de
tratamento e investir em um cuidado mais
direcionado, esses recursos podem fazer parte
de uma experiéncia capilar diferenciada.

Agende seu horario no Ecledson Centro
de Beleza e descubra quais tratamentos e
tecnologias podem contribuir para cuidar melhor
dos seus cabelos.

ECLEDSON conTtATO (79) 3246-4011

CENTRODEBELEZA  'NSTAGRAM @ecledsoncentrodebeleza

T

1> VOLTAR PARA -?vomn PARA
PRIMEIRA PAGINA INDICE CADERNGS

ANO4-ED.996-4/9/2026 - 13




INF RM

DIARID DE URNA

LUCAS DE JESUS CARVALHO

DEEPFAKE ELEITORAL:
QUANDO A TECNOLOGIA DEIXA DE SER
FERRAMENTA EPASSAA SERILICITO?

4

Na ultima terca-feira, 1° de setembro, o Tribunal
Superior Eleitoral colocou um freio de ordem’ em
uma discussao que certamente ainda vai aparecer
muitas vezes nestas eleicoes. No processo n°
0601315-97.2026.6.00.0000, a Egregia Corte analisou
0 uso de um video que recriou, com tecnologia
sintética, a imagem e a voz de Jair Bolsonaro em
apoio a candidatura de Flavio Bolsonaro.

O resultado foi interessante: por 4 votos a 3, 0
Tribunal decidiu afastar a multa. Para a maioria, 0
fato de a convencao partidaria ter sido transmitida
pela internet nao transformou, por si so, aguela
manifestacao de apoio em propaganda eleitoral
antecipada. O TSE entendeu que € preciso olhar
para o conteudo, a linguagem, os destinatarios e o
contexto da comunicagao.

ANO4-ED.996-4/9/2026 - 16
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Mas o julgamento deixou algo
ainda mais importante. Por 5
votos a 2, o TSE fixou critérios
para caracterizar o deepfake e
estabeleceu que a proibicao
prevista na Resolucao n°
23.610/2019 depende de
o conteudo tambem ser
considerado propaganda
eleitoral. Ou seja: nao
basta identificar a tecnologia utilizada; e preciso
analisar a natureza da mensagem e a finalidade
com que ela foi divulgada.

.-l..r'll

Para mim, esse € o0 ponto que merece atencao.
O TSE nao esta dizendo que vale tudo na internet,
muito menos que um deepfake esta liberado. O que
a decisao faz e estabelecer uma regua: em materia
eleitoral, o contexto importa. E, numa campanha
em que cada video pode ganhar milhares de
visualizacoes em poucos minutos, essa regua sera
colocada a prova muitas outras vezes ate outubro.

Lucas de Jesus Carvalho é advogado, pés-graduado em Direito Eleitoral pela
PUC Minas, com atuacdo na érea nos estados da Bahia, de Sergipe e do Rio de
Janeiro, e membro da Comissédo de Direito Eleitoral da OAB/SE.

> VOLTARPARA ? VOLTAR PARA
PRIMEIRAPAGINA INDICE CADERNGS

e,
.
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@ Aluguel Residencial Cod. 4932
@ Bairro Jardins VALOR

Mobiliado

Neo Residence Jardins

2 Quartos 1 Suite 2 vagas 76 m?

R$ 6.500,00

Condominio: R$ 565.78

(79) 9 9850-5222
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%
O senador e candidato a Presidéncia da Republica
pelo Partido Liberal (PL), Flavio Bolsonaro,
declarou apoio a candidatura de Flavio da Direita
Sergipana a deputado estadual nas eleicoes de
2026. Os dois se encontraram recentemente
em Alagoas, onde conversaram sobre o cenario
politico nacional e regional e avaliaram o
crescimento da direita em Sergipe e no Nordeste.
Durante o encontro, Flavio da Direita Sergipana
recebeu 0 aval e 0 apoio do presidenciavel do
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mesmo partido, reforcando a articulacao politica
em torno de sua candidatura para a Assembleia

| egislativa de Sergipe. A conversa tambem serviu
para discutir os desafios da direita na regiao e as
perspectivas para as eleicoes de 2026. Os dois
destacaram a ascensao do campo conservador
em Sergipe e em outros estados nordestinos e
comemoraram o aumento da participagao de

novos nomes ligados ao movimento na politica. ®

Republicanos!10

O verdadeiro partido conservador do Brasil

O Republicanos esta apostando na Missionaria
Gisele como um dos nomes do partido para a
disputa por uma vaga de deputada federal em
Sergipe. Estreante na politica, ela surge como uma
aposta da legenda para ampliar sua presenca no
estado e apresentar ao eleitorado um nome com
forte atuacao social e ligagcao com comunidades

e familias sergipanas. A escolha da Missionaria

ANO4-ED.996-4/9/2026 - 21
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Gisele representa a estrategia do Republicanos
de investir em novos nomes com trajetoria
construida fora da politica tradicional. Antes de
entrar na disputa eleitoral, ela acumulou anos de
atuacao missionaria na Igreja Universal do Reino
de Deus, trabalho social e contato direto com
familias em diferentes municipios de Sergipe. ®

podemos

MUDAR O BRASIL

O candidato a deputado estadual pelo Podemos,
Pastor Ze Carlos, publicou nas redes sociais um
posicionamento em defesa da participacao ativa
dos pais na formacgao dos filhos, especialmente
quando o assunto envolve sexualidade na
infancia. Na publicacao, o candidato afirmou

que a educagao das criangas comeca dentro de
casa e defendeu que 0s pais sejam informados,
ouvidos e respeitados em relacao a temas
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qgue considera sensiveis. Segundo Ze Carlos, a
escola possui papel fundamental na educacao,
NO acesso ao conhecimento e na protecao das
criancas, mas temas relacionados a formacao

e a sexualidade devem ser abordados, em sua
avaliacao, levando em consideracao a idade dos
alunos e o dialogo com as familias. @

A candidata a deputada
federal pelo MDB, Irma
Mabel, pretende colocar
em pratica uma proposta
voltada a qualificacao
profissional e a insercao

de jovens no mercado de
trabalho. Entre as principais
iniciativas apresentadas
pela candidata esta o
projeto “Futuro, Tecnologia
e Primeiro Emprego para a
Juventude”, que preve levar
cursos profissionalizantes
diretamente para bairros perifericos e municipios
do interior de Sergipe. A proposta tem como
uma de suas principais acoes a criagao das
“Carretas da Profissao”, unidades moveis de

ANO4-ED.996-4/9/2026 - 23
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ensino que percorreriam diferentes regioes
oferecendo capacitacao em areas com potencial
de geracao de emprego e renda. A ideia e

reduzir as dificuldades enfrentadas por jovens

que vivem em areas afastadas dos centros de
formacao profissional e que muitas vezes nao téem
condicoes de arcar com deslocamentos. @

Em um momento de reconhecimento, troca

de experiéncias e celebracao de conquistas,

o Hospital Primavera Unidade Sao Jose, em
parceria com o CEP - Centro de Ensino e
Pesquisa, promoveu, no dia 1° de setembro, um
encontro com diretores, cardiologistas pediatricos,
especialistas de areas parceiras e gestores. A
iniciativa teve como proposito compartilhar
resultados e experiéncias, alem de estreitar a
integracao entre as equipes que atuam de forma
conjunta no cuidado de criancas e suas familias. ®
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O senador Delegado Alessandro Vieira participou
na lgreja Sao Jose, da missa de formatura do
Curso de Oficiais da PMSE. Acompanhado

da esposa, Helga, de sua mae Dona Jesus e
familiares, comemorou a conquista do irmao,
Fernando Vieira. “Tenho muito orgulho de vocé.
Que Deus abencoe essa nova caminhada’,
declarou o parlamentar, estendendo os parabens
aos demais formandos. @

Uma musica de Harry Styles ganhou sotaque
baiano, batida de arrocha e uma nova historia
para contar. A releitura de “Sign of the Times’,
na voz do cantor [karo Mendes, de Cardeal

da Silva, na Bahia, viralizou nas redes sociais,
alcancou milhoes de visualizagoes e vem
ultrapassando as fronteiras brasileiras. A faixa

ANO4-ED.996-4/9/2026 - 23
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e parte de um projeto
maior do artista, que |a
reune dez releituras de
musicas internacionais
nas plataformas

digitais. A proposta,
batizada de “Arrocha
Internacional”, transforma
sucessos conhecidos
mundialmente a partir

da identidade musical de
[karo. Além de “Sign of
the Times”, o repertorio
conta com versoes de “| Lose Control”, de Teddy
Swims, e “Heaven”, de Bryan Adams, entre outras
cancoes que integram o projeto. ®

A criancada e toda a familia ja tém um encontro
marcado no Shopping Préemio, em Nossa Senhora
do Socorro. No proximo domingo, dia 6 de
setembro, as 17h, a banda Sol Kids realiza um
show especial em comemoragao aos sete anos
do projeto infantil, comandado pelo cantor Thiago
Sol. A entrada sera gratuita A assessoria de
imprensa e da Navarro Comunicacao. Thiago Sol
adiantou que o publico pode esperar uma tarde

ANO4-ED.996-4/9/2026-26 - = = = = = = m ™
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de muita musica, danca, diversao e interacao.

“O espetaculo tera um repertorio pensado para
toda a familia, alem de brindes e a presenca de
personagens infantis, garantindo uma experiéncia
especial para criancas e adultos. Ninguem pode
perder esta tarde especial’, convida o artistas. ®

Vestir-se bem e uma escolha; a alfaiataria
sob medida e uma declaracao de identidade.
Do corte da lapela ao toque do tecido, cada
detalhe e desenhado para traduzir sua
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presenca, seu proposito e sua esséencia. Sob a
visao contemporanea de Leandro Andrade, a
alfaiataria ganha um novo padrao de precisao

e elegancia masculina. Aqui, a verdadeira
exclusividade nao e apenas visivel — e sentida em
cada peca feita sob medida para voce. ®
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Com muita animacao, Nina Barreto Trigueiros

Sa Trindade comemorou seus 3 anos no dia 14

de agosto! A festinha, organizada com muito
amor pelos pais Marcella e Pablo Giulianno,
movimentou os coleguinhas de turma do Bercario
Escola Semente de Saber - Atalaia. Cligues
impecaveis por Acrisia & Acrisio Siqueira. @

Sob o olhar competente e a lideranca visionaria
do Dr. Marlon Batista, o Instituto Viver Mais e
Melhor consolida sua trajetoria de sucesso com
a expansao de seus servicos. Ja consolidado
como referéncia no acompanhamento de
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emagrecimento, protocolos de alta performance
e ganho de massa muscular, o local passa a
integrar a estetica ao seu portfolio. A novidade
ganha ainda mais for¢ca com a chegada da Dra.
Jessy Almeida, que assume a coordenagao
dessa nova frente. Com ampla expertise em
harmonizacao facial, a profissional traz tratamentos
modernos e personalizados. A iniciativa une o
cuidado com a saude interna ao realce da beleza
externa com maxima exceléncia. ®

VOLTARPARA -.?vomn PARA
" PRMERAPAGNA  ((  INDICECADERNOS
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ARACAJU RECEBE ESPETACULO

INFANTIL “SPIDEY E SEUS AMIGOS”

Os pequenos fas de super-herois ja tém um
encontro marcado em Aracaju. O espetaculo
infantil “Spidey e Seus Amigos” chega a capital
sergipana no dia 27 de setembro, prometendo
uma tarde repleta de diversao, aventura e

interacao para toda a familia. A apresentacao sera
realizada no domingo, as 15h, no Teatro Atheneu,
levando ao palco os herois amigos da vizinhanca
em uma missao emocionante, com muita agao,
efeitos especiais e momentos que prometem
encantar criangas e adultos. Os ingressos estao
disponiveis com os sequintes valores:
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- Meia-entrada: RS 50;
- Ingresso solidario: RS 70, mediante a doacao
de um alimento.

Mais informacoes podem ser obtidas pelo
telefone (11) 97826-0807. ®

ARACAJU RECEBE UNHA PRIME COM

UNHA PINTADA E DEVINHO NOVAES

A musica sergipana ganha mais uma grande
noite de celebragcao com a realizacao do Unha
Prime Aracaju, marcado para o dia 17 de outubro,
na Praca de Eventos da Orla de Atalaia. A

partir das 20h, o publico podera conferir uma
programacao especial que reune Unha Pintada
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e Devinho Novaes, dois nomes de destaque do
arrocha, em um dos principais cartoes-postais
da capital sergipana. O evento seque ate as 3h.
Anfitriao da noite, Unha Pintada promete uma
apresentacao especial para o publico. Conhecido
por seu estilo marcante e por transformar
historias de amor, saudade e desilusao em
grandes sucessos, 0 cantor construiu uma
trajetoria de destaque no cenario do arrocha e
conquistou fas em diferentes regioes do pais.
No Unha Prime, ele leva ao palco um repertorio
recheado de musicas que fazem parte da sua
historia e prometem embalar o publico.

Tambem destaque da programacao, Devinho Novaes
chega para colocar os fas para cantar e dangar. Um
dos nomes de maior projecao do arrocha sergipano, o
cantor ganhou notoriedade com seu estilo irreverente,
carisma e sucessos que conquistaram o publico. Com
muita energia e interacao, Devinho promete uma
apresentacao especial no Unha Prime Aracaju. A
noite sera uma oportunidade para acompanhar,
No Mesmo evento, dois artistas que representam
a forca do arrocha sergipano e que conquistaram
espaco e reconhecimento para alem das
fronteiras do estado. ®
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ARACAJU RECEBE TALKSHOW
COM RAPHAEL GHANEM

O humorista Raphael Ghanem traz a Aracaju o
talkshow “A Carne So Cai no Prato do Vegano”,
em trés sessoes no Teatro Tobias Barreto, nos
dias 12 e 13 de setembro. O espetaculo chega a
capital sergipana com uma proposta de humor
que aproxima artista e plateia, em apresentacoes
marcadas pela espontaneidade. No sabado,

as sessoes acontecem as 19h e as 21h30; no
domingo, as 20h30. A producao local e da Villela
Producoes. Com texto, interpretacao e direcao de
Raphael Ghanem, o espetaculo aposta no formato
de talk show interativo, em que a plateia deixa de
ser apenas espectadora e passa a fazer parte da
experiéncia. Ao longo da apresentacao, o publico
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participa de [0gos, entrevistas e interacoes ao
Vivo, tornando-se parte essencial da construcao
do show. Com muito improviso, humor afiado

e situacoes imprevisiveis, Raphael transforma
historias reais em gargalhadas e cria uma
experiéncia diferente a cada sessao. A interacao
com a plateia € um dos principais elementos da
montagem, tornando cada apresentacao unica
e cheia de momentos inesperados. Em Aracaju,
0 espetaculo tambem sera registrado em video
para publicagao nas redes sociais do artista,
permitindo que 0s momentos vividos no palco
alcancem um publico ainda maior. ®

RICKY VALLEN RETORNA A ARACAJU
COM SHOW INEDITO NO TEATRO TOBIAS

BARRETO

Conhecido nacionalmente pelas performances
marcantes nos programas de Raul Gil, o cantor
Ricky Vallen esta de volta a Aracaju para

uma apresentacao especial. Dono de uma

das vozes mais potentes da musica brasileira
contemporanea, o artista sobe ao palco do
Teatro Tobias Barreto no dia 6 de novembro
de 2026, as 20h, para uma noite de emocao,
talento e grandes interpretacoes.

ANO4-ED.996-4/9/2026-36 - = = = = = = m ™




CINFORM OV ROTEROCULTURAL 6n2
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O repertorio do show reune classicos da MPB,
SUCESSOS internacionais € musicas que marcaram
a carreira de Ricky Vallen. A apresentacao tambem
promete uma experiéncia diferente a cada noite,

ja que o setlist pode sofrer alteracoes de acordo
com os pedidos e a interacao do publico. Mais do
gue a poténcia vocal, Ricky Vallen se destaca pela
afinacao e pela dramaticidade que imprime em
suas interpretacoes, caracteristicas que ajudaram a
consolidar seu nome no cenario musical brasileiro.
Com dois CDs e um DVD lancados, o cantor
alcancou um feito historico em 2007 ao se tornar
O primeiro artista brasileiro indicado a uma das
quatro categorias principais do Grammy Latino. ®
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FEVERS

THE FEVERS CELEBRAM 60 ANOS DE
SUCESSO COM TURNE QUE PASSA POR
ARACAJU

Uma das bandas mais importantes da musica
brasileira esta comemorando seis decadas

de historia. O The Fevers chega a Aracaju no

dia 5 de dezembro, com a turné “60 Anos de
Sucesso’, em apresentacao no Teatro Tobias
Barreto. O espetaculo promete reunir geracoes
em uma noite de nostalgia, musica e celebracao.
No repertorio, nao devem faltar classicos que
atravessaram decadas e permanecem vivos Nna
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memoria do publico, como “Mar de Rosas” e
“Vem Me Ajudar”. A proposta da turné e revisitar
diferentes momentos da trajetoria do grupo, que
construiu uma carreira marcada por sucessos nas
radios, na televisao e nos grandes bailes do pais.

O trabalho mais recente do The Fevers € o

album “Vem Dancar 27, que reune um repertorio
selecionado e da continuidade a historia musical
da banda. Atualmente, o grupo tambem mantem
uma forte presenca nas plataformas digitais e ja
ultrapassou a marca de 100 mil inscritos em seu
canal no YouTube. Para o baixista Liebert Ferreira,
um dos fundadores do grupo, chegar aos 60 anos
de carreira e motivo de orgulho, principalmente
pela relacao construida com o publico ao longo
dos anos. A historia do grupo tambem atravessa
geracoes dentro da propria formacao. O tecladista
Claudio Mendes, por exemplo, nasceu no final dos
anos 1960, quando o The Fevers ja comecava a
conquistar espaco na musica brasileira. “Eu cheguei
ao mundo no final dos anos 60, epoca que foi
muito importante para as proximas geracoes, e que
pude vivenciar desde entao. Anos inspirados na
musica mundial, e The Fevers estava la! Sucesso
total nas radios e programas de televisao. Hoje,
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me orgulha fazer parte dessa trupe, e compartilhar
momento tao especial.” O guitarrista Rama ressalta
a emoc¢ao de subir ao palco diante de milhares

de fas e transformar cada apresentacao em uma
nova experiéncia. “Quando as luzes se acendem
no palco comeca uma nova experiéncia. Cada dia

e um novo sonho para milhares de fas que adoram
as musicas e o som dos Fevers. NOs, os artistas
damos energia e motivagao para viver, sonhatr,
se apaixonar, e ir em frente para as pessoas que
estao a espera disso. Temos esse privilegio que &
uma missao tambem.” @

EVENTO VAI REUNIR JAU, EDSON GOMES

E BANDA REACAO EM ARACAJU

O cantor Jau volta a Aracaju no dia 5 de setembro
para mais uma edicao do Por do Jau, evento que
ja faz parte do calendario de entretenimento em
Sergipe. A programagao acontece a partir das
15h, na Praia do Havaizinho, na Orla de Atalaia.
Alem de Jau, o evento tera como atracao o cantor
Edson Gomes, um dos principais nomes do
reggae brasileiro. A programacao tambem contara
com a participacao da banda sergipana Reacao,
representando a cena musical local. Conhecido
por reunir musica e o por do sol em um dos
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cartoes-postais da capital sergipana, o Por do

Jau deve reunir fas do reggae e da musica baiana
em mais uma edicao. No repertorio, Jau promete
interpretar sucessos que marcaram sua trajetoria,
enquanto Edson Gomes leva ao publico classicos
que atravessam geracoes. Os ingressos estao

a venda na loja Point do Ingresso, no RioMar
Shopping Aracaju, e pela plataforma Ticketmaker.
A classificacao indicativa e de 16 anos. ®
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ARACA]JU RECEBE SAMBA BRASIL COM BELO,
SORRISO MAROTO, DILSINHO E PIXOTE
Os amantes do samba e do pagode ja tém

data e local marcados para um dos festivais
mais aguardados do ano em Sergipe. No dia
26 de setembro, a Praca de Eventos da Orla
de Atalaia recebe o festival Samba Brasil
Aracaju, reunindo grandes referéncias do
género nacional e atracoes locais. A realizacao
e da TS Producoes e assessoria de Imprensa
da Navarro Comunicagao. Entre as atracoes
confirmadas para animar o publico estao os
cantores Dilsinho, Belo, Yan, alem das bandas
Sorriso Maroto, Pixote e Fundo de Quintal. A
representatividade sergipana no festival fica
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por conta do Cantor Nona. A organizagao do
festival divulgou o0 mapa oficial do evento, que
sera dividido em dois setores principais. A Area
VIP oferece acesso a frente do palco, bares

e sanitarios exclusivos, alem de uma area
gastronomica. Ja o setor Lounge € uma op¢ao
Dremium que conta com estrutura coberta,
Diso em easy floor, sanitarios climatizados,
pares exclusivos, praca de alimentacao, espaco
de beleza, areas instagramaveis e acesso
garantido a frente do palco.

Os ingressos ja podem ser adquiridos pela
internet no site ou aplicativo da ST Ingressos. Para
quem prefere a compra presencial, ha pontos
fisicos espalhados pela capital nas lojas Real
Calcados do Centro, Boxxe Jeans do Shopping
Jardins, Casa Bauducco do Shopping Riomar e Auto
Pecas Macedo do Siqueira Campos. O publico de
outras regioes tambem encontra bilhetes na Boxxe
Jeans do Shopping Préemio, em Nossa Senhora do
Socorro, no Cebolinha Beer, em Itabaiana, e na
Auto Pecas Macedo, em Lagarto.

? VOLTAR PARA
(" INDICECADERNOS

VOLTAR PARA
PRIMEIRA PAGINA
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ALESSANDRA FRANCO

MATERNIDADE EM PALAVRAS

Quando a culpa silencia a sua dor
Alessandra Franco

Existe um lugar muito dificil de ocupar. E o lugar
de quem convive com alguem que sempre tem
um motivo legitimo para ndo conseguir. E uma
dor, uma crise, uma ansiedade, uma depressao..

E eu quero dizer uma coisa importante antes

de qualgquer outra: essas dores existem. Elas

sao reais. Elas merecem cuidado. O problema e
quando elas passam a ocupar tanto espago que a
sua dor deixa de caber na mesma casa.

Acontece devagar. Vocé faz um acordo. O
acordo muda porque a pessoa passou mal. Vocé
reorganiza. Na proxima vez, acontece de novo.
Depois outra. E outra. Ate que voce percebe que
parou de reclamar.
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Nao porque deixou de sofrer, mas porque
passou a se sentir culpada por sofrer. A culpa
faz perguntas crueis. “Como vocé consegue ficar
irritada com alguem que esta doente?”; “Sera
gue VOCe nao consegue compreender?”; “Voceé
nao esta sendo egoista?”. E, sem perceber, vocé
comeca a desconfiar dos proprios sentimentos.

A irritacao vira peso na consciéncia, 0 Cansaco
vira vergonha, a necessidade de ajuda vira cobranca
indevida. Vocé passa a pedir desculpas por
precisar. Durante muito tempo eu vivi assim. Como
contestar uma dor que eu nao sinto? Como medir a
intensidade da enxaqueca de outra pessoa? Como
discutir uma depressao? Eu nao podia. E talvez nem
devesse. Mas havia uma pergunta que eu tambem
nao fazia. Quem estava medindo a minha exaustao?
Quem estava percebendo que, enquanto eu
compreendia, reorganizava, esperava e acolhia, eu
tambem estava adoecendo?

Existe uma diferenca enorme entre ter empatia
pelo sofrimento de alguem e desaparecer dentro
dele. Demorei anos para entender isso. Hoje sei
que duas coisas podem ser verdade a0 mesmo
tempo. Uma pessoa pode estar sofrendo de
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verdade. E eu tambem posso estar cansada de
carregar as consequéncias desse sofrimento
sozinha. Uma coisa nao anula a outra.

Ter compaixao nao exige autoabandono.
Entender nao exige silencio. Respeitar a dor do
outro nao significa abandonar a minha. Talvez
amadurecer seja justamente parar de fazer essa
escolha impossivel entre ser humana com o outro
e ser humana consigo mesma.

Porque eu também mereco existir dentro da
historia.

E talvez essa seja a frase que eu gostaria
que toda mulher carregasse consigo: a dor do
outro explica muita coisa. Mas ela nao pode
apagar a minha. Essa foi uma das maiores
liberdades que encontrei.

Quando finalmente entendi que acolher
alguem nao me obriga a abandonar a mim
mesma. Vocé conhece essa dor?

VOLTAR PARA

VOLTARPARA "
" PRIMERAPAGINA INDICECADERNOS
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Alguns minutos antes, eu disse pra minha
iIrma que estava nervosa. Era eu quem ia
falar. Nao tinha como escapar disso. Meu
corpo faz isso quando chega uma grande
responsabilidade. Ele avisa antes de mim.
Aperta, esquenta, acelera. Ja entendi que nao
adianta discutir com ele. O que eu ainda nao sei
e 0 que fazer com ele. Sei que chega, sei que
passa, e sei que ninguem de fora enxerga.

A sala estava cheia de gente que estudou a
vida inteira aquilo que eu ainda estou aprendendo
a nomear. Gente com anos de laboratorio, com
titulos, com um vocabulario que eu vou anotando
no celular para nao esquecer. Eu sou nova nesse
mundo de deeptech, empresas que nascem
dentro da pesquisa cientifica. Faz um ano.

E 0 que eu ia apresentar tinha saido da minha
Mao na vespera, correndo, em poucas horas, para
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existir a tempo. Muitas vezes eu sinto medo ali
dentro. O que eu descobri € que 0 medo nao me
paralisa. Eu falei. E enquanto falava, fui vendo as
pESS0as sorrirem, acompanharem meu raciocinio,
entenderem. Depois vieram me dizer que tinha
sido impecavel. Eu ouvi meio de longe, como
guem ouve falar de outra pessoa. Nao € assim
gue eu me vejo. Quase nunca e.

Mas teve uma coisa que eu entendi ali na
frente, e essa eu vou guardar. Eu nao me
coloquei como especialista. Me coloquei como
O que eu de fato sou naquela sala: uma pessoa
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leiga, que esta aprendendo, e que tem a funcao
de traduzir. Ninguem me chamou para saber
tudo. Me chamaram porque alguem precisa
contar de um |eito simples o que aquelas
pessoas fazem. E e isso que eu faco ha mais de
vinte anos, no design, na voz, na edicao.

Ninguem entrega em poucas horas, no primeiro
ano de nada, o que eu entreqguei naquela vespera.
Aquelas horas sao vinte e um anos.

Por isso eu evito me comparar com quem esta na
sala comigo. Nao e sabedoria, € sobrevivencia. Cada
um chegou ali por um caminho, com um tempo e
um aprendizado que sao so dele. Se eu medir o meu
percurso pelo dos outros, eu perco o meul.

Sigo com medo. Sigo com o corpo reclamando.
E sigo indo.

Fico pensando quantas vezes a gente se
acha despreparado numa sala onde ja esta,
faz tempo, fazendo a coisa. Quantas vezes ja
aconteceu com voce?

VOLTARPARA ? VOLTARPARA
PRIMEIRAPAGINA INDICE CADERNGS
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PIZZAS BROWN - MELHOR

DA GRANDE ARACAJU

Localizada na Rua D, 549, do Eduardo Gomes,
em Sao Cristovao, a pizzaria se destaca como
a melhor da Grande Aracaju. Em meio a tantas
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Op¢oes, uma pizzaria vem chamando atencao
e conquistando cada vez mais clientes na
regiao: a Pizzas Brown. Conhecida pela sua
impressionante pizza de 1 metro, a marca tem
se destacado nao apenas pelo tamanho, mas
principalmente pela qualidade e originalidade
dos seus sabores. Com um cardapio inovador,
a Pizzas Brown aposta em combinacoes que
fogem do comum, como o camarao Panko,
camarao internacional, pizza de costela ao
molho madeira, charque com banana da

terra costela e ate opcoes doces como
chocobrownie, Cada criacao reforca a proposta
da casa: surpreender o cliente a cada pedido.

O sucesso nao e por acaso. A pizzaria vem
se tornando referencia no Eduardo Gomes e
ja comeca a conquistar toda Sergipe, atraindo
CUriosos e apaixonados por novidades
gastronomicas. Mais do que pizza, a Pizzas
Brown entrega experiéncia — e pelo visto, essa
e sO a fatia inicial de uma historia que ainda
val crescer muito.

Siga no Instagram @pizzasbrown. Outras
informacoes atraves do Whatsapp (79) 996253100. ®
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TROPICAL MAR HOTEL EM ARACAJU
Tropical Mar Hotel oferece conforto, lazer e
experiencia a beira-mar em Aracaju
Quem busca uma op¢ao de hospedagem
que combine conforto, lazer e tranquilidade
em Aracaju encontra no Tropical Mar Hotel,

ANO4-ED.996-4/9/2026 - 93



CINF_RM OV cirCULANDO 45

localizado na Rodovia Inacio Barbosa, n® 4444,
na regiao da Aruana, uma alternativa para
aproveitar a capital sergipana. Com ambiente
acolhedor e estrutura voltada ao descanso, o
hotel oferece aos hospedes uma experiéncia
marcada pelo contato com a natureza e

pela proximidade com o litoral. Entre os
destaques esta a area de piscina com vista
para 0 mar, que proporciona um cenario ideal
para momentos de relaxamento. A proposta
tambem e atrativa para os proprios moradores
de Aracaju, que podem aproveitar a estrutura
para uma programacao diferente no fim de
semana, sem precisar sair da cidade.

O atendimento e outro diferencial
apresentado pelo empreendimento, com uma
equipe preparada para receber os visitantes com
atencao e hospitalidade.

As reservas podem ser realizadas pelo WhatsApp
(79) 99954-4048 ou (79) 99982-2081.

O hotel tambem esta presente no Instagram
pelo perfil @TropicalMarHotelOficial. Tropical
Mar Hotel — Rodovia Inacio Barbosa, 4444,
Aruana, Aracaju. @
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RESTAURANTE DA RISOLENE EOPCAO
TRADICIONAL PARA QUEM VISITA CANINDE

DE SAO FRANCISCO

Quem visita Caninde de Sao Francisco e a

regiao dos canions pode incluir uma parada
gastronomica no roteiro. Tradicional na Orla de
Caninde, o Restaurante da Risolene foi o primeiro
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quiosque instalado no local e mantem uma
trajetoria marcada pela variedade do cardapio

e pelo ambiente acolhedor. Comandado pela
equipe de Isis Apolinario, o restaurante oferece

um cardapio diversificado, com destaque para
frutos do mar e dezenas de opgoes para o almoco.
Entre os pratos servidos estao preparacoes com
carnes, acompanhamentos variados e opgoes

que valorizam a culinaria regional. Alem da
gastronomia, 0 espaco conta com uma localizagao
privilegiada, proporcionando aos clientes a
oportunidade de fazer a refeicao com vista para a
Orla de Caninde de Sao Francisco.Para quem esta
conhecendo as belezas naturais do municipio ou
circulando pela regiao, o Restaurante da Risolene
Se apresenta coOmo uma opg¢ao para reunir boa
comida, tradicao e conforto em um dos principais
destinos turisticos de Sergipe. ®

.......

o | CONHECANOSSO PORTAL
) QUL WWW.CINFORMONLINE.COM.BR
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XINGO PARQUE HOTEL E OPCAO
DE HOSPEDAGEM PARA QUEM VISITA

O SERTAO SERGIPANO

Quem visita a regiao do Rio Sao Francisco, no
sertao sergipano, encontra no Xingo Parque
Hotel uma estrutura voltada para conforto,
lazer e experiencias turisticas. Localizado em
uma das areas mais procuradas por visitantes
que desejam conhecer as belezas naturais de
Xingo, o hotel oferece uma série de servicos e
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opcoes de entretenimento para toda a familia.
Entre as comodidades estao sistema de meia
pensao, com cafe da manha e jantar, Piano’s
Bar, restaurante, salao de jogos, espaco de
realidade virtual 3D, quadra poliesportiva e
academia de ginastica. O empreendimento
tambem conta com recreadores e uma
estrutura de lazer que inclui piscinas para
adultos e criancas, bar molhado, toboagua,
balde maluco, playground, mini-golf e kids
club. A estrutura inclui ainda internet Wi-Fi,
lavanderia, mirante, elevador panoramico,
estacionamento amplo e sistema de seguranca
24 horas com circuito fechado de TV. O hotel
tambem dispoe do Recanto da Caatinga e
heliponto, alem de comercializar passeios
pela regiao. Com a variedade de servicos e
atracoes, o Xingo Parque Hotel se apresenta
como uma alternativa para quem deseja
aproveitar a viagem ao sertao, conciliando
hospedagem, lazer e acesso as atracoes
turisticas do entorno do Rio Sao Francisco.
As reservas podem ser feitas pelos telefones
(79) 99954-4048 e (79) 99982-2081. O
empreendimento tambem mantem o perfil
@XingoParqueHotel nas redes sociais. ®
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VAILTON LINHARES CERIMONIAL
E REFERENCIA NO MERCADO DE

EVENTOS SOCIAIS

O assessor e cerimonialista Vailton Linhares
vem consolidando seu home no mercado

de eventos sociais em Sergipe. Com uma
trajetoria de uma decada no segmento, ele tem
se destacado pela atuagao na organizacgao e
conducao de celebracoes e eventos.
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Desde 2022, Vailton Linhares tambem vem
fortalecendo sua presenca no setor e ampliando
0 reconhecimento do trabalho desenvolvido

a frente da Vailton Linhares Cerimonial. Com
experiéncia e dedicacao, o profissional atua no
planejamento e acompanhamento de eventos,
contribuindo para que cada ocasiao seja
organizada com atencao aos detalhes e cuidado
com os clientes. Ao longo dos anos, o trabalho
desenvolvido tem ajudado a consolidar a marca
Vailton Linhares Cerimonial no mercado de eventos
sociais, acompanhando o crescimento do segmento
e as novas demandas de quem busca servicos
especializados para momentos especiais. ®

SUSHI TAKE

Ha mais de 10 anos no mercado sergipano, o Sushi
Take e sindbnimo de exceléncia na culinaria japonesa.
Nascido do amor e da resiliéncia de sua fundadora
pela cultura niponica, o restaurante é fruto de

uma trajetoria de dedicacao e paixao.Apos 11 anos
trabalhando em um restaurante japonés, acumulando
conhecimento e superando desafios, a fundadora
recebeu um convite inesperado para um evento

de sushi - rejeitado pelo estabelecimento onde
trabalhava. Foi o estartaque para iniciar uma nova
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jornada: o Sushi Take. No dia 15 de abril, o restaurante
abriu suas portas com um cardapio auténtico e
variado, pronto para conquistar o paladar sergipano.
Com um espaco acolhedor e uma equipe dedicada,
0 Sushi Take se destaca pela qualidade e criatividade
de seus pratos: sushis, yakissobas, wanta, teppan e
temakis. A proposta e simples, mas poderosa: oferecer
comida japonesa de alta qualidade em um ambiente
agradavel. O Sushi Take e um exemplo de que,

com determinacao e paixao, e possivel transformar
desafios em oportunidades. Venha descobrir por qué!
Outras informacoes atraves do numero (79) 99803-
3988 e Siga no Instagram @SushiTakeAju ®
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NAVARRO
COMUNICACAO

NAVARRO COMUNICACAO

A Navarro Comunicacao ganhou uma nova
identidade visual assinada pelo design diagramador
José Altemar da @ @tour.biike A empresa
comemora 5 anos de atuacao em Sergipe, Bahia

e Alagoas prestando servicos com exceléncia
levando o cliente para ser destaque na midia com
apoio dos parceiros da imprensa. Siga o Instagram
& @navarrocomunicacao também!®

_ CONHEGANOSSO PORTAL
R S WWW.CINFORMONLINE.COM.BR
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https://www.instagram.com/tour.biike/
https://www.instagram.com/navarrocomunicacao/
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RESTAURANTE e
PARADA
OBRIGATORIA
A equipe de
Anselmo esta
pronta para A N
receber asua  ~ & :
familia e amigos ' ,
no Restaurante
Parada '
Obrigatéria, que |
fica na Orla de
Caninde de Sao
Francisco. O
melhor cardapio
da regido agrada gt
0S moradores
de Caninde e
tambem turistas
que amam
visitar a regiao
de Velho Chico.
Entao fica a dica, faca uma ‘Parada Obrigatoria’
no melhor restaurante para almocar em
Caninde. Siga agora mesmo o Instagram
@Parada_Obrigatoria_Xingo ®

'-:4,
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PITCHEU O REI

O melhor barbeiro da cidade esta em novo
endereco ‘Pitcheu O Rei’ esta com uma nova
barbearia localizada na Galeria Luzia, na
Avenida Ana Dulce, 1411, na Estrada do Luzia em
um ambiente climatizado e cheio de conforto
para os clientes. A equipe de Pitcheu se destaca
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em Aracaju pelo atendimento diferenciado,
capacitacao dos profissionais, bom gosto e
localizacao privilegiada. A barbearia atende

os clientes com horario marcado e um servico
de primeira. Pitcheu esta sempre pronto para
atender cada um com muita atencao e bom
gosto no corte de cabelo e barba. Faca agora
mesmo o0 agendamento do seu horario atraves
dos numeros (79) 9 98122-4040 e siga no
Instagram @PitcheuReiBarbearia ®

VOLTARPARA 4’ VOLTARPARA
" PRERAPAGNA  ((  INDICECADERNOS

T

JNA PALMA
J DASUAMAQ

‘ RECEBA TODA SEMANA

" ATRAVES DO
COM MUITA INFORMAGAO
O CINFORMONLINE, SEU
JORNAL DIGITAL.
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@ Aluguel Residencial Cod. 9079
@ Bairro Jardins VALOR

Mobiliado

|

o |

o H"‘ '.
" 1-111"' h“-“_‘_ _.___.-'
Exclusivo

—
e LN

esidence Jardins

= | =

—F

3 Quartos 1 Suites 2 Vagas 80 m*

R$ 6.500,00

Condominio: R$ 687,10
(79) 9 9850-5222
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https://www.valorimobiliaria.com.br/

EDICAO E DISTRIBUICAO ECM-EDICAO DESDE DEZEMBRO
COMUNICACAO E MARKETING EIRELI DE 2019

®

EDITOR CHEFE

Fabio Viana

Jornalista DRT/SE | 1327
viana.jornalista@gmail.com

4 (79) 9981-1711

OLHOVIVO

Navarro Comunicacées ME
Fredson Navarro | DRT | 1145
jornalistanavarro@gmail.com

EDITORAGAO ELETRONICA

Altemar Oliveira
oliveiraltemar@gmail.com

4 (79) 9.99823-0398

DEPARTAMENTO COMERCIAL

DIRETOR: Elenaldo Santana
% (79) 9.9949-9262

Email: comercial@cinformonline.com.br

ENDERECO

Rua Silvio César Leite n® 90 Salgado Filho Aju/SE — CEP: 49055-540
Telefone: (79) 3085 - 0554 - CNPJ 35.851.783/0001-00

(\) VOLTAR
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