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Belo, Sorriso 
Maroto, Dilsinho, 
Pixote e Fundo 
de Quintal são 
atrações da festa 
em Aracaju

SAMBA BRASIL
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A Micarana 2026 será realizada entre os dias 24 
e 30 de agosto, em Itabaiana, reunindo atrações 
nacionais e artistas locais em uma programação 
marcada por arrastões com trios elétricos.

A abertura da festa acontece no dia 24 de 
agosto, com o tradicional Bloco Acorda Serra. A 
programação será retomada na quinta-feira, 27 
de agosto, com o Bloco Alerta, comandado pelo 
cantor João Vitor.

Na sexta-feira, 28 de agosto, a festa começa 
logo cedo, às 7h, com a Alvorada, que contará 
com shows de Pagodandy, Julinho Porradão, 
Pagodart, Timbalada e Alma Gêmea.

1/5

OLHO VIVO

EDITORIAL
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MICARANA TERÁ BELL, LÉO 
SANTANA E TIMBALADA
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2/2EDITORIAL

O sábado, 29 de agosto, terá apresentações de 
Axé de Rua, Ed Banda & Alex Lima, Alinne Rosa, 
Bell Marques, Banana Nativa e Igor Kannário.

Encerrando a programação, no domingo, 30 
de agosto, sobem aos trios Swing do Jordan, 
Dan Chicleteiro, Valneijós, Psirico, Rafa e Pipo 
e Léo Santana.

VOLTAR PARA
PRIMEIRA PÁGINA

VOLTAR PARA
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http://linktr.ee/supermercadoNP
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Dilsinho prepara show especial

2/6

Evento será realizado na Praça 
de Eventos da Orla da Atalaia 

Os amantes do samba e do pagode já têm 
data e local marcados para um dos festivais mais 
aguardados do ano em Sergipe. No dia 26 de 
setembro, a Praça de Eventos da Orla de Atalaia 

ARACAJU RECEBE O SAMBA 
BRASIL COM BELO, SORRISO 
MAROTO, DILSINHO E PIXOTE

 FOTOS DIVULGAÇÃO
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recebe o festival Samba Brasil Aracaju, reunindo 
grandes referências do gênero nacional e 
atrações locais. A realização é da TS Produções e 
assessoria de Imprensa da Navarro Comunicação.

Entre as atrações confirmadas para animar 
o público estão os cantores Dilsinho, Belo, Yan, 
além das bandas Sorriso Maroto, Pixote e Fundo 

Belo é uma das atrações mais aguardadas
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4/6

de Quintal. A representatividade sergipana no 
festival fica por conta do Cantor Nona.

A organização do festival divulgou o 
mapa oficial do evento, que será dividido em 
dois setores principais. A Área VIP oferece 
acesso à frente do palco, bares e sanitários 
exclusivos, além de uma área gastronômica. 

Sorriso Maroto também está na programação
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5/6

Já o setor Lounge é uma opção premium 
que conta com estrutura coberta, piso em 
easy floor, sanitários climatizados, bares 
exclusivos, praça de alimentação, espaço 
de beleza, áreas instagramáveis e acesso 
garantido à frente do palco.

Os ingressos já podem ser adquiridos pela 
internet no site ou aplicativo da ST Ingressos. Para 
quem prefere a compra presencial, há pontos 
físicos espalhados pela capital nas lojas Real 
Calçados do Centro, Boxxe Jeans do Shopping 
Jardins, Casa Bauducco do Shopping Riomar e 
Auto Peças Macedo do Siqueira Campos.

Samba Brasil vai contar com Fundo de Quintal
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VOLTAR PARA
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VOLTAR PARA
ÍNDICE CADERNOS

O público de outras regiões também 
encontra bilhetes na Boxxe Jeans do Shopping 
Prêmio, em Nossa Senhora do Socorro, no 
Cebolinha Beer, em Itabaiana, e na Auto Peças 
Macedo, em Lagarto.

Pixote também está na programação

6/6



ANO 4 - ED. 981 - 14/8/2026  -  12

https://www.valorimobiliaria.com.br/


ANO 4 - ED. 981 - 14/8/2026  -  13

FOTOS DIVULGAÇÃO

Entre horários, 
compromissos e longas 
horas de estudo ou 
trabalho, o retorno à 
rotina também pode 
ser um convite para 
prestar atenção aos 
sinais que o corpo dá.

O despertador 
voltou a tocar mais 
cedo. Os horários 
ficaram apertados 
novamente, a agenda 
ganhou compromissos e aquelas pausas que 
pareciam tão simples durante o período de 
descanso começam a desaparecer. Para quem 
está retomando os estudos ou o trabalho depois 
de um período de férias ou recesso, o retorno 
à rotina também significa voltar a passar mais 
tempo sentado, diante do computador, em sala de 
aula ou entre diferentes compromissos.

A ROTINA VOLTOU. E O SEU 
CORPO, COMO ESTÁ?

ECLEDSON CENTRO DE BELEZA 1/4
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E, enquanto a cabeça 
se adapta novamente 
ao ritmo, o corpo 
também sente.

Ombros tensionados, 
pescoço rígido, costas 
cansadas, sensação 
de peso no corpo 
e dificuldade para 
realmente relaxar podem 
aparecer quando a 
rotina volta a exigir mais. 
Muitas vezes, esses 
sinais são percebidos, 
mas acabam sendo 
tratados como algo normal. A pessoa sente, segue 
o dia e deixa o cuidado para depois.

Só que o corpo continua falando.
É nesse contexto que a massoterapia pode 

se tornar uma pausa importante dentro da 
rotina. Mais do que proporcionar um momento 
agradável, a massagem pode contribuir para o 
relaxamento, a percepção corporal e o alívio das 
tensões acumuladas no dia a dia.

ECLEDSON CENTRO DE BELEZA 2/4
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E não existe uma massagem ideal para todas 
as pessoas.

Cada atendimento pode partir de uma conversa 
e da percepção das necessidades daquele 
momento. Há quem chegue depois de passar 
horas estudando ou trabalhando em uma mesma 
posição. Há quem carregue tensão nos ombros 
e no pescoço. Há também quem simplesmente 
perceba que está cansado e precise de um 
momento para desacelerar.

Por isso, o cuidado individualizado faz diferença. 
Conhecer a rotina, compreender as necessidades 
e respeitar os limites de cada pessoa são partes 
importantes de um atendimento atento.

Para quem está retomando uma rotina mais 
intensa, reservar um momento para o próprio 
corpo pode parecer difícil. Mas talvez seja 
justamente quando a agenda fica cheia que essa 
pausa se torna ainda mais necessária.

A massoterapia pode fazer parte de uma 
rotina de autocuidado, ao lado de hábitos como 
atividade física, sono adequado, alimentação 

ECLEDSON CENTRO DE BELEZA 3/4
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VOLTAR PARA
PRIMEIRA PÁGINA

VOLTAR PARA
ÍNDICE CADERNOS

INSTAGRAM @ecledsoncentrodebeleza
CONTATO (79) 3246-4011

equilibrada e momentos de descanso. A rotina 
pode até ter voltado a acelerar. Mas isso não 
significa que você precise acompanhá-la no 
mesmo ritmo o tempo todo. Às vezes, uma pausa 
é exatamente o que o corpo precisa para seguir.

ECLEDSON CENTRO DE BELEZA 4/4

https://cinformonline.com.br/cardenos-nova/
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Chegou a hora. E a Copa do Mundo já passou! 
Os jogadores que entram em campo agora são 
outros: ChatGPT, Claude, Gemini e tantas outras 
ferramentas de inteligência artificial. A partir de 
16 de agosto, começa oficialmente o período 
permitido para propaganda eleitoral. E, com ela, 
surge aquele período em que todo mundo passa 
a entender de política, estratégia eleitoral e, 
principalmente, de “o que pode e o que não pode”. 
Às vezes, até quem nunca abriu uma resolução 
do TSE acorda especialista em Direito Eleitoral. 
A eleição de 2026, porém, promete trazer um 
ingrediente novo - ou nem tão novo assim: o uso 
massivo da inteligência artificial. Vídeos, podcasts, 
cortes, memes e transmissões ao vivo estarão no 

QUANDO A INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL 
ENTRA EM CAMPO

LUCAS DE JESUS CARVALHO
DIÁRIO DE URNA

ELEIÇÕES 2026: 

1/3
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centro da disputa, mas agora 
existe uma ferramenta capaz 
de fabricar uma realidade que 
nunca existiu. Uma voz pode 
ser clonada, um vídeo 
pode ser manipulado 
e uma fala pode ser 
retirada de contexto. 
E, quando a 
verdade finalmente 
calça os sapatos, a 
mentira já chegou 
de avião.

 	Não por acaso, o Tribunal Superior 
Eleitoral (TSE) vem tratando a integridade 
da informação como uma das preocupações 
centrais para as eleições. O desafio será 
combater a desinformação sem transformar 
a Justiça Eleitoral em uma espécie de “árbitro 
universal” de tudo o que é dito na internet. 
Democracia não combina com mentira 
deliberada, mas também não sobrevive sem 
liberdade de expressão, crítica e debate. Nem 
toda opinião inconveniente é fake news; nem 
toda crítica dura é abuso eleitoral.

1/5DIÁRIO DE URNA | 2/3
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 	Por isso, candidatos, partidos, federações e 
eleitores precisarão redobrar a atenção. Antes 
de publicar, pense. Antes de compartilhar, 
confira. E, antes de acreditar naquela mensagem 
que promete “acabar com a candidatura do 
adversário”, talvez seja prudente perguntar de 
onde ela veio. A legislação eleitoral estabelece 
limites, mas a responsabilidade pela informação 
não pode ser terceirizada integralmente para a 
Justiça Eleitoral.

 	Em 2026, não será apenas o voto que 
estará em disputa. A informação também 
estará. Em uma eleição na qual a inteligência 
artificial pode fabricar a voz, a imagem e até 
uma declaração que nunca foi feita por um 
candidato - as famigeradas deepfakes, saber 
distinguir fato de ficção talvez seja uma das 
maiores virtudes do eleitor.

VOLTAR PARA
PRIMEIRA PÁGINA

VOLTAR PARA
ÍNDICE CADERNOS

1/5DIÁRIO DE URNA | 3/3

Lucas de Jesus Carvalho é advogado, pós-graduado em Direito Eleitoral pela 
PUC Minas, com atuação na área nos estados da Bahia, de Sergipe e do Rio de 
Janeiro, e membro da Comissão de Direito Eleitoral da OAB/SE.
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SOCIEDADE

Alice Caroline teve sua candidatura a deputada 
estadual homologada pelo PSD de Sergipe 
durante a convenção partidária realizada em 
Aracaju. O momento também foi marcado 
pelo lançamento do mascote oficial de 
sua campanha, a Super Alice, que chamou 
a atenção dos participantes e simboliza a 
trajetória de uma criança com câncer desde 
o diagnóstico até o tratamento. Com quase 
15 anos de atuação em Sergipe na prevenção 
e no enfrentamento do câncer infantojuvenil, 
Alice Caroline construiu sua trajetória ligada ao 
acolhimento de crianças e famílias que passam 
pelo tratamento da doença. Sua atuação 
em hospitais e instituições fez com que se 
tornasse conhecida pelo trabalho de apoio 
e atenção às famílias em um dos momentos 
mais delicados de suas vidas. l

1/10
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2/10SOCIEDADE

Jornalista há mais de 25 anos, vice-prefeito de 
Aracaju e pré-candidato ao Governo de Sergipe, 
Ricardo Marques manifestou preocupação com 
a decisão do ministro Alexandre de Moraes, 
do Supremo Tribunal Federal (STF), que 
determinou uma operação de busca e apreensão 
envolvendo uma fonte jornalística no Maranhão. 
Para Ricardo, toda suspeita de irregularidade 
deve ser investigada com rigor, dentro da lei e 
respeitando o devido processo legal. No entanto, 
ele alertou para o risco de investigações serem 
utilizadas para identificar fontes protegidas, 
intimidar jornalistas ou comprometer o direito da 
sociedade à informação. l
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3/10SOCIEDADE

O deputado federal e candidato ao senado 
Rodrigo Valadares (PL-SE) rebateu publicações 
que afirmam que ele teria votado contra a 
redução de impostos sobre combustíveis. O 
parlamentar classificou a informação como 
falsa, apresentou sua versão sobre a votação e 
anunciou que vai apresentar um projeto para 
zerar os impostos federais incidentes sobre 
combustíveis. A manifestação ocorre após a 
repercussão de publicações que apontaram 
Rodrigo como o único parlamentar sergipano 
a votar contra o PLP 114/2026, aprovado pela 
Câmara dos Deputados. Segundo Valadares, 
entretanto, seu posicionamento contrário ao texto 
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4/10SOCIEDADE

Aracaju recebe, no próximo dia 15 de agosto, o 
cantor Maurício Manieri, que apresenta no Salles 
Multieventos a turnê “Inesquecível Classics”, 
espetáculo que revisita grandes sucessos de 
sua trajetória e clássicos da música romântica 
nacional e internacional. Com banda ao vivo, 
novo cenário e uma produção inspirada nas 
grandes montagens internacionais, o show 
promete uma viagem musical por canções 
que atravessaram gerações e fazem parte da 
memória afetiva do público. No repertório, 

não pode ser interpretado como um voto contra 
a redução da tributação sobre gasolina, diesel 
e etanol, já que a proposta tratava também de 
outros benefícios fiscais. l
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5/10SOCIEDADE

estão sucessos que marcaram a carreira do 
artista, como “Bem Querer”, “Minha Menina” 
e “Pensando em Você”, além de clássicos que 
ganham novas interpretações na voz de Manieri. 
A noite terá ainda um representante de peso da 
música sergipana: Zeq’ Olliver será responsável 
pela abertura do espetáculo. Bacharel em Canto 
pela UFBA, compositor, pianista, regente de coro 
e preparador vocal, o artista se destaca pela 
versatilidade e pelo potente timbre de barítono. 
Com quase 27 anos de carreira, Zeq’ já levou 
sua música a diferentes estados brasileiros e 
a países como Chile, Portugal e Itália, além de 
acumular premiações ao longo de sua trajetória. A 
combinação entre a experiência e o romantismo 
de Manieri e a força vocal de Zeq’ promete fazer 
da noite no Salles Multieventos um encontro 
especial entre grandes canções e talentos de 
diferentes gerações. l

Buscando sempre o topo em qualidade, 
Leandro Andrade — CEO da New For Man — 
está em São Paulo entre 10 e 15 de agosto para 
um treinamento exclusivo de alfaiataria sob 
medida. Técnica, precisão de corte e caimento 
impecável: vem novidade de altíssimo nível por 
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6/10SOCIEDADE

A DIKA Publicações Inteligentes vem 
consolidando sua atuação como referência em 
Sergipe na produção de livros historiográficos 
dedicados a preservar a memória, registrar 
trajetórias e honrar o legado de pessoas, 
empresas e instituições que contribuíram para 
a construção da história do estado.A DIKA 
Publicações Inteligentes desenvolve projetos 

aí para a grife Hero Man! O que foi melhorado:
Fluidez: Ajuste no ritmo das frases para 
eliminar pausas desnecessárias. Vocabulário: 
Substituição do duplo uso de “aperfeiçoar/
aprimoramento” por termos complementares 
(precisão, excelência, elevar o nível). l
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7/10SOCIEDADE

editoriais que transformam 
histórias em patrimônio 
documental. Cada obra 
nasce do compromisso 
com a pesquisa, o rigor 
histórico, a narrativa 
humanizada e a excelência 
editorial, permitindo que 
experiências, conquistas e 
contribuições permaneçam 
acessíveis às atuais e 
futuras gerações. l

Ainda faltam alguns meses para o inverno de 
2027, mas a temporada de neve já começa a 
movimentar o planejamento de viagens entre os 
sergipanos. Destinos tradicionais da América do 
Sul, como Bariloche, na Argentina, e Santiago, 
no Chile, estão entre os mais procurados, 
especialmente por famílias e viajantes que 
desejam se organizar com antecedência para 
conhecer a neve. A antecipação tem uma razão 
prática: a temporada de inverno concentra uma 
forte demanda por passagens e hospedagens, 
principalmente em destinos conhecidos 
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8/10SOCIEDADE

pelo turismo de neve. Para a franqueada da 
BeFly Travel Aracaju, Carol Asencio, começar 
o planejamento ainda em 2026 amplia as 
possibilidades para o viajante. l

A Maratona de Aracaju 2026 acaba de ganhar 
mais uma atração para o seu tradicional pós-
prova. Ninha da Bahia está confirmado para 
comandar a festa no sábado, 31 de outubro, 
na Arena da Maratona de Aracaju. A novidade 
chega em meio ao avanço das inscrições, que 
já ultrapassam 90% das vagas disponíveis. A 
programação musical também contará com 
Tony Salles, que se apresenta no domingo, 1º de 
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9/10SOCIEDADE

novembro. Os dois shows reforçam a proposta 
da Maratona de Aracaju de oferecer uma 
experiência que vai além da corrida, unindo 
esporte, música e celebração. l

O Circo Portugal Internacional alcançou um 
novo marco em sua temporada em Aracaju: 
a atração bateu recorde de público na capital 
sergipana e comemora a grande receptividade 
dos aracajuanos e visitantes. O resultado 
reforça o sucesso do retorno do circo à cidade 
após 15 anos. Com uma superprodução que 
reúne atrações internacionais, tecnologia, 
números de grande impacto e experiências 
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10/10SOCIEDADE

para toda a família, o espetáculo vem atraindo 
públicos de diferentes idades desde a estreia. A 
estrutura, instalada no estacionamento anexo 
ao Shopping Jardins, conta com ambiente 
climatizado e uma programação diversificada. l

VOLTAR PARA
PRIMEIRA PÁGINA

VOLTAR PARA
ÍNDICE CADERNOS
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ARACAJU RECEBE ESPETÁCULO 
INFANTIL “SPIDEY E SEUS AMIGOS”
Os pequenos fãs de super-heróis já têm um 
encontro marcado em Aracaju. O espetáculo 
infantil “Spidey e Seus Amigos” chega à capital 
sergipana no dia 27 de setembro, prometendo 
uma tarde repleta de diversão, aventura e 
interação para toda a família. A apresentação será 
realizada no domingo, às 15h, no Teatro Atheneu, 
levando ao palco os heróis amigos da vizinhança 
em uma missão emocionante, com muita ação, 
efeitos especiais e momentos que prometem 
encantar crianças e adultos. Os ingressos estão 
disponíveis com os seguintes valores:
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UM CLÁSSICO  PRESENTE 
PARA O DIA DOS PAIS
Ainda sem ideia do presente 
para o Dia dos Pais? Que 
tal trocar o tradicional 
por uma experiência 
inesquecível? No 
próximo dia 15 de agosto, 
Aracaju recebe Maurício 
Manieri com a turnê 
“Inesquecível Classics”, 
em uma apresentação 
no Salles Multieventos. 
A noite promete reunir 
grandes sucessos nacionais 
e internacionais que marcaram época e embalam 
diferentes gerações. Com seu estilo romântico 
e um repertório repleto de clássicos, Manieri 
promete transformar o palco em uma verdadeira 

- Meia-entrada: R$ 50;
- Ingresso solidário: R$ 70, mediante a doação 
de um alimento.

    Mais informações podem ser obtidas pelo 
telefone (11) 97826-0807. l

3/10ROTEIRO CULTURAL 2/5ROTEIRO CULTURAL
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viagem musical. Para quem deseja celebrar a data 
de um jeito diferente, o show é uma ótima pedida 
para presentear os pais com boa música, emoção e 
momentos que certamente ficarão na memória. l

3/10ROTEIRO CULTURAL 3/5ROTEIRO CULTURAL

SIMONE APRESENTARÁ O ESPETÁCULO 
“QUE MULHER É ESSA?!” EM ARACAJU 
O espetáculo “Que mulher é essa?!” chega a 
Aracaju no dia 22 de agosto, às 21h, no Teatro 
Tobias Barreto. A apresentação reúne música, 
interpretação e elementos visuais para propor 
uma reflexão sobre os diferentes significados do 
feminino por meio de canções que marcaram 
gerações. No palco, Simone conduz o público por 
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um repertório que reúne clássicos de compositores 
como Chico Buarque, Rita Lee e Marina Lima, 
além de releituras inéditas que abordam temas 
ligados à identidade, aos afetos e à condição 
feminina. Com mais de cinco décadas de carreira, 
a artista apresenta um show de proposta intimista 
e contemporânea. A montagem traz referências 
à estética dos cartazes de lambe-lambe e dos 
retratos falados, criando um diálogo entre música 
e narrativa visual. Os ingressos seguem à venda 
pela GuichêWeb e na bilheteria do Teatro Tobias 
Barreto. A realização é da Portobello Produções. l

EVENTO VAI REUNIR JAU, EDSON GOMES E 
BANDA REAÇÃO EM ARACAJU
O cantor Jau volta a Aracaju no dia 5 de setembro 
para mais uma edição do Pôr do Jau, evento que 
já faz parte do calendário de entretenimento em 
Sergipe. A programação acontece a partir das 
15h, na Praia do Havaizinho, na Orla de Atalaia. 
Além de Jau, o evento terá como atração o cantor 
Edson Gomes, um dos principais nomes do 
reggae brasileiro. A programação também contará 
com a participação da banda sergipana Reação, 
representando a cena musical local. Conhecido 
por reunir música e o pôr do sol em um dos 
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cartões-postais da capital sergipana, o Pôr do 
Jau deve reunir fãs do reggae e da música baiana 
em mais uma edição. No repertório, Jau promete 
interpretar sucessos que marcaram sua trajetória, 
enquanto Edson Gomes leva ao público clássicos 
que atravessam gerações. Os ingressos estão 
à venda na loja Point do Ingresso, no RioMar 
Shopping Aracaju, e pela plataforma Ticketmaker. 
A classificação indicativa é de 16 anos. l

VOLTAR PARA
PRIMEIRA PÁGINA

VOLTAR PARA
ÍNDICE CADERNOS
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Há algum tempo, meu filho tomou uma 
decisão. Dessas que, para um adulto, podem 
parecer pequenas. Para mim, revelaram algo 
enorme. Ele disse que, este ano, não participaria 
das comemorações escolares de datas 
comemorativas. Nem Dia das Mães, nem Dia dos 
Avós, nem Dia dos Pais.

Confesso que, quando ouvi aquilo pela 
primeira vez, imaginei que fosse uma decisão 
passageira. Afinal, crianças mudam de ideia. 
São espontâneas, vivem o presente, se deixam 
encantar pelo momento. Mas ele não mudou. 
Vieram as datas, os convites, as expectativas. 
E ele permaneceu fiel ao que havia decidido. 
Agora, às vésperas do Dia dos Pais, o pai 
perguntou mais uma vez se ele realmente não 

QUANDO UM FILHO NOS ENSINA 
A HONRAR A PRÓPRIA PALAVRA

1/21/21/4
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iria participar. Talvez acreditando que, dessa vez, 
a resposta seria diferente. Meu filho respondeu 
com uma serenidade que me desconcertou:

— Pai, eu vou falar pela última vez, porque eu 
acho que você não está lembrando. Eu não vou 
participar de nenhum evento este ano.

Talvez ele quisesse dizer “você não está 
levando a sério”. Mas ainda não tinha esse 
repertório. Usou as palavras que tinha. E elas 
foram suficientes. Naquele instante, eu não 
enxerguei uma criança sendo teimosa.

Eu enxerguei alguém exercendo algo que 
muitos adultos ainda não aprenderam: coerência. 
Ele fez um plano. Sustentou esse plano. Resistiu 
às tentativas de convencimento. Não porque 
queria contrariar alguém, mas porque estava 
respeitando a própria decisão.

E eu fiquei olhando para ele com um orgulho 
difícil de explicar. Às vezes, procuramos grandes 
lições na educação dos filhos, quando elas 
aparecem justamente nesses detalhes quase 
invisíveis. Na criança que honra a palavra que 

1/5MATERNIDADE EM PALAVRAS 2/4
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deu. Que entende que pode escolher. Que 
assume as consequências da própria escolha.

É claro que eu gostaria de vê-lo nas 
apresentações. Gostaria das fotos, dos vídeos, da 
emoção que toda mãe conhece quando o filho 
sobe ao palco e procura nossos olhos na plateia.

Mas, curiosamente, a maior demonstração de 
amor que ele nos ofereceu este ano talvez tenha 
sido outra: ensinar que nem tudo acontece para 

1/5MATERNIDADE EM PALAVRAS 3/4
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atender às nossas expectativas. Criamos filhos 
para que tenham autonomia, voz, senso crítico 
e personalidade. Mas, quando essa autonomia 
aparece de verdade, muitas vezes somos nós, 
adultos, que temos dificuldade em lidar com ela.

Queremos crianças firmes, desde que elas 
concordem conosco. Queremos que aprendam 
a dizer “não”, desde que esse “não” não seja 
dirigido a nós. Talvez educar seja exatamente 
isso: suportar, com maturidade, as pequenas 
frustrações que acompanham o crescimento 
de quem amamos. Meu filho não está me 
ensinando apenas sobre infância. Está me 
ensinando sobre respeito, sobre coerência, 
sobre disciplina… E, principalmente, sobre a 
coragem de permanecer fiel ao que faz sentido 
para si, mesmo quando isso decepciona as 
expectativas de quem está à sua volta.

Todos os dias acredito que estou formando um 
ser humano para o mundo. Mas, em dias como este, 
tenho a nítida sensação de que é ele quem continua 
formando um ser humano melhor em mim.

1/5MATERNIDADE EM PALAVRAS 4/4
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Bióloga e mãe. Esses foram os primeiros títulos 
que escolhi para me apresentar, aos 23 anos, 
quando me tornei mãe. Na época, ouvi que colocar 
“mãe” na assinatura de um e-mail profissional era 
inadequado, como se a maternidade diminuísse 
minha credibilidade. Anos depois, durante o 
processo seletivo para meu segundo pós-
doutorado no Canadá, a universidade fez questão 
de saber se eu era mãe. Não por curiosidade, 
mas porque entendia que essa experiência 
revela habilidades como resiliência, organização, 
capacidade de adaptação e gestão de desafios — 
competências valiosas também na ciência.

Hoje, confesso que digo não me importar 
muito com títulos. Mas seria impossível contar 
minha história sem eles. E talvez seja justamente 
essa aparente contradição que torne tudo mais 
interessante. Então, deixando as apresentações 
em ordem: sou Daniela Droppa-Almeida, bióloga, 

CIÊNCIA SEM FILTRO

DANIELA
DROPPA

CIÊNCIA SEM FILTRO 
1/2
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PhD em Biotecnologia Industrial, mãe de dois 
filhos, pesquisadora, empreendedora e uma 
eterna curiosa. Minha vida sempre transitou entre 
laboratórios, salas de aula, centros de pesquisa, 
empresas e projetos de inovação, experiências 
que me ensinaram que a ciência vai muito além 
dos artigos científicos: ela transforma pessoas, 
negócios e a sociedade.

Neste espaço, quero compartilhar um pouco 
dessa jornada. Vamos conversar sobre ciência 
sem complicação, inovação, biotecnologia, 
inteligência artificial, saúde, meio ambiente e 
também sobre os bastidores da vida acadêmica, 
da pesquisa científica e do empreendedorismo. 
Vou dividir descobertas, desafios, aprendizados 
e reflexões de quem vive a ciência todos os dias, 
mas acredita que ela só cumpre seu verdadeiro 
papel quando chega até as pessoas.

Seja bem-vindo(a) à Ciência sem Filtro. Porque 
a ciência não precisa ser distante nem inacessível 
— ela precisa ser compreendida, questionada e, 
acima de tudo, vivida.

VOLTAR PARA
ÍNDICE CADERNOS

VOLTAR PARA
PRIMEIRA PÁGINA
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PIZZAS BROWN - MELHOR 
DA GRANDE ARACAJU
Localizada na Rua D, 549, do Eduardo Gomes, 
em São Cristóvão, a pizzaria se destaca como 
a melhor da Grande Aracaju.  Em meio a tantas 
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opções, uma pizzaria vem chamando atenção 
e conquistando cada vez mais clientes na 
região: a Pizzas Brown. Conhecida pela sua 
impressionante pizza de 1 metro, a marca tem 
se destacado não apenas pelo tamanho, mas 
principalmente pela qualidade e originalidade 
dos seus sabores. Com um cardápio inovador, 
a Pizzas Brown aposta em combinações que 
fogem do comum, como o camarão Panko, 
camarão internacional, pizza de costela ao 
molho madeira, charque com banana da 
terra costela  e até opções doces como 
chocobrownie, Cada criação reforça a proposta 
da casa: surpreender o cliente a cada pedido. 

     O sucesso não é por acaso. A pizzaria vem 
se tornando referência no Eduardo Gomes e 
já começa a conquistar toda Sergipe, atraindo 
curiosos e apaixonados por novidades 
gastronômicas. Mais do que pizza, a Pizzas 
Brown entrega experiência — e pelo visto, essa 
é só a fatia inicial de uma história que ainda 
vai crescer muito. 

     Siga no Instagram @pizzasbrown. Outras 
informações através do Whatsapp (79) 996253100.

2/8CIRCULANDO
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SUSHI TAKE
Há mais de 10 anos no mercado sergipano, o Sushi 
Take é sinônimo de excelência na culinária japonesa. 
Nascido do amor e da resiliência de sua fundadora 
pela cultura nipônica, o restaurante é fruto de 
uma trajetória de dedicação e paixão.Após 11 anos 
trabalhando em um restaurante japonês, acumulando 
conhecimento e superando desafios, a fundadora 
recebeu um convite inesperado para um evento 
de sushi - rejeitado pelo estabelecimento onde 
trabalhava. Foi o estartaque para iniciar uma nova 
jornada: o Sushi Take. No dia 15 de abril, o restaurante 
abriu suas portas com um cardápio autêntico e 
variado, pronto para conquistar o paladar sergipano. 
Com um espaço acolhedor e uma equipe dedicada, 
o Sushi Take se destaca pela qualidade e criatividade 
de seus pratos: sushis, yakissobas, wantã, teppan e 

3/8CIRCULANDO
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temakis. A proposta é simples, mas poderosa: oferecer 
comida japonesa de alta qualidade em um ambiente 
agradável. O Sushi Take é um exemplo de que, 
com determinação e paixão, é possível transformar 
desafios em oportunidades. Venha descobrir por quê! 
Outras informações através do número (79) 99803-
3988 e Siga no Instagram @SushiTakeAju l

NAVARRO COMUNICAÇÃO
A Navarro Comunicação ganhou uma nova 
identidade visual assinada pelo design diagramador 
José Altemar da      @tour.biike A empresa 
comemora 5 anos de atuação em Sergipe, Bahia 
e Alagoas prestando serviços com excelência 
levando o cliente para ser destaque na mídia com 
apoio dos parceiros da imprensa. Siga o Instagram              

@navarrocomunicacao também!l

https://www.instagram.com/tour.biike/
https://www.instagram.com/navarrocomunicacao/
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RESTAURANTE 
PARADA 
OBRIGATÓRIA 
A equipe de 
Anselmo está 
pronta para 
receber a sua 
família e amigos 
no Restaurante 
Parada 
Obrigatória, que 
fica na Orla de 
Canindé de São 
Francisco. O 
melhor cardápio 
da região agrada 
os moradores 
de Canindé e 
também turistas 
que amam 
visitar a região 
de Velho Chico. 
Então fica a dica, faça uma ‘Parada Obrigatória’ 
no melhor restaurante para almoçar em 
Canindé. Siga agora mesmo o Instagram          
@Parada_Obrigatoria_Xingo l
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PITCHEU O REI 
O melhor barbeiro da cidade está em novo 
endereço ‘Pitcheu O Rei’ está com uma nova 
barbearia localizada na Galeria Luzia, na 
Avenida Ana Dulce, 1411, na Estrada do Luzia em 
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um ambiente climatizado e cheio de conforto 
para os clientes. A equipe de Pitcheu se destaca 
em Aracaju pelo atendimento diferenciado, 
capacitação dos profissionais, bom gosto e 
localização privilegiada. A barbearia atende 
os clientes com horário marcado e um serviço 
de primeira. Pitcheu está sempre pronto para 
atender cada um com muita atenção e bom 
gosto no corte de cabelo e barba. Faça agora 
mesmo o agendamento do seu horário através 
dos números (79) 9 98122-4040 e siga no 
Instagram @PitcheuReiBarbearia l

VAILTON LINHARES CERIMONIAL 
O assessor e cerimonialista Vailton Linhares  já 
está no mercado de eventos sociais há 10 anos 
e se destaca cada vez mais. No ano de 2022 
realizou mais de 60 eventos entre casamentos, 
aniversários e festas corporativas. O que sempre 
é destaque em sua assessoria é o cuidado com 
a particularidade de cada evento, que de acordo 
com os seus assessorados é um dos diferenciais 
em seu trabalho. Vailton Linhares atua em todos 
os segmentos de eventos sociais, mas foi na 
área de casamento que se especializou. Em 
2022 mostrou a importância do seu trabalho e 
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conquistou o prêmio de destaque no ano. Quer 
começar a sonhar com o seu evento? Entre 
em contato agora mesmo com o profissional e 
comece a sonhar. Ele vai fazer o planejamento 
para atender as suas necessidades e com certeza 
vai superar expectativas. Entre em contato através 
do Instagram @VailtonLinharesCerimonial l

VOLTAR PARA
ÍNDICE CADERNOS

VOLTAR PARA
PRIMEIRA PÁGINA



ANO 4 - ED. 981 - 14/8/2026  -  53

https://www.valorimobiliaria.com.br/


ANO 4 - ED. 981 - 14/8/2026 – 54
VOLTAR  
1° PÁGINA

OLHO VIVO
Fredson Navarro | DRT | 1145 
Navarro Comunicações ME 

 jornalistanavarro@gmail.com

Rua Sílvio César Leite nº 90 Salgado Filho Aju/SE – CEP: 49055-540  
Telefone: (79) 3085 - 0554  - CNPJ 35.851.783/0001-00

EDITORAÇÃO ELETRÔNICA
Altemar Oliveira 
oliveiraltemar@gmail.com

DEPARTAMENTO COMERCIAL 

ENDEREÇO
Email: comercial@cinformonline.com.br

(79) 9.99823-0398

DIRETOR: Elenaldo Santana
(79) 9.9949-9262

EDIÇÃO E DISTRIBUIÇÃO ECM-EDIÇÃO 
COMUNICAÇÃO E MARKETING EIRELI

DESDE DEZEMBRO 
DE 2019

Fábio Viana  
Jornalista DRT/SE | 1327

EDITOR CHEFE

(79) 9981-1711

 viana.jornalista@gmail.com

https://api.whatsapp.com/send?phone=5579998230398
https://api.whatsapp.com/send?phone=5579999499262
https://api.whatsapp.com/send?phone=557999811711

	OLHO VIVO

