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O jornalista representa “os olhos da 
população” para enxergar os problemas que 
preocupam a coletividade e a “voz do povo” 
para que todas as mazelas sejam expostas 
para o conhecimento geral, independente 
se a responsabilidade é de um gestor 
público ou do setor privado. Independente 
se o profissional da comunicação tem 
uma preferência política, em um País tão 
polarizado, pela Esquerda ou pela Direita, ele 
tem que ser fiel na apuração dos fatos.

Gostando ou não do deputado federal 
Nikolas Ferreira (PL/MG), ele iniciou 
a caminhada “Acorda Brasil” que foi 
subestimada por diversos membros da 
Esquerda Brasileira e até ironizada por 

cinformonline.com.br
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CAMINHADA DE NIKOLAS E 
O PÉSSIMO EXEMPLO DO 
JORNALISMO BRASILEIRO
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alguns veículos de comunicação, mas 
não custa lembrar que estamos em um 
ano eleitoral e que os conservadores 
tiveram mais de 48 milhões de votos 
na eleição presidencial de 2022 
e que mereciam ser respeitados, 
principalmente por quem tem o discurso 
de “defensor da democracia”. 

A caminhada proposta por Nikolas 
ganhou uma proporção assustadora, 
virou um dos assuntos mais comentados 
das redes sociais em todo o País, mas 
lamentavelmente a grande maioria 
dos veículos de comunicação não 
deram a devida atenção, a cobertura 
necessária. Um desrespeito não 
apenas com o eleitorado de oposição, 
com quem é de Direita ou conservador, 
mas com a população brasileira 
de uma forma geral! Neste caso o 
desrespeito foi com a informação! 

Militante, defensora ardorosa do 
atual governo Lula e torcedora pela 
manutenção do PT na presidência 
da República, boa parte da imprensa 

https://cinformonline.com.br/
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brasileira simplesmente silenciou diante 
da proporção que ganhou a iniciativa 
do deputado Nikolas Ferreira. Com todo 
respeito aos colegas de comunicação, 
mas a nós chegamos ao fundo do poço, 
há uma profunda descaracterização de 
uma das profissões mais nobres, até pela 
proximidade e sintonia com o povo, em 
especial, com os mais pobres!

A cada quilômetro percorrido, Nikolas 
Ferreira se tornava assunto em todas 
as rodas de conversas, nos debates 
políticos, nos ambientes de trabalho, nas 
reuniões familiares, mas mesmo com 
toda repercussão, a imprensa brasileira 
se “apequenou” e deu um péssimo 
exemplo quando o assunto é jornalismo! 
Os fatos podem não ser animadores, para 
alguns profissionais, mas a informação 
não pode ser camuflada, contida, 
censurada! Um golpe explícito contra a 
democracia plena em nosso País.

Com todo respeito, mas a postura 
de grande parte da imprensa brasileira, 
fingindo que nada acontecia pelas 

https://cinformonline.com.br/
https://cinformonline.com.br/
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rodovias do nosso País em direção a 
Brasília, representou uma página triste da 
história do jornalismo, principalmente pela 
proporção que ganhou essa manifestação 
da Direita. Isso não é comunicação! Como 
se não bastasse, ainda mais ridícula foi 
a forma como estes setores noticiaram 
o “raio” que teria deixado apoiadores de 
Nikolas feridos, durante uma tempestade 
já no Distrito Federal. 

Em síntese, não fosse um fenômeno 
da natureza, um ato político e pacífico, 
extremamente democrático e que apenas 
convida a população brasileira para uma 
reflexão em pleno ano eleitoral, por um 
segmento extremamente importante 
para o País, teria passado “batido” por 
um segmento tão fundamental para 
nossa democracia. Independentemente 
de quem sairá vitorioso na eleição 
deste ano, se a Esquerda ou a Direita, 
certamente a “grande mídia” já é a 
grande derrotada de 2026. Que pena...

4/4EDITORIALOPINIÃO
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Para ler e navegar melhor no seu 
jornal CINFORMONLINE digital, instale a 

versão gratuita do Adobe Acrobat Reader, 
acessando o Play store ou Apple store 
do seu celular, table ou computador.

ATENÇÃO!

TOQUE NOS ÍCONES ABAIXO E FAÇA O DOWNLOAD 

Receba seu jornal digital CinformOnline 
toda semana através do Whats App. 
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Quando anunciou que caminharia de 
Minas Gerais até Brasília (DF) em defesa 
da democracia no Brasil, o deputado 
federal Nikolas Ferreira (PL/MG) 
apostou no seu “feeling” que teria êxito 
no final, mas talvez nem ele imaginasse 
a dimensão que sua ação política 
ganharia. O movimento foi “ganhando 
densidade”, virou um dos assuntos 
principais nas redes sociais, incomodou 
seus adversários e ficou impossível não o 
associar com a disputa presidencial que 
teremos nos próximos meses.

A “SEMENTE” QUE 
NIKOLAS “PLANTOU” E 
QUE DEVE REFLETIR NA 
DISPUTA PRESIDENCIAL

INFORMANDO
habacuquevillacorte@gmail.com

OPINIÃO 1/18

HABACUQUE 
VILLACORTE

JORNALISTA

https://cinformonline.com.br/
https://cinformonline.com.br/
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Setores da Esquerda, aliados do 
presidente Lula (PT) e a maioria dos 
grandes veículos de comunicação 
subestimaram a caminhada proposta 
por Nikolas. A impressão é que nenhum 
desses setores imaginavam o tamanho 
do desgaste que o deputado federal 
causaria para o governo do presidente 
Lula com apenas um tênis e uma camisa 
branca, mesmo depois dos escândalos 
do INSS e do Banco Master. Seria fácil 
apostar na impunidade...

Mas o movimento de Nikolas, certamente 
pela dimensão que seus adversários têm de 
suas redes sociais, foi ganhando adesões, 
uma atrás da outra. É bem verdade que 
muitos dos que se somaram ao deputado no 
acostamento de uma rodovia federal tinham 
interesses eleitorais definidos, queriam “sair 
bem” na fotografia, ou seja, por mais que 
concordem com a causa, dificilmente se 
manifestariam desta forma. A “causa” de 
Nikolas é muito maior...

Não se trata de “apenas defender a 
soltura do ex-presidente Jair Bolsonaro” 

2/18CINFORMANDOOPINIÃO
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ou dos manifestantes do 8 de janeiro, 
mas o movimento virou referência 
de manifestação em defesa da 
democracia, de Justiça, da manutenção 
do Estado Democrático de Direito! 
Foi esta a “semente” que Nikolas 
“plantou” no coração de cada um de 
nós, brasileiros, e que deve refletir na 
disputa presidencial deste ano, entre o 
atual presidente Lula e um nome com 
densidade política na oposição.

Muitos brasileiros que estão 
insatisfeitos com tantos noticiários de 
corrupção, com a opressão e abusos 
cometidos por setores do Poder 
Judiciário, com a “desinformação” 
proposta por alguns veículos de 
comunicação, se sentiram representados 
pela perseverança e coragem de Nikolas 
Ferreira. Inclusive setores da Esquerda 
que não conseguem, nas redes sociais, 
se aproximar do “tamanho da obra” deste 
deputado federal aguerrido e preparado.

E, se no começo da caminhada, diversos 
adversários chegaram a “zombar” do 

https://cinformonline.com.br/
https://cinformonline.com.br/
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movimento iniciado por Nikolas, do meio 
para o fim a impressão é que muitos 
desses entraram em um verdadeiro 
“desespero”, porque perceberam de que 
lado o povo brasileiro está se posicionando. 
Sem credibilidade e altamente 
politizados, jornalistas e artistas hoje são 
“descartáveis” e reféns do pouco que é 
oferecido. Destruíram um futuro próspero e 
um passado de conhecimento em troca de 
um presente sem muitas perspectivas. Fica 
a torcida de que O BRASIL ACORDOU...

VEJA ESSA!
Durante a live semanal “Café com Emília”, 
a prefeita de Aracaju, Emília Corrêa, 
esclareceu sua ausência em um evento 
ocorrido recentemente no município de 
Nossa Senhora do Socorro. O tema gerou 
questionamentos nos bastidores da 
política e repercutiu na mídia nos últimos 
dias, sem que o contexto da decisão 
fosse considerado.
 
E ESSA!
A gestora explicou os motivos de não 
ter comparecido ao compromisso. “Eu 

https://cinformonline.com.br/
https://cinformonline.com.br/
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não governo pensando em plateia. Eu 
governo pensando em resultado. E, se 
às vezes parece que eu não estava onde 
alguns esperavam, é porque eu estava 
exatamente onde Aracaju precisava que 
eu estivesse. Liderança não se mede pela 
presença em eventos”, afirmou.

EMÍLIA CORRÊA I
Na sequência, Emília fez questão de 
esclarecer que, no mesmo horário da 
reunião, cumpria agenda de trabalho. 
“Para sanar algumas especulações, 
quero externar que, no mesmo horário 
do evento, eu estava reunida com a nossa 
equipe técnica e representantes da Iguá, 
discutindo soluções para os recorrentes 
problemas de falta d’água e outras 
questões que têm afetado a capital 
sergipana”, pontuou.

EMÍLIA CORRÊA II
A prefeita reforçou ainda que sua 
prioridade é o trabalho e a entrega de 
resultados concretos. “Mais uma vez: 
não me preocupo com cena, com foto 
ou com presença por protocolo. Me 

https://cinformonline.com.br/
https://cinformonline.com.br/
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preocupo com trabalho, com resultado 
e com soluções concretas para Aracaju. 
Inclusive, esse encontro que tive com 
a Iguá foi amplamente divulgado em 
nossos canais oficiais. Não vejo motivos 
para tantas especulações infundadas”, 
comentou.

EMÍLIA CORRÊA III
Ao encerrar o assunto, Emília destacou 
seu estilo de governar, pautado em 
responsabilidade e enfrentamento dos 
problemas. “Quem governa de verdade 
aprende rápido uma coisa: prioridade 
não se anuncia, se pratica. É nisso que 
eu acredito e é assim que vou continuar 
tocando meu barco, com fé em Deus, 
pé no chão e muita coragem, que nunca 
me faltou. Ainda há muito trabalho pela 
frente”, concluiu.

YANDRA MOURA I
Em Aracaju, a deputada federal Yandra 
Moura (União) participou de audiência no 
Departamento Nacional de Infraestrutura 
de Transportes com o vereador de 
Itabaiana Douglas de Heleno de Aciole 

https://cinformonline.com.br/
https://cinformonline.com.br/
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e o superintendente regional do DNIT, 
Halpher Luiggi. A reunião tratou de 
intervenções no km 55 da BR-235, 
considerado ponto crítico de tráfego e 
segurança viária no município.

YANDRA MOURA II
A principal demanda é a criação de um 
acesso para interligar o bairro Queimadas 
ao Sítio Porto, medida que deve facilitar 
o deslocamento de moradores e reduzir 
conflitos no tráfego local. Segundo o 
DNIT, o trecho registra alta velocidade 
dos veículos, atropelamentos, colisões 
laterais e óbitos. Como providência 
imediata, o órgão federal informou que 
serão instalados redutores de velocidade 
e lombadas de forma paliativa. A 
sinalização está em fase de fabricação e a 
implantação deve ocorrer no curto prazo.

YANDRA MOURA III
Em paralelo, o departamento detalhou 
ações estruturantes em planejamento 
para a BR-235, incluindo projeto de 
restauração, ampliação e duplicação 
de capacidade. Entre as etapas mais 

CINFORMANDOOPINIÃO
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avançadas, está a ampliação da saída 
de Aracaju, com a passagem de duas 
para três faixas. Na travessia urbana 
de Itabaiana, as intervenções previstas 
seguem até a entrada de Ribeirópolis. O 
km 55 integra o principal acesso viário 
da cidade e já conta com solicitação de 
radar enviada à sede do DNIT, em Brasília.

RESPOSTAS RÁPIDAS
A deputada afirmou que a audiência 
atende a uma demanda concreta da 
população e reforça a necessidade de 
respostas rápidas e planejamento de 
longo prazo. “Estamos tratando de um 
ponto crítico, com registros de acidentes 
e perdas de vidas. O compromisso é 
garantir soluções imediatas, sem perder 
de vista as obras estruturais que vão 
reorganizar o tráfego e trazer mais 
segurança para quem vive e circula por 
Itabaiana”, disse Yandra Moura.

DOUGLAS DE ACIOLE
O vereador Douglas de Heleno de Aciole 
destacou a receptividade do DNIT e 
a perspectiva de avanços. “Agradeço 

CINFORMANDOOPINIÃO
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à deputada Yandra pela presteza e 
sensibilidade com o povo de Itabaiana, 
especialmente a comunidade do bairro 
Queimadas. Fomos bem atendidos 
pelo superintendente, que apresentou 
medidas imediatas e uma perspectiva 
concreta de uma via de ligação, dentro 
do projeto de duplicação da região. É 
uma resposta importante para reduzir os 
riscos e melhorar a mobilidade”, afirmou. 
De acordo com o DNIT, as medidas 
emergenciais devem mitigar os riscos 
enquanto avançam os projetos de maior 
porte, que incluem a requalificação 
do corredor viário e a ampliação da 
capacidade da BR-235 no trecho urbano 
e no entorno de Itabaiana.

ALÔ SÃO CRISTÓVÃO!
A Prefeitura de São Cristóvão, por 
meio da Secretaria Municipal de Saúde 
(SMS), firmou um Termo de Cooperação 
Técnica com a Universidade Federal de 
Sergipe (UFS) para a reimplantação e 
funcionamento da Farmácia Universitária. 
A iniciativa tem como objetivo fortalecer 
a assistência farmacêutica no Sistema 

CINFORMANDOOPINIÃO
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Único de Saúde (SUS), aliando 
atendimento qualificado à população com 
a formação acadêmica de estudantes 
do curso de Farmácia da UFS. O espaço 
será destinado à oferta de serviços 
farmacêuticos, promoção do uso racional 
de medicamentos e desenvolvimento de 
ações de cuidado em saúde.

FALA PREFEITO!
Para o prefeito Júlio Nascimento, 
a parceria representa um avanço 
importante para a política pública de 
saúde do município. “É com muita 
alegria que assinamos este Termo de 
Cooperação Técnica para a implantação 
da Farmácia Universitária. Essa parceria 
histórica com a UFS reafirma nosso 
compromisso social e fortalece as 
instituições, garantindo políticas públicas 
de mais qualidade para a população de 
São Cristóvão”, destacou.

ANDRÉ MAURÍCIO
O reitor da UFS, André Maurício, 
agradeceu ao prefeito e a toda a 
gestão municipal por reconhecerem 
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a importância da universidade e 
por serem grandes parceiros na 
concretização da iniciativa. “A 
Universidade Federal de Sergipe tem 
muito a oferecer à população de São 
Cristóvão, tanto na qualificação dos 
nossos estudantes quanto na melhoria 
dos serviços de saúde. Essa parceria 
fortalece a relação entre universidade, 
prefeitura e comunidade, permitindo a 
implantação da Farmácia Universitária 
e a oferta de um serviço de qualidade à 
população”, pontuou.

AJUDA PARA O GIPÃO!
O Clube Sportivo Sergipe recebeu 
do vereador Fábio Meireles a maior 
emenda já destinada ao clube, 
no valor de R$ 200 mil, recurso 
garantido pelo mandato que trabalha 
com responsabilidade e foco no 
fortalecimento do esporte. Através 
das redes sociais a diretoria do 
Clube Sportivo Sergipe agradeceu 
publicamente ao vereador Fábio 
Meireles e demais parlamentares que 
destinaram emendas para a instituição.

https://cinformonline.com.br/
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FÁBIO MEIRELES
“O agradecimento público do clube 
confirma que esse investimento partiu 
de quem trabalha com seriedade e 
compromisso. Esse é o resultado do 
trabalho do nosso mandato, com respeito 
à história do Sergipe e ao esporte”, 
ressalta Meireles. Pelas redes sociais 
o Clube escreveu: “O Club Sportivo 
Sergipe vem a público expressar sua 
profunda gratidão aos vereadores que, 
com compromisso, sensibilidade e amor 
ao nosso futebol, destinaram emendas 
parlamentares em apoio ao nosso clube”.

ALÔ SIRIRI!
A Prefeitura de Siriri realizou essa 
semana o pagamento antecipado dos 
salários dos servidores municipais. 
A iniciativa reforça o compromisso 
da gestão com a valorização 
do funcionalismo público e a 
responsabilidade na administração 
dos recursos. A prefeita Daiane 
Oliveira destacou que a antecipação 
é resultado de planejamento e 
organização financeira.

12/18CINFORMANDOOPINIÃO
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AIANE OLIVEIRA
“Esse é um compromisso da nossa gestão: 
manter os salários em dia, valorizar os 
servidores e garantir que eles tenham 
tranquilidade para cumprir suas funções. 
Quando a Prefeitura se organiza, quem 
ganha é o servidor e toda a cidade”, 
afirmou. Além de beneficiar diretamente os 
servidores municipais, a medida também 
contribui para o fortalecimento da economia 
local, com a circulação antecipada de 
recursos no comércio do município.

ALÔ CARIRA!
A Prefeitura de Carira, por meio da 
Secretaria Municipal de Educação, realiza 
até o dia 6 de fevereiro as matrículas para 
o ano letivo de 2026 da rede municipal 
de ensino. O período é destinado tanto 
aos alunos que já estudam nas escolas 
municipais quanto às crianças e jovens 
que desejam ingressar na rede pública 
de ensino do município. Os pais e 
responsáveis devem procurar a unidade 
de ensino desejada dentro do prazo 
estabelecido, levando a documentação 
necessária para efetivar a matrícula.

13/18CINFORMANDOOPINIÃO
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 EDUCAÇÃO DE QUALIDADE
A gestão municipal reforça a importância 
desse processo para garantir a 
organização do ano letivo e assegurar 
que todos os estudantes tenham acesso 
à educação de qualidade desde o início 
das aulas. O secretário Municipal de 
Educação, Aldair dos Santos, reforça a 
importância dos pais e responsáveis não 
deixarem a matrícula para a última hora. 
“Vá até a unidade escolar mais próxima 
de sua residência e garanta a vaga do 
seu filho. Lembrando que as matrículas 
seguem até o dia 6 de fevereiro. Educar 
é cuidar do presente e construir o futuro. 
E Carira segue avançando porque a 
educação é prioridade”, enfatiza. 

DIOGO MACHADO
“Investir na educação é investir no 
futuro das nossas crianças e no 
desenvolvimento de Carira. Temos 
trabalhado para oferecer escolas mais 
estruturadas, alimentação adequada 
e transporte seguro, além de valorizar 
nossos professores e profissionais da 
educação, que são essenciais para a 
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formação dos nossos alunos”, destaca 
o prefeito Diogo Machado. 

DELEGADA KATARINA I
A deputada federal Delegada Katarina 
cumpriu agenda no município 
de Itabaiana onde reforçou seu 
compromisso com a saúde pública e 
o desenvolvimento social da região. 
A deputada esteve no Hospital e 
Maternidade São José, para onde 
destinou R$ 300 mil em emendas 
parlamentares. De acordo com a 
deputada, o recurso já foi depositado 
na conta do município e aguarda 
apenas o encaminhamento da 
Prefeitura para que seja efetivamente 
repassado à unidade hospitalar.

 DELEGADA KATARINA II
Delegada Katarina afirmou que irá 
encaminhar novamente recursos para a 
maternidade, com o objetivo de tornar 
esse apoio uma constante de seu 
mandato. “O Hospital e Maternidade 
São José é um patrimônio do povo de 
Itabaiana. É uma instituição que presta 
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um serviço essencial, não apenas para 
o município, mas para toda a região. 
Entendo a necessidade permanente 
de recursos e, por isso, esse será 
um compromisso contínuo do nosso 
mandato”, destacou a deputada.

HOSPITAL SÃO JOSÉ
O Hospital e Maternidade São José é 
referência regional, realizando cerca 
de 2 mil atendimentos por mês, entre 
partos e cirurgias eletivas. A unidade 
registra, em média, 350 partos mensais, 
atendendo não apenas Itabaiana, mas 
diversos municípios sergipanos e cidades 
do estado da Bahia, como Coronel João 
Sá e Jeremoabo. A parlamentar também 
ressaltou a importância dos hospitais 
filantrópicos para o Sistema Único de 
Saúde (SUS), lembrando que 90% dos 
atendimentos do SUS são realizados por 
esse tipo de instituição, o que reforça a 
necessidade de investimentos constantes.

 OLHA A BARRA DOS COQUEIROS!
Mesmo durante o recesso parlamentar, 
a vereadora Pastora Salete segue ativa 
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na Barra dos Coqueiros, mantendo o 
gabinete itinerante e visitando diversos 
bairros do município. A iniciativa 
tem como objetivo ouvir de perto as 
demandas da população, registrar 
reclamações e encaminhar solicitações 
aos órgãos competentes. Durante as 
visitas, a parlamentar tem relatado 
indignação com a falta de atenção 
do Poder Executivo às necessidades 
básicas da cidade.

PASTORA SALETE
Segundo a vereadora Pastora Salete, 
moradores apontam problemas 
recorrentes em áreas como 
infraestrutura, serviços públicos e 
assistência social, o que, na avaliação 
dela, evidencia um cenário de 
desgoverno. De acordo com a vereadora, 
a atual administração enfrenta elevado 
índice de rejeição popular, reflexo, 
segundo ela, da insatisfação da 
população com os rumos do município. 
“Nosso compromisso é com o povo. 
Mesmo em recesso, continuamos nas 
ruas, ouvindo as pessoas e cobrando 
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soluções. A Barra dos Coqueiros precisa 
de mais cuidado, planejamento e 
respeito com quem vive aqui”, afirmou a 
parlamentar durante uma das visitas.

PRINCESA DA SERRA NOTÍCIAS
De segunda a sexta-feira, das 6h às 8h 
da manhã, a Rádio Princesa da Serra 
97.5 FM leva ao ar o Princesa da Serra 
Notícias, um programa jornalístico 
que conecta o ouvinte aos principais 
fatos do dia, com notícias locais, 
regionais e estaduais, entrevistas, 
prestação de serviço e análise dos 
acontecimentos que impactam a vida 
da população. Com apresentação de 
João Menezes e Produção de Cláudio 
Lima Vasconcelos, o programa vai 
conquistando cada vez mais audiência 
no município serrano.
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“2025 REPRESENTOU 
UMA VIRADA DE CHAVE 
NAS AÇÕES EXECUTADAS 
PELO SEBRAE SERGIPE”
Atendimentos aos micros e pequenos 
empreendedores cresceram 8% no ano passado

A Diretoria Executiva do Sebrae 
Sergipe convidou a imprensa, na última 
sexta-feira (23), quando promoveu 
uma prestação de contas sobre as 

1/7
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realizações da instituição no exercício de 
2025 e para anunciar os projetos e ações 
previstas para serem desenvolvidas ao 
longo de 2026. A exposição dos dados 
foi feita pela superintendente Priscila 
Felizola, que não escondeu a satisfação 
com os números apresentados para 
jornalistas e radialistas.

Comparando com o exercício de 2024 
(373.669), o Sebrae Sergipe celebra o 
crescimento em 2025 de 8% (405.103) 
dos atendimentos realizados aos micros 
e pequenos empreendedores sergipanos. 
Outro dado muito positivo se deve ao 
NPS, que avalia a satisfação e lealdade 
dos clientes em relação a uma empresa. 
Priscila Felizola explicou que a meta do 
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O ano de 2025 representou 
uma virada de chave nas 
ações executadas pelo Sebrae 
Sergipe, com destaque para a 
interiorização, que era uma das 
nossas bandeiras levantadas”.

Sebrae Sergipe era de 80 pontos, mas o 
resultado surpreendeu: 90 pontos. Em 
2024 eles já tinham alcançado 87 pontos.

Ela também celebrou uma melhoria 
no ambiente de negócios. Em 2025 
o Sebrae Sergipe atingiu a marca 
de 38 cidades empreendedoras; 62 
salas do empreendedor, com duas 
delas conquistando o cobiçado Selo 
Diamante (Canindé do São Francisco e 
Itabaianinha); além de 80 agentes de 
desenvolvimento. Priscila registrou ainda 
a visita de três caravanas de prefeitos 
(TO/MG/RR) que vieram conhecer 
boas práticas municipais de apoio aos 
pequenos negócios.

Também foi celebrado um acordo 
de cooperação técnica entre o Sebrae 
Sergipe e a Jucese para simplificação 
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de abertura, alteração e baixa de 
empresas no Agiliza Sergipe – Redesim 
(Estado e Municípios). Hoje Sergipe 
tem o menor tempo para abertura de 
uma empresa no País (menos de quatro 
horas). Além disso, 38 municípios e 41 
cooperativas foram atendidas com o 
Programa Pró-Catadores.

Outra ação destacada do Sebrae 
Sergipe sob a gestão de Priscila 
Felizola foi parceria firmada com a 
Be8 (Empresa de Biocombustível) 
para capacitar 130 cooperados e 
quatro cooperativas sergipanas da 
agricultura familiar, que fazem parte do 
Selo Biocombustível. As capacitações 
tiveram foco no empreendedorismo, 
sucessão familiar no meio rural e ESG 
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para pequenos produtores rurais. O 
resultado de todas essas capacitações 
foi apresentado na COP 30.

“O ano de 2025 representou uma 
virada de chave nas ações executadas 
pelo Sebrae Sergipe, com destaque 
para a interiorização, que era uma das 
nossas bandeiras levantadas. Foi muito 
positivo, também, transferir o escritório 
de Aracaju para o centro da cidade. Em 
apenas três meses nós praticamente 
dobramos o número de atendimentos 
aos pequenos e microempreendedores, 
quando nos aproximamos do comércio 
local”, destacou a superintendente 
Priscila Felizola.

EMPREENDEDORISMO FEMININO
Foram mais de 20 mil mulheres 

atendidas pelo Sebrae Sergipe, com 750 
delas recebendo o acompanhamento 
contínuo do projeto Sebrae DELAS, 
além de seis editais realizados em todas 
as regionais da instituição, somando 
550 ações durante todo o ano de 2025. 
Numa pesquisa inédita realizada com 
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600 empreendedoras por todo o Estado, 
62,3% delas são chefes de domicílio, 
99% contribuem financeiramente para 
seus lares, 40,6% são empregadoras 
e 84,6% dedicam mais de 40 horas/
semana ao negócio.

EDUCAÇÃO EMPREENDEDORA
Sobre o Programa Educação 

Empreendedora, Priscila Felizola celebrou 
o fato de 100% dos municípios sergipanos 
terem sido atendidos, com um crescimento 
de 21% dos estudantes atendidos (78.421) 
em relação aos 64.690 de 2024; entre 
os professores foram realizados 5.409 
atendimentos. Foram entregues 51.572 
gibis em 33 municípios, sem contar o 
Desafio Liga Jovem envolvendo 1.863 
estudantes, com 229 orientações em 182 
instituições e em 62 municípios.

EVENTOS
O Sebrae Sergipe atuou como 

correalizador do Sealba, o maior evento 
agropecuário do Norte e Nordeste. Só no 
ano de 2025 a feira recebeu mais de 60 mil 
visitantes e 172 marcas, sendo que a rodada 
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de negócios reuniu 103 empresas, gerando 
mais de 300 conexões. Ela ainda destacou o 
1º Encontro da “Educação que Transforma”, 
capacitando professores e profissionais 
da área, focado no fortalecimento da 
Educação empreendedora na rede 
pública, com metodologias e entregas de 
materiais didáticos.

No Cidade Empreendedora o Sebrae 
conseguiu reunir representantes dos 
75 municípios do Estado com o objetivo 
de fortalecer parcerias com as gestões, 
apresentando soluções estratégicas 
como instrumento de transformação 
dos territórios. A gestão de Priscila 
Felizola também promoveu o Super 
Mês da Mulher Empreendedora com 
uma programação repleta de ações 
de fortalecimento e valorização do 
empreendedorismo feminino

7/11POLÍTICA

https://cinformonline.com.br/
https://cinformonline.com.br/


38

JO
RN

AL
 CI

NF
OR

M
ON

LI
NE

ED
. 8

37
 | A

NO
 4 |

 26
.1.2

02
6

JO
RN

AL
 CI

NF
OR

M
ON

LI
NE

ED
. 8

37
 | A

NO
 4 |

 26
.1.2

02
6

WWW.CINFORMONLINE.COM.BR

Mas outros eventos foram 
destacados como o Seminário 
Conexões Empresariais (mais de 750 
inscritas sobre desafios empresariais 
e educação financeira); o Agro 
Delas realizado em Nossa Senhora 
da Glória, impactando em 1.200 
produtoras rurais, criando um espaço 
de aprendizado, troca de experiências 
e fortalecimento do protagonismo 
feminino no agronegócio; e o Caravana 
na Estrada com Elas, impactando 
2.200 mulheres empreendedoras com 
palestras e capacitações em quase 10 
municípios sergipanos.

Priscila Felizola também registrou 
a Semana do MEI realizada em 
33 municípios com mais de 1.600 
participantes, com palestras, 
oficinas, atendimentos e orientações 
práticas voltadas para MEIs e futuros 
empreendedores, fortalecendo pequenos 
negócios; o Sebrae Pró-Catador, 
fortalecendo e profissionalizando 
cooperativas de catadores, provendo 
inclusão e geração de renda; o Sebrae 
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Sergipe também compartilhou seu 
estande com 17 empresas durante 
o Sergipe Oil & Gas, debatendo 
potencialidades e oportunidades da 
cadeia produtiva de óleo e gás.

Sobre o Viva Sergipe 2025, Priscila 
Felizola destacou os mais de 14 
mil inscritos, com 13 instituições 
parceiras e a participação de mais de 
70 empreendedores locais, com 25 
capacitações e mais de 40 atrações 
culturais sergipanas, gerando um 
volume de vendas de R$ 590 mil 
para os pequenos negócios; foram 
disponibilizados mais de R$ 20 milhões 
para conveniados com o Sebrae do Fundo 
para facilitar o acesso ao crédito nos 
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bancos; o Mutirão Acredita que também 
foca na facilitação do acesso ao crédito 
e renegociações junto às instituições 
financeiras; e o Caravana Delas com mais 
de 3 mil mulheres empreendedoras.

Por fim, a Superintendente do 
Sebrae Sergipe destacou os Prêmios 
Sebrae Mulher de Negócios e Sebrae 
de Jornalismo; como também o Reload, 
o maior evento de marketing digital 
do Norte e Nordeste, que só em 2025 
reuniu mais de 1.500 participantes; e 
o Mercantinho Sergipano, integrando 
pela primeira vez a Feira Supervendas 
de Sergipe, reunindo 58 pequenos 
negócios e uma expectativa de vendas 
de R$ 17 milhões; a inauguração 
do Sebrae no Centro de Aracaju; 
e o Encadear Summit, que integra 
pequenos negócios às cadeias de valor 
de grandes corporações.

PROJETOS PARA 2026
“A gente começa já com o foco 

na entrega dos Selos! Tem o Selo 
de Qualidade para as Salas do 

10/11POLÍTICA
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Empreendedor, onde existe uma forte 
conexão entre as gestões municipais, 
o comércio local e o Sebrae; tem o 
Selo de Qualidade Empresarial onde 
nós estimulamos as micro e pequenas 
empresas a melhorarem a qualidade 
de suas gestões; teremos a Sealba, 
que certamente será mais uma grande 
oportunidade de bons negócios”, 
comentou Priscila Felizola.

A Superintendente ainda disse que 
os micros e pequenos empreendedores 
precisam caminhar cada vez mais com 
o Sebrae Sergipe. “Estamos fazendo a 
diferença nas vidas deles! E o objetivo 
central da nossa instituição é chegar 
para atender a população que realmente 
precisa. Queremos promover uma 
virada de chave nos negócios deles, uma 
verdadeira transformação pensada por 
todos que fazem o Sebrae para que suas 
iniciativas prosperem de verdade”.

VOLTAR PARA
ÍNDICE CADERNOS

VOLTAR PARA
PRIMEIRA PÁGINA

11/11POLÍTICA

https://cinformonline.com.br/
https://cinformonline.com.br/


42

JO
RN

AL
 CI

NF
OR

M
ON

LI
NE

ED
. 8

37
 | A

NO
 4 |

 26
.1.2

02
6

JO
RN

AL
 CI

NF
OR

M
ON

LI
NE

ED
. 8

37
 | A

NO
 4 |

 26
.1.2

02
6

WWW.CINFORMONLINE.COM.BRANO 4 | EDIÇÃO | 837 | 26/1/2026

https://cinformonline.com.br/
https://cinformonline.com.br/
https://www.valorimobiliaria.com.br/


43

JO
RN

AL
 CI

NF
OR

M
ON

LI
NE

ED
. 8

37
 | A

NO
 4 |

 26
.1.2

02
6

WWW.CINFORMONLINE.COM.BRANO 4 | EDIÇÃO | 837 | 26/1/2026

https://cinformonline.com.br/
https://cinformonline.com.br/
https://www.valorimobiliaria.com.br/


44

MU
LHE

RES
  NE

GÓC
IOS

JO
RN

AL
 CI

NF
OR

M
ON

LI
NE

ED
. 8

37
 | A

NO
 4 |

 26
.1.2

02
6

MU
LHE

RES
  NE

GÓC
IOS

JO
RN

AL
 CI

NF
OR

M
ON

LI
NE

ED
. 8

37
 | A

NO
 4 |

 26
.1.2

02
6

WWW.CINFORMONLINE.COM.BR

Muitas vezes, imaginamos que o maior 
obstáculo para nossos sonhos está lá 
fora: falta de tempo, apoio ou recursos. 
No entanto, a verdadeira trava pode 
ser interna. A psicologia explica que 
comportamentos como procrastinar ou 
desistir perto da conquista podem ser 
formas de autossabotagem, ligadas ao 
que pesquisadores chamam de medo 
do sucesso. O termo self-handicapping, 
criado pelos psicólogos Edward E. Jones 
e Steven Berglas, descreve o ato de 
criar obstáculos para si mesmo antes 
de uma tarefa importante. O objetivo, 
muitas vezes inconsciente, é proteger a 
autoestima: se falharmos, a culpa recai 
sobre o obstáculo, como a procrastinação 

E MEDO DO SUCESSO 
E AUTOSSABOTAGEM

uEmail
tatianebohmer@gmail.com

Administradora. 
Professora do 
Instituto Federal 
de Sergipe

TATIANE H. BÖHMER
1/3
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ou a falta de sono, e não sobre nossa 
capacidade. Esses comportamentos não 
indicam fraqueza, mas conflitos internos 
entre o desejo de crescer e a necessidade 
de proteção emocional.

A ideia pode parecer estranha, mas 
foi aprofundada pela psicóloga Matina 
Horner. Ela descreveu o chamado “motivo 
para evitar o sucesso”, em que a conquista 
passa a ser associada a consequências 
negativas, como maior cobrança, 
exposição ou mudanças indesejadas 
nas relações. O sucesso deixa de ser 
percebido como recompensa e passa a ser 
vivido como ameaça emocional. 

Fatores socioculturais pesam muito 
nesse processo. Estudos mostram que, em 
determinadas culturas, mulheres ainda 
são socializadas para não parecerem 
ambiciosas demais, associando o sucesso 
profissional a sentimentos de culpa ou 
ao medo de rejeição social. Não se trata 
de uma falha individual, mas do efeito 
de pressões históricas que moldam 
comportamentos. O cérebro busca 

2/3MULHERES & NEGÓCIOS |
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segurança. Diante da visibilidade e da 
mudança de identidade que o crescimento 
traz, ele pode acionar mecanismos de 
autossabotagem como forma de manter 
a pessoa em uma zona emocionalmente 
previsível.Para mudar esse padrão, 
tudo começa pela consciência. Talvez o 
primeiro movimento não seja fazer mais, 
mas perceber quando você começa 
a se afastar exatamente do que diz 
querer. Redefinir o sucesso como um 
processo de aprendizado, e não como 
uma prova definitiva de valor, reduz a 
necessidade de autoproteção. Quando a 
autoestima passa a se apoiar no esforço 
e no desenvolvimento, e não apenas no 
desempenho, os comportamentos de 
sabotagem tendem a diminuir.

No fim, o maior bloqueio raramente 
está no mercado ou na concorrência. 
Está nas histórias que contamos para 
nós mesmos. E quando essas histórias 
mudam, o movimento acontece.

3/3MULHERES & NEGÓCIOS |
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Os dados mais recentes do Mapa 
de Empresas confirmam uma inflexão 
estrutural no ambiente de negócios 
de Sergipe. O estado alcançou um 
estágio de maturidade institucional 
raro no país, no qual a burocracia 
deixou de ser um custo de entrada 
e passou a funcionar como um ativo 
competitivo. Com 158.065 empresas 
ativas, Sergipe sustenta um tecido 
econômico fortemente ancorado em 
matrizes, evidenciando uma economia 
de base local, com predominância de 

A VANGUARDA DO 
AMBIENTE DE NEGÓCIOS: 

DEIXAR DE SER PROBLEMA 
E PASSAR A SER SOLUÇÃO

1/6
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micro e pequenos empreendimentos, 
característica típica de estados com forte 
vocação empreendedora e alto grau de 
capilaridade econômica.

Em 2025, foram abertas 31.728 
empresas, frente a 17.962 extinções, 
gerando um saldo líquido positivo 
de 13.766 novos negócios. Do ponto 
de vista econômico, esse número 
não é trivial. Ele indica não apenas 
dinamismo empreendedor, mas 
também confiança mínima no ambiente 
institucional, mesmo em um contexto 
macroeconômico adverso, marcado por 
juros elevados, seletividade no crédito 
e custos operacionais crescentes. Em 
economias menores, como a sergipana, 
a decisão de empreender costuma 
ser altamente sensível ao ambiente 
regulatório, e os dados mostram que esse 
ambiente evoluiu de forma consistente.

O principal diferencial competitivo 
de Sergipe está na eficiência do seu 
aparato institucional. Hoje, o estado é 
o mais rápido do Brasil para abrir uma 

DESCOMPLIQUE A ECONOMIA  |  2/6
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empresa, com tempo médio de abertura 
de somente 6 horas, com viabilidade 
concluída em 5 horas e registro 
efetivado em 1 hora. Esse desempenho 
não decorre de flexibilização 
irresponsável, mas de integração 
sistêmica entre os órgãos públicos, 
digitalização de processos, padronização 
de fluxos e redução de redundâncias 
administrativas. Na prática, Sergipe 
conseguiu eliminar gargalos históricos 
que, em outros estados, ainda funcionam 
como barreiras à formalização.

Esse avanço se expressa de forma 
ainda mais contundente no âmbito 
municipal. Aracaju é hoje a cidade 
mais rápida do Brasil para abertura de 
empresas, com tempo total de apenas 1 
hora e 12 minutos para concluir as etapas 
de viabilidade e registro do negócio. 
Trata-se de um marco nacional, que 
posiciona a capital sergipana em um 
patamar comparável, e, em muitos casos, 
superior, ao de grandes centros urbanos 
do país, tradicionalmente associados à 
eficiência administrativa.

DESCOMPLIQUE A ECONOMIA  |  3/6
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Esse resultado é consequência 
direta de mudanças estruturais nos 
processos da Prefeitura de Aracaju, 
que reposicionaram o poder público 
municipal como agente facilitador 
da atividade econômica. Houve 
simplificação de exigências, revisão de 
fluxos internos, maior integração com 
a Junta Comercial e órgãos estaduais, 
além da ampliação do uso de plataformas 
digitais para análise automática de 
risco e enquadramento das atividades 
econômicas. O empreendedor passou 
a enfrentar menos etapas, menos 
retrabalho e menos incerteza regulatória, 
reduzindo significativamente o chamado 
“custo invisível” de empreender.

Do ponto de vista econômico, a 
redução do tempo de abertura tem 
efeitos que vão além da formalização em 
si. Ela diminui o custo de oportunidade, 
antecipa o início das operações, 
melhora o fluxo de caixa inicial e reduz a 
informalidade. Em setores como serviços, 
comércio, tecnologia e economia criativa; 
intensivos em tempo e sensíveis a 

DESCOMPLIQUE A ECONOMIA 4/6
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DESCOMPLIQUE A ECONOMIA 5/6

atrasos, essa agilidade pode ser decisiva 
para a viabilidade do negócio. Aracaju, 
nesse contexto, torna-se um ambiente 
naturalmente atrativo para startups, 
profissionais liberais, empresas digitais e 
novos modelos de negócios.

Entretanto, os próprios dados revelam 
o próximo desafio da agenda econômica. 
A elevada concentração de aberturas 
e extinções em matrizes indica que o 
gargalo não está mais no acesso ao 
sistema, mas na sustentabilidade e 
escalabilidade das empresas. A baixa 
proporção de filiais evidencia dificuldades 
de crescimento orgânico, acesso a 
crédito de longo prazo, qualificação 
gerencial e integração em cadeias 
produtivas mais amplas. Em outras 
palavras, Sergipe venceu a etapa da 
desburocratização, mas agora precisa 
avançar na consolidação empresarial.

O ambiente de negócios sergipano, 
especialmente em Aracaju, já oferece 
aquilo que historicamente faltava: 
previsibilidade, rapidez e clareza 

https://cinformonline.com.br/
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lMarcio Rocha – Economista Corecon/SE 
1340  Jornalista - DRT 1934/SE
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institucional. O desafio que se impõe é 
transformar esse ambiente favorável 
em ganho estrutural de produtividade, 
estimulando inovação, expansão, 
agregação de valor e aumento da taxa 
de sobrevivência dos negócios. Isso 
passa por políticas complementares 
de capacitação empresarial, crédito 
produtivo, estímulo à digitalização e 
fortalecimento dos ecossistemas locais.

Os números são claros: abrir 
empresas nunca foi tão rápido e 
simples em Sergipe e em Aracaju. O 
Estado e o município já fizeram a sua 
parte no que diz respeito à burocracia. 
O próximo ciclo do desenvolvimento 
econômico dependerá de como esse 
ambiente eficiente será convertido em 
crescimento sustentado, geração de 
renda e consolidação de empresas mais 
fortes, competitivas e duradouras.
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AVÓ DE TRÊS
Ser avó de três netos é uma espécie de 

milagre doméstico, desses que não fazem 
barulho, mas mudam a casa por dentro.

Eu já sou avó de dois meninos. Dois 
pequenos senhores que chegaram como 
quem abre janelas. Um tem a pressa do 
riso, parece que a alegria mora nele e não 
paga aluguel. O outro tem um olhar que 
demora um pouco mais no mundo, como 
se estivesse sempre pensando antes de 
concordar com as coisas. E eu, que já 
achava que tinha aprendido o bastante 
sobre amor, me vi desmentida por mãos 
pequenas, por perguntas sem cerimônia, 
por abraços que não pedem licença. 
Netos não chegam para somar, chegam 
para multiplicar. Ser avó é reaprender 
a linguagem do cotidiano. É descobrir 
que um biscoito pode virar festa, que 

1/5

Cantinho da

Educadora
Cris Souza
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2/5CANTINHO DA CRÔNICA

uma história repetida trinta vezes 
ainda tem novidade, porque a novidade 
não está no enredo, está no brilho de 
quem escuta. É ficar forte num sentido 
manso. Forte para aguentar a saudade 
quando eles vão embora, forte para não 
querer controlar o mundo deles, forte 
para entender que a gente não cria neto 
como cria filho, porque o lugar da avó é 
uma varanda: a gente acolhe, observa, 
protege quando precisa, e oferece 
sombra sem prender ninguém.
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Com dois meninos, eu já vivi esse 
movimento de roda viva: o chão que vira 
pista, a sala que vira campo, a cadeira 
que vira navio. Eles me convocam para o 
presente com uma autoridade que não 
existe em mais nada. Quando eles chegam, 
o relógio fica educado. Ele entende que, 
naquele momento, o que importa é o que 
está acontecendo agora: um desenho torto 
que vale como obra de arte, uma conversa 
sobre bichos, uma disputa séria sobre 
quem foi que ganhou no “eu vi primeiro”.

E então vem a terceira. Uma menina 
que ainda não nasceu, mas já ocupa 
um lugar inteiro em mim. É curioso 
isso: como alguém que ainda é mistério 
consegue ser tão real. Eu penso nela 
e sinto que a vida, mais uma vez, 
escolheu insistir. Ainda não conheço o 
som do choro, o formato da mão, o jeito 
do cabelo, o temperamento, as manias. 
Não sei se ela vai ser de riso fácil ou de 
silêncio atento. Não sei se vai gostar de 
livros cedo ou se vai correr para longe 
das páginas antes de voltar, mais tarde, 
como quem reencontra uma casa. Mas 

3/5CANTINHO DA CRÔNICA
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eu sei uma coisa com a clareza das 
verdades simples: ela já é amada. Já 
existe um lugar preparado na minha 
fala, no meu colo, na minha oração, no 
meu cuidado. Eu me pego imaginando 
o encontro dos irmãos com ela, dois 
meninos diante de uma menina recém-
chegada, e sinto uma ternura tão funda 
que parece herança antiga. A menina 
vem como uma delicadeza que também 
é potência: ela vai rearrumar os afetos, 
inaugurar apelidos, alterar o tom de 
voz da família. Vai fazer a gente se 
perceber mais completo, mesmo que a 
completude seja sempre um jeito bonito 
de continuar tentando.

Eu não romantizo. Ser avó também 
cansa. Também exige paciência, 
disponibilidade, renúncia do ego, 
porque criança não está interessada 
nas solenidades do adulto. Criança 
quer verdade. E a verdade, às vezes, 
é que eu queria silêncio, mas aceito o 
barulho porque ele é vida. A verdade é 
que eu tenho meus limites, mas estico 
um pouco mais porque o amor estica. 

4/5CANTINHO DA CRÔNICA
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A verdade é que eu fico com medo do 
mundo, mas sigo oferecendo coragem 
em forma de presença. Quando me 
perguntam o que é ser avó, eu penso 
que é virar casa dentro da casa. Um 
lugar onde eles chegam e se sentem 
seguros. Um lugar onde podem 
derrubar alguma coisa e ainda assim 
serem recebidos com ternura. Um lugar 
onde o afeto não precisa se explicar.

Avó de três. Dois meninos e uma 
menina a caminho. Eu olho para essa 
frase e sinto que ela tem peso e tem 
luz. Peso de responsabilidade boa, luz 
de esperança insistente. E, no fim, é 
isso: eu sou avó e, por algum motivo 
que Deus sabe, a vida decidiu me dar 
esse privilégio de novo e de novo e 
agora mais uma vez.

VOLTAR PARA
ÍNDICE CADERNOS

VOLTAR PARA
PRIMEIRA PÁGINA

lEducadora Cris Souza – é pedagoga, antologista, jornalista, escritora, 
ativista cultural e presidente da Academia Literocultural de Sergipe, 
Academia Municipalista de Sergipe e Academia de Letras Estudantil de 
Sergipe. Coordenadora do Café Poético Sergipano e do MAC - Movimento 
Cultural Antônio Garcia Filho/ Academia Sergipana de Letras.
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Aracaju recebeu, na tarde de 23 
de janeiro de 2026, no Restaurante 
Cariri, o lançamento sergipano do 
livro “Antologia Sertons: Os Tons do 
Nordeste, Vol. 2”, da Editora InVitro. 
O evento reuniu autores, familiares, 
educadores, leitores e representantes 
de iniciativas literárias, em uma 
programação voltada à valorização da 
cultura nordestina e ao fortalecimento 
de redes de leitura e escrita no estado.

ÍTALO FERNANDES PARTICIPA 
DA ANTOLOGIA SERTONS: OS 
TONS DO NORDESTE

Por Cris Souza | Academias em Foco | Jornal Cinform

1/7
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Um dos pontos altos da tarde foi 
a presença do jovem escritor Ítalo 
Fernandes, de 14 anos, presidente da 
Academia de Letras Estudantil de Sergipe 
(ALES). A participação do adolescente 
ganhou destaque por simbolizar a 
entrada consistente de novas gerações no 
circuito cultural e por reforçar a relevância 
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3/7ACADEMIAS EM FOCO

das instituições estudantis na promoção 
da literatura. Segundo a organização do 
lançamento, Ítalo é apontado como o 
presidente de academia de letras mais 
jovem do mundo, feito que amplia a 
visibilidade da ALES e projeta Sergipe no 
debate sobre formação literária juvenil, 
protagonismo estudantil e incentivo à 
produção autoral desde cedo.

A antologia integra uma série de 
lançamentos realizados em diferentes 
estados do Nordeste e apresenta textos 
que tratam de identidades, paisagens, 
costumes e vivências da região. 

No encontro em Aracaju, 
participantes ressaltaram que 
publicações coletivas como essa 
funcionam como vitrine para autores 
em início de trajetória e como registro 
editorial de múltiplas vozes,      com 
espaço para temas locais e para a 
circulação de referências culturais 
sergipanas, inclusive com menções à 
capital. O projeto tem organização de 
Marilene Veloso, Mariana Veloso e Izabel 
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4/7ACADEMIAS EM FOCO

Cris Souza – Educadora
Instagram @educadoracris
Email cristinasouza35@hotmail.com

Cristina, responsáveis pela condução 
editorial e pela articulação do título 
em vários territórios. A agenda do livro 
inclui ainda lançamento internacional 
previsto para maio de 2026, na Itália, 
durante o Salone Internazionale del 
Libro di Torino, ampliando a circulação 
da produção nordestina em um dos 
principais eventos do setor editorial.

https://cinformonline.com.br/cardenos-nova/
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A Academia de Expressões Negras de 
Sergipe realizou, na tarde de ontem, 24 
de janeiro, sua primeira sessão oficial, na 
sede do Ministério Regional do Trabalho, 
em Aracaju. A reunião marcou o início 
das atividades da instituição recém-
instalada e teve como foco a construção 
do calendário anual e a definição do 
planejamento estratégico para 2026.

Conduzida pelo presidente, professor 
doutor João Mouzart, a sessão reuniu 
integrantes e convidados para alinhar 
prioridades e organizar as ações do 
próximo ano. Estiveram presentes 

PRIMEIRA SESSÃO DA AENS 
DEFINE AGENDA PARA 2026
Por Cris Souza | Academias em Foco | Jornal Cinform

5/7ACADEMIAS EM FOCO
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a presidente de honra, Educadora 
Cris Souza, a vice-presidente 
Jolúzia Gomes, as acadêmicas Maria 
Auxiliadora e a professora Rosi, além 
de Cláudio Caducha.

Segundo a direção, o planejamento 
de 2026 prevê uma programação 
distribuída ao longo do ano, com 
concentração de atividades em meses 
considerados estratégicos para a 
temática, especialmente maio, junho 
e novembro. Em maio, a Academia 
pretende intensificar ações de reflexão 
e memória em torno de 13 de maio, data 
historicamente associada à abolição 
da escravidão no Brasil. Em novembro, 
o destaque será 20 de novembro, Dia 
Nacional de Zumbi e da Consciência 
Negra, com iniciativas voltadas à 
valorização da identidade negra e ao 
fortalecimento de redes culturais.

Para junho, a agenda deverá 
acompanhar discussões locais, incluindo 
o projeto de lei em tramitação em 
Aracaju que homenageia João Mulungu, 

6/7ACADEMIAS EM FOCO



65

JO
RN

AL
 CI

NF
OR

M
ON

LI
NE

ED
. 8

37
 | A

NO
 4 |

 26
.1.2

02
6

WWW.CINFORMONLINE.COM.BR

referência histórica ligada à resistência 
negra. A instituição pretende contribuir 
com atividades educativas e culturais que 
dialoguem com esse marco, ampliando a 
circulação de informações e a visibilidade 
das expressões negras na capital.

A Academia informou que as 
ações previstas incluem encontros 
formativos, rodas de conversa, 
atividades culturais e articulações 
com coletivos e instituições parceiras, 
com atenção especial às experiências 
negras de Aracaju. Ao final da sessão, 
os participantes destacaram o clima de 
congraçamento e o compromisso com 
uma atuação contínua, baseada em 
planejamento e participação.

7/7ACADEMIAS EM FOCO

VOLTAR PARA
ÍNDICE CADERNOS

VOLTAR PARA
PRIMEIRA PÁGINA

Cris Souza – Educadora
Instagram @educadoracris
Email cristinasouza35@hotmail.com
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ANO 4 - ED. 406 - 7.5.2024  -  20

O LEGADO INSPIRADOR DO 
PROFESSOR FRANCISCO 
PRADO REIS

Em um mundo onde o conhecimento se 
entrelaça com a essência do ser, o Professor 
Francisco Prado Reis emergiu como um farol 
de sabedoria, guiando seus alunos através das 
complexidades da mente humana. Sua jornada, 
marcada pela paixão pela neuroanatomia, 
transformou-se em uma missão de vida, não 
apenas para desvendar os mistérios do cérebro, 
mas para inspirar corações e mentes a seguir o 
caminho do conhecimento com dedicação e amor.

Nas salas de aula, onde o silêncio dava lugar 
à curiosidade, o Professor Francisco, com um 
olhar sábio e profundo, iniciava sua jornada pelas 
sinapses, pelos sulcos e giros do encéfalo, como 
um maestro que conduz sua orquestra. Cada 

Crônicas 
do Bem-Viver

1/3

JOSÉ ADERVAL ARAGÃO
Médico e professor titular da UFS

A ARTE DE SER LUZ: 
UMA ESCOLHA HUMANA

Na vastidão da existência, somos 
confrontados diariamente com uma 
miríade de escolhas. Cada decisão, cada 
palavra, cada ação ecoa no universo, 
contribuindo para a sinfonia dissonante ou 
harmoniosa que define a nossa realidade 
coletiva. Em meio a este turbilhão de 
possibilidades, somos constantemente 
interpelados pela polaridade primordial 
que permeia todas as coisas: a luta 
incessante entre a luz e as trevas.

Não me refiro aqui à dicotomia 
simplista entre o bem e o mal, mas sim 
a uma nuance mais profunda, a uma 
escolha constante entre a esperança e o 
desespero, a generosidade e a avareza, a 
empatia e a indiferença. O mundo, palco 
de nossas interações, já se encontra 

1/6          
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saturado por aqueles que optam pelas 
trevas. Não o fazem necessariamente por 
maldade intrínseca, mas, muitas vezes, 
por fraqueza, medo ou ignorância. São 
indivíduos que se deixam consumir pela 
negatividade, que propagam a discórdia, 
que se entrincheiram em suas próprias 
dores e se esquecem da dor alheia.

Eles são os arautos do pessimismo, 
os profetas do caos, os que insistem 
em enxergar apenas o lado sombrio da 
vida. Seus corações, outrora vibrantes, 
tornaram-se gélidos e amargos, 

2/6CRÔNICAS DO BEM-VIVER
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incapazes de irradiar qualquer vestígio 
de calor humano. Suas palavras, antes 
portadoras de afeto e compreensão, 
transformaram-se em dardos venenosos, 
destinados a ferir e a magoar. Suas 
ações, desprovidas de qualquer traço 
de altruísmo, visam apenas a satisfazer 
seus próprios desejos, mesmo que isso 
implique prejudicar os outros.

Diante deste cenário desolador, a 
máxima “Seja luz, no mundo já existe 
muita gente sendo trevas” ressoa como 
um farol em meio à tempestade. Não 
se trata de uma exortação ingênua ou 
utópica, mas sim de um chamado à 
responsabilidade individual. Cada um 
de nós possui o potencial de ser uma 
fonte de luz, de irradiar esperança, 
de promover a paz e a harmonia. Não 
precisamos realizar grandes feitos 
heroicos ou revolucionários para fazer 
a diferença. Basta que nos esforcemos 
para cultivar a bondade em nossos 
corações, para praticar a empatia 
em nossas relações, para semear a 
generosidade em nossas ações.

3/6CRÔNICAS DO BEM-VIVER
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Ser luz significa escolher a 
compaixão em vez da crítica, o perdão 
em vez do rancor, a gratidão em 
vez da inveja. Significa reconhecer 
a beleza e a dignidade em cada ser 
humano, independentemente de 
sua origem, raça, credo ou condição 
social. Significa estender a mão aos 
que sofrem, confortar os que choram, 
amparar os que tropeçam. Significa, 
amar o próximo como a nós mesmos. 
E amar a si mesmo, com todas as 
imperfeições, sabendo que somos 
seres em constante aprendizado.

A jornada rumo à luz não é isenta 
de desafios. Seremos constantemente 
confrontados com a escuridão que 
reside em nós mesmos e no mundo 
ao nosso redor. Seremos tentados a 
ceder ao desânimo, ao ressentimento, à 
desesperança. Mas é justamente nesses 
momentos de provação que a nossa 
luz deve brilhar com mais intensidade. 
Pois, como diz o ditado, “é na escuridão 
que as estrelas se revelam”. A resiliência 
se torna a bússola que nos guia, 

4/6CRÔNICAS DO BEM-VIVER
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permitindo que transformemos as 
adversidades em oportunidades de 
crescimento e fortalecimento.

Não podemos nos iludir, no entanto, 
com a falsa ideia de que a luz pode 
extinguir completamente as trevas. A 
dualidade é inerente à condição humana, 
e a escuridão sempre encontrará uma 
brecha para se manifestar. O nosso papel, 
portanto, não é o de eliminar as trevas, 
mas sim o de acender a nossa própria luz, 
de nos tornarmos faróis de esperança em 
um mundo que clama por um pouco de 
brilho. Iluminar o caminho, mesmo que 
seja apenas um pequeno trecho, já é uma 
contribuição valiosa.

Ao optarmos por ser luz, não apenas 
transformamos a nossa própria vida, 
mas também contribuímos para a 
transformação do mundo. Pois a luz se 
propaga, se irradia, se multiplica. Um 
pequeno gesto de bondade pode gerar 
uma onda de solidariedade, uma palavra 
de conforto pode curar uma ferida 
profunda, um ato de generosidade pode 

5/6CRÔNICAS DO BEM-VIVER
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reacender a chama da esperança no 
coração de alguém. A corrente do bem se 
fortalece a cada nova ação, a cada novo 
olhar de empatia.

Em um mundo onde as trevas parecem 
prevalecer, a escolha de ser luz é um 
ato de rebeldia, uma declaração de fé 
na capacidade humana de amar, de 
perdoar, de construir um futuro melhor. 
Que possamos, cada um de nós, abraçar 
essa missão com coragem, humildade e 
perseverança. Pois, a luz sempre vence as 
trevas, não por extinguir a escuridão, mas 
por mostrar que, mesmo nas noites mais 
densas, há sempre uma estrela a brilhar. 
Que essa estrela seja você.

VOLTAR PARA
ÍNDICE CADERNOS

VOLTAR PARA
PRIMEIRA PÁGINA

José Aderval Aragão - Sergipano, graduado em medicina pela 
Universidade Federal de Sergipe, com Especialização em Cirurgia 
Vascular, Mestrado e Doutorado pela Universidade Federal de São Paulo, 
Professor Titular da Universidade Federal de Sergipe. É membro das 
Academias Sergipana de Medicina, Educação, Letras, bem como das 
Academias Independente de Letras de Pernambuco e Intercontinental 
de Escritores. É escritor, poeta, coautor de várias antologias e autor de 
diversos livros e artigos científicos.
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	Noticiários deram alguma atenção ao 
adiamento da visita que o governador de 
São Paulo faria, esta semana, ao mais 
ilustre hóspede da chamada Papudinha. 
Alegando incompatibilidade de agenda, 
o carioca que ora ocupa o palácio do 
governo paulista deixou para outro dia 
sua visita ao presidiário de proporções, 
por assim dizer, míticas. 

	Em um mundo em que as coisas 
fizessem sentido, esse acontecimento 
sequer seria notícia. Qualquer um que 
não tenha vindo ao mundo como herdeiro 
de milhões, ou que não esteja sendo 

SOBRE VISITAS 
E LEALDADES

1/61/6

MARCOS BALIEIRO 
PROFESSOR DA UFS
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2/6GERAL FILOSOFIA & POLÍTICA

assolado pelo fantasma do desemprego, 
sabe que, em qualquer lugar, trabalha-
se coisa de oito horas por dia. Refiro-me, 
aqui, a uma situação de trabalho dos 
mais mundanos. Ora, o governador de um 
estado que tem problemas recorrentes 
de apagões, enchentes, violência urbana, 
mobilidade etc. deveria, idealmente, 
dedicar ainda mais horas de seu dia a 
resolver os dramas da população. 

Entretanto, como sabe qualquer um 
que não tenha passado os últimos anos 
em uma ilha apartada da civilização, 
não vivemos em um mundo em que as 
coisas fazem o sentido que deveriam. 
Se a “não visita” do governador virou 
notícia e gerou especulação, foi porque 
imediatamente se percebeu que ela 
revelaria algo sobre as movimentações 
políticas pretendidas por ele. Sabe-
se que, a certa altura, especulou-se 
que ele teria pretensões de disputar 
as eleições presidenciais deste ano. 
Mais recentemente, aliás, sua esposa 
andou postando por aí que o Brasil 
precisava de “um novo CEO”. Nem vou 
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comentar o despautério que é comparar 
o funcionamento de uma nação ao de 
uma empresa privada. Quero apenas 
lembrar que, depois de aventar colocar-
se como representante da direita para o 
pleito presidencial, o governador de São 
Paulo foi demovido da ideia. Atualmente, 
parece ter-se comprometido a apoiar a 
candidatura de certo franqueado de uma 
conhecida rede de chocolaterias, filho do 
ocupante mitológico da Papudinha. 

Nesse quadro, em que toda atitude 
é microscopicamente escrutinada, 
comentaristas políticos apressaram-se 
em ver o adiamento da visita ao presídio 
como uma espécie de recado. Como 
se sabe, integrantes da família do ex 
mandatário (e atual presidiário) sempre 
cobraram lealdade absoluta de quem quer 
que se aproximasse deles. Não é difícil, 
aliás, encontrar notícias e postagens 
em que os filhos da criatura enfatizam 
que há uma hierarquia, a qual deve ser 
inabalavelmente respeitada, da qual o 
ocupante mitológico da Papudinha seria 
o líder supremo. Aliás, se o vendedor de 

GERAL FILOSOFIA & POLÍTICA
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chocolates radicado no Senado Federal 
disputará a presidência, é porque foi ele o 
escolhido por papai. Simples assim. 

Sinceramente, uma vez que os 
requisitos legais sejam cumpridos, 
penso que qualquer um que o 
deseje pode disputar a presidência, 
independentemente de suas motivações. 
Quer ser presidente porque acha que o 
título vai lhe cair bem? Porque precisa 
de mais estresse em sua vida? Porque 
acha que tem ótimas ideias para o país? 
Porque adoraria ver o belo céu de Brasília 
todos os dias? Porque acha que dorme 
bem demais e seria interessante ver 
como é ter algumas noites de insônia? 
Porque o papai mandou? Por mim tudo 
bem. Por outro lado, acho que há dois 
pontos que precisam ser lembrados...

O primeiro é bastante óbvio. Existe 
uma forma de governo em que, no mais 
das vezes, o governo é transmitido de 
maneira hereditária, ou por indicação 
explícita de quem deixa o poder, 
geralmente só quando morre. É um tipo 

GERAL FILOSOFIA & POLÍTICA
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de regime que já houve no Brasil, mas 
que foi abandonado em 1889. Sim, eu sei 
que, apesar da simpatia que angariaram 
por parte de alguns monarquistas, a 
família do “ex mito” já deve ter percebido 
que não escolhe quem vai ser o próximo 
presidente... Mas ainda assim, há algo 
de peculiar em alguém indicar seu 
próprio filho para disputar as eleições. 
É como se houvesse, aí, a tentativa de 
personalizar toda parte do espectro 
político... Como se se dissesse algo 
como “a verdadeira direita é um quintal 
da minha família”, ou “nós decidimos 
quem é verdadeiramente de direita”. 

O segundo ponto deveria ser óbvio, mas, 
por alguma razão obscura, passa batido 
com frequência desesperadora. É claro que, 
em democracias liberais, eleições podem 
ser influenciadas pelo carisma pessoal 
deste ou daquele candidato. Por outro lado, 
o povo, ao escolher seus representantes, 
deve, no mínimo, calcular em favor de seus 
próprios benefícios. Trata-se de escolher, 
afinal, quem vai fazer as leis (e, portanto, 
em favor de quem essas leis serão feitas), 

5/6GERAL FILOSOFIA & POLÍTICA
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quem vai aplicar políticas públicas que 
afetam toda a gente... De modo que 
mesmo pessoas que não têm maturidade 
para discutir política em nível conceitual 
deveriam escolher seus candidatos com 
base no que eles têm a oferecer ao povo. 
Deixar-se levar por um pouco de carisma é 
do jogo, mas algo completamente diferente 
acontece quando uma pessoa se torna, 
independentemente do que tem a propor, 
o centro de todo um movimento político. 
Aliás... Sabemos muito bem quais foram os 
movimentos que, na primeira metade do 
século passado, se organizaram em torno 
de figuras masculinas supostamente fortes 
e viris, dispostas a governar com punho 
de ferro. Da minha parte se alguém acha 
que pode ser um campo político inteiro 
e cobra lealdade absoluta e irrestrita, 
ou se alguém apresenta sua suposta 
imbrochabilidade como credencial, sei 
imediatamente em quem não votar.    

6/6GERAL FILOSOFIA & POLÍTICA

lMarcos Balieiro  - é doutor em Filosofia pela Universidade de São 
Paulo (USP). Professor do Departamento de Filosofia e do Programa de 
Pós-Graduação em Filosofia da Universidade Federal de Sergipe (UFS). 
Integrante do Grupo de Ética e Filosofia Política.
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