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SANDRA SA

(@& @valorimobiliaria

Ha 22 anos, a Valor
faz parte dasuavidae
da histdria de Sergipe.

Vendas: (79) 9 9985-4222
Aluguéis: (79) g___9850-5222

www.valorimobiliaria.com.br

Cantora esta de

volta a Aracaju em
comemoracao aos 49
anos da carreira
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FIOS FORTES E SAUDAVEIS:
COMO TRATAR A QUEDAEO
RESSECAMENTO NO SALAO

A CULPA QUE INSISTE EM
MORAR NA MATERNIDADE

SOCIEDADE

SAFARI DE BALEIAS NA PRAIA DO
FORTE UMA EXPERIENCIA UNICA
QUE VALE A PENA VIVER
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Cé Aluguel Residencial  cea 12703
& VALOR

Exclusivo

Edificio Jardim de Londres

‘

3 Quartos 106 m?

R$ 4.000,00

Condominio: R$ 845,00
(79) 9 9850-5222
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As melhores

oportunidades
de imoveis
estao aqui!

Imoveis residenciais
e comerciais em

(=] %5 [=]

G

destaque esperando Acesse a lista
~ completa
por voce! escaneando

0 QR Code!

Tem um imével para
vender ou alugar?

=\ Cadastre-se agora | ——
e anuncie com a AN :
== g . r - " )

Valor Imobiliaria!

Cadastro: (79) 9 9850-5222

e Vendas: (79)9 9985-4222 !ALQR

Aluguéis: (79) 9 9850-5222
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GREGORIO DUVIVIER
ESTARAEM ARACAJUCOM
SEUNOVO ESPETACULO

Aracaju recebera, no proximo dia 6 de
setembro, uma apresentacao unica de Gregorio
Duvivier, que estreia no Nordeste com o
espetaculo “Ceu da Lingua”. O solo teatral, que
ja conquistou plateias no sudeste do pais e na
FUropa, sera apresentado no Teatro Atheneu a
partir das 21h30, marcando a primeira incursao do
numorista e escritor pela regiao nordestina.

“Ceu da Lingua” é descrito como um solo lirico,
politico e poetico que percorre o universo da
lingua portuguesa como territorio de memaria,
identidade e resisténcia. Com texto de autoria

ANO4-ED.736-5/9/2025 - 3
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do proprio Duvivier e direcao de Luciana Paes, o
espetaculo mistura cronica, teatro e performance,
refletindo sobre o Brasil de ontem e de hoje com
o humor afiado que consagrou o artista como um
dos grandes nomes de sua geragao. A peca se
propoe a ser “um elogio a palavra” e “um gesto
de afeto em tempos de brutalidade”, utilizando

a lingua portuguesa nao apenas como meio de
comunicacao, mas como elemento central de
analise da formacao cultural e social brasileira.

Os ingressos estao disponiveis em trés
modalidades: meia-entrada por RS 60,00,
destinada a estudantes, idosos, deficientes
fisicos e professores da rede publica; entrada
inteira por RS 120,00 e a modalidade “Inteira
Solidario” por RS 100,00 mediante doagao de
1kg de alimento nao perecivel.

O evento e organizado pela LS Entretenimento
e 0s ingressos podem ser adquiridos atraves do
link clicando aqui.

> VOLTARPARA ? VOLTAR PARA
! PRIMEIRAPAGINA (NDICE CADERNOS

i
-
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Artista prepara repertério especial para show em Aracaju

SANDRA SA CONVIDA
SERGIPANOS PARA SHOW
ESPECIALEMARACAJU

Apresentacao sera realizada
no dia 1° de novembro no TTB

A cantora Sandra de Sa retorna a Aracaju no
dia 1° de novembro, com um show exclusivo no
Teatro Tobias Barreto, celebrando seus 45 anos
de carreira. A apresentacao esta marcada para
as 21h e promete uma noite repleta de sucessos
gue marcaram geracoes.

ANO4-ED.736-5/9/2025 - 1
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Sandra Sa vai recordar maiores sucessos da carreira

Dona de um timbre inconfundivel e de
uma presenca de palco carismatica, Sandra
Sa construiu sua trajetoria com cancoes que
atravessam estilos e geracoes. No repertorio,
estarao classicos como “Retratos e Cancoes”,

“Vale Tudo’, “Joga Fora”, “Bye Bye Tristeza” e o
emblematico “Olhos Coloridos”, entre outros.

Com direcao assinada pela propria artista,
0 espetaculo traz uma fusao de ritmos
como MPB, soul, samba e funk, traduzindo
a versatilidade musical que sempre marcou
sua carreira. A proposta € apresentar um

ANO4-ED.736-5/9/2025 - 8
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show vibrante,
carregado de emocao
e autenticidade,
refletindo a visao
otimista que Sandra
Imprime em sua arte.

INGRESSOS

Os ingressos ja
estao a venda na
bilheteria do teatro e

pelo site Guiché Web. A x

classificacao e 18 anos.

SANDRA SA
Multiartista, a
cantora, compositora,
atriz e instrumentista
carioca, que despontou
na decada de 80, e
considerada a Rainha
do Soul Brasileiro,
COm Sua voz potente,
interpretacao voraz,
cheia de suingue e
letras que trazem

ANO4-ED.736-5/9/2025 - 9
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Cantora convida fas
para show em Aracaju
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mensagens importantes sobre conscientizacao
social. Foi publicado no site Nova Brasil FM que
NOS anos 90, Sandra fez um trocadilho com a sigla
MPB, dizendo que ela podia ser tambem sobre
Musica Preta Brasileira, refletindo sobre:

“A nossa musica e essencialmente preta -
suingada/balancante - pois comeca e termina
no tambor, no suingue: Nao ha ritmo que
cantemos ou toquemos aqui que nao contenha
um toque de brasilidade. Isto € a nossa
pretitude. Ate porque se e popular, € do nosso
povo, que € altamente miscigenado.”

VOLTAR PARA
_. PRIMEIRA PAGINA

» VOLTAR PARA
INDICE CADERNOS

CONHEGANOSSO PORTAL
WWW.CINFORMONLINE.COM.BR
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FIOS FORTES E SAUDAVEIS
COMOTRATARAQUEDAEQ

RESSECAMENTONO SALAC
A

Cabelos que caem em excesso ou que
ficam ressecados e sem vida podem abalar a
autoestima. Com os cuidados certos, € possivel
recuperar a saude dos fios e devolver a beleza
natural ao cabelo. No Ecledson Centro de Beleza,
cada cliente recebe uma avaliagao personalizada,

ANO4-ED.736-5/9/2025 - 11
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gue identifica as reais necessidades dos fios.
Para a queda capilar, sao aplicadas tecnicas que
estimulam o couro cabeludo e fortalecem a raiz,
ajudando no crescimento de novos fios mais
resistentes. Ja no caso do ressecamento, o salao
aposta em protocolos intensivos de hidratacao,
nutricao e reconstrucao, que devolvem brilho,
maciez e movimento natural ao cabelo.

ANO 4-ED.736-5/9/2025 - 12
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Mais do que um simples cuidado estetico, 0s
tratamentos realizados no salao tém o objetivo
de recuperar a saude capilar de forma visivel e
duradoura. O cliente sai com fios revitalizados e
com a confian¢a renovada.

No Ecledson Centro de Beleza, tecnologia
e experiéncia caminham juntas para oferecer
resultados que fazem diferenca no dia a dia.
Porque cuidar do cabelo e tambem cuidar
de si. Agende seu horario e descubra como
transformar a saude dos seus fios com quem
entende de beleza.

ECLEDSON CENTRO DE BELEZA
]

o CONTATO
(79) 3246-4011
INSTAGRAM
@ecledsoncentrodebeleza

VOLTAR PARA

" PRIMEIRAPAGINA
45 » VOLTAR PARA
(" INDICECADERNOS

i,
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ACULPAQUEINSISTEEM
MORAR NAMATERNIDADE

Existe um sentimento que acompanha muitas
mulheres desde o positivo no teste de gravidez:
a culpa. Ela aparece nas pequenas e grandes
escolhas, mas ganha contornos ainda mais crueis
guando a mae ousa desejar um tempo so para
si. Viajar sem os filhos, sair com as amigas, ir a
academia ou simplesmente passar uma tarde
fazendo algo que lhe da prazer, muitas vezes e
traduzido - dentro e fora dela - como egoismo.

Mas por que ser feliz para alem da maternidade
parece um pecado?

Ha um peso historico que associa o papel da
mae ao sacrificio absoluto. Como se, ao nascerem
os filhos, deixassem de existir as mulheres, 0s
sonhos, 0s Ccorpos, as amizades, 0s dese|os.

ANO4-ED.736-5/9/2025 - 14
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A sociedade naturalizou que todas as outras
identidades femininas ficassem em segundo
plano, comprometidas pela chegada dos filhos.
E, quando uma mae reivindica esses espacos,
surge a culpa - alimentada pelo olhar alheio, mas
tambem pela falta de uma rede de apoio que a
permita viver sua vida de forma mais equilibrada.

O paradoxo € que, ao se culpar por se cuidar, a
mae se esquece de que e pelo exemplo que os filhos
aprendem. Criang¢as observam mais do que escutam.
E uma mae que reserva tempo para si, que se olha
com carinho e nao se abandona, esta ensinando,
na pratica, que 0 amor proprio e essencial. O
autocuidado nao e luxo: &€ necessidade. Uma mulher
que se reconhece alem da maternidade, que preserva
Seus lacos, seus interesses e sua saude, volta mais
inteira para a relacio com os filhos. E nesse ponto que
a culpa precisa dar lugar a consciéncia: cuidar de si
Nao e ser menos mae, e ser mae de forma mais feliz.

A pergunta que fica & ate quando vamos sustentar
a crenca de que so ha maternidade no sacrificio?

Alessandra Franco é mae atipica, formada em Jornalismo pela
Universidade Federal de Sergipe, profissional da Parentalidade,
aguariana, carioca radicada em Aracaju ha mais de 20 anos.

’vomnpm
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202 CONFERENCIA INTERNAC S
DE CIENCIAS FORENSES i

CURITIBA/Z BRASILP%Y

A professora de Enfermagem da Fanese

e presidente da Associacao Brasileira de
Enfermagem Forense (ABEFORENSE), Dra.
Zenaide Kernbeis, representou a instituicao

no InterForensics 2025, maior conferéncia de
Ciencias Forenses da America Latina e uma

das principais do mundo, realizada em Curitiba
(PR) de 25 e 28 de agosto. Para a professora, 0
conhecimento adquirido no evento permitira que
0s alunos da faculdade tenham acesso ao que
ha de mais atual na area, alem de proporcionar
contato, ja na graduacao, com conteudos
normalmente vistos apenas na pos-graduacao. ®

ANO4-ED.736-5/9/2025 - 16
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Tecnologia e
protocolos de ponta !
O top dermatologista,
Dr. Uiu Costa, tem sido
um grande diferencial
para 0 mundo da
dermatologia. Fiquei
surpreso ao ver o
tratamento direcionado
a0 rejuvenescimento
das maos, restaurando
a textura da pele e
combatendo a flacidez. =
Nas redes sociais, 0
Dermatologista grava dicas e esclarecimentos
Dreciosos para os sequidores. @

Pelo terceiro ano consecutivo, Aracaju recebera
um dos mais completos eventos cientificos da
area de saude e da pesquisa. O Il Simposio
Sergipano de Cancer de Mama acontece nos

C
C

d

ias 12 e 13 de setembro, no Vidam Hotel, na Orla
e Atalaia, e reunira renomados especialistas
a mastologia, oncologia, radiologia de Sergipe,

Bahia, Minas Gerais, Rio de Janeiro e Sao Paulo.
O evento € uma organizacao da Sociedade

ANO4-ED.736-5/9/2025 - 11
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2° SIMPOSIO SERGIPANO
C&ReE: MAMA
AN 4 ‘ﬁ,y 2

OTEL ARACAJU

Brasileira de Mastologia - Seccional Sergipe
(SBM-SE) com apoio da Escola Brasileira

de Mastologia. O Il Simposio Sergipano de
Cancer de Mama contara com a presenca de
pesquisadores e profissionais de saude que
discutirao avancos, desafios e inovacoes no
combate a essa doenca que afeta milhoes de
mulheres em todo o mundo. De acordo com a
medica mastologista Aline Valadao, presidente
da SBM-SE, a edicao de 2025 destaca-se pelo
compartilhamento de conhecimento, analises
sobre avancos na prevengao e no tratamento, na
conscientizacao publica, educacao continuada, na
modernizacao das tecnicas e nos impactos positivos
que podem causar na sociedade e na cura. ®

ANO4-ED.736-5/9/2025 - 18
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Em Campos do Jordao, Aproveitando as miniferias,
0s empresarios Marcelo Pan, a esposa Lainy Pan,
leia-se Casa Viva Construcao a Seco, colecionam
momentos especiais com a filha princesa, Melina
Pan. Aqui, no Parque Amantikir . Aproveitem! @

ANO4-ED.736-5/9/2025- 19
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Nesta ultima terca-feira, 2 de setembro, a

Drimeira mulher a assumir 0 cargo de vice-
prefeita de Simao Dias, Irailde Oliveira, celebrou
mais um aniversario. Com uma trajetoria politica
exemplar, Irailde e vereadora por oito mandatos e
oresidente da Camara por dois, sempre marcada
DOr um carisma fora do comum. Filiada ao partido
Mobiliza, ela recebe nao apenas os s parabens,
mas tambem o reconhecimento pelo seu trabalho,
acolhimento e apoio a todos, especialmente aos
mais necessitados. Que Deus abencoe Irailde com
muitos anos de vida, saude e paz! ®

—— ’ VOLTAR PARA
. PRIMERAPAGINA INDICE CADERNOS
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SAFARI DE BALEIAS NA
PRAIA DO FORTE UMA
EXPERIENCIA UNICA QUE

I,;A‘LNA VIVER

*?ﬂ“% _

Durante o passeio é possivel capturar imagens e registrar
momentos tnicos ja que o barco fica parado durante a observagao

Por Juliana Paixao

Entre os meses de julho e outubro, a Praia
do Forte, na Bahia, se transforma em casa para

as baleias-jubarte, que migram para a regiao

em busca de aguas mais quentes para ter

seus filhotes. Esse espetaculo natural pode ser
acompanhado de perto pelos turistas no passeio
de observacao de baleias oferecido pela Base
Nautica, conhecido como Safari de Baleias.

ANO4-ED.736-5/9/2025 - 21
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As [ubartes percorrem mais de 4 mil
quilometros desde a Antartida ate o litoral
brasileiro. Elas viajam em grupos, guiadas por
instintos, e encontram no litoral da Bahia o
ambiente perfeito para a reproducao, gracas a
temperatura quente e a tranquilidade das aguas.

Esses gigantes do mar podem atingir ate 16
metros de comprimento e pesar mais de 40
toneladas. Apesar do tamanho impressionante,
sao animais doceis e conhecidos por seus saltos
acrobaticos e batidas de cauda, que encantam
qualguer observador.

Com até 95% de chances de avistamento, o
passeio acontece em lanchas que percorrem o mar
em busca das baleias. A reporter Juliana Paixao
viveu a experiéncia e, a cerca de cinco quilometros
da costa, encontrou duas adultas acompanhadas
de um filhote logo no inicio da manha.

“A vivéncia do passeio e unica. A todo
momento, voce fica na expectativa, pois e preciso
literalmente procurar as baleias em seu ambiente
natural. No dia em que fui, a navegacao nao
estava facil, muito vento, ondas fortes, e ate

ANO4-ED.736-5/9/2025 - 22




Durante o passeio o turista pode ter a sorte de ver o salto

houve turista que desistiu do passeio por conta
disso. Mas, depois de algum tempo, avistamos o
primeiro sinal delas. O barco se aproximou e o
show comecou. A sensacao de estar tao perto de
animais tao grandes em seu habitat € indescritivel:
um misto de encanto, emocao e reverencia diante
da grandiosidade da natureza que tambem se
revelava ao estar no meio do mar’, relata.

O passeio pode ser agendado diretamente
com a Base Nautica. Sao trés saidas por
dia durante a temporada das baleias, com

ANO4-ED.736-5/9/2025 - 23
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valor em torno de RS 350. Toda a atividade é
conduzida por guias experientes, que explicam
as condi¢coes do mar, a biologia das jubartes e
identificam os sinais de sua presenca. Sequndo
o quia Caio, a seqguranca e prioridade. Existem
protocolos que seqguimos a risca. “Um deles e
colocar o motor do barco em neutro, para que
as baleias percebam a presenca da embarcacao
sem riscos para elas ou para os turistas.”

O passeio e indicado para todas as idades, mas
criancas so podem embarcar a partir dos 5 anos e
pagam metade do valor ate os dez anos. Coletes
salva-vidas sao fornecidos a todos 0s passageiros.
Durante a navegacao, os turistas tambem
recebem bolsas estanques para guardar objetos
que nao podem molhar.

Nossa reporter deixa ainda uma dica pratica:
“Vale levar aquelas capinhas de celular com
cordao e, se possivel, uma capa a prova d'agua.
Durante a navegacao, vocé mantem o aparelho
guardado e, no momento em que as baleias
aparecem, 0s guias avisam para registrar. Esses
acessorios dao mais seguranca para aproveitar
cada instante sem preocupacao.”

ANO4-ED.736-5/9/2025-24 - = = = = = m ® W |




Os turistas buscam as baleias durante o passeio
até achar, ja que elas nao ficam préximas a costa

As jubartes podem viver ate 50 anos, alimentam-
se principalmente de krill e pequenos peixes
durante o periodo em aguas geladas, e passam
meses em jejum enquanto estao em aguas
tropicais. O canto das jubartes — longo e melodico
— € outra caracteristica marcante, usado pelos
machos para comunicacao e atracao das féemeas.

SERVICO

Base nautica

Telefone de contato +55 71 98729-0900
Site: clique aqui.

Instagram: clique aqui.

VOLTAR PARA
~ PRIMEIRAPAGINA

» VOLTAR PARA
INDICE CADERNOS
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O FENOMENO “LILO & STITCH” _
VAI INVADIR ARACAJU EM VERSAO
MUSICAL INESQUECIVEL

Prepare o
corac¢ao: no dia

5 de setembro,

o Teatro Tobias
Barreto vai se
transformar

no cenario de
uma aventura
emocionante

e cheia de
surpresas. “Lilo &
Stitch - O Amigo
de Outro Planeta: O Musical” chega a Sergipe
para encantar todas as idades, trazendo um
espetaculo vibrante, com cenarios grandiosos,
figurinos impecaveis e musicas que prometem
fazer o publico cantar junto.

A historia, conhecida por milhoes, € contada
de forma emocionante e divertida: Lilo, uma
garotinha sonhadora, encontra Stitch, um travesso
visitante de outro planeta. Entre trapalhadas e

ANO4-ED.736-5/9/2025-26 - -
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momentos tocantes, nasce uma amizade que
ensina sobre familia, aceitacao e empatia. O elenco,
formado por atores talentosos e experientes, da
vida a coreografias contagiantes e interpretacoes
cheias de energia, garantindo que cada momento
Seja uma experiéncia magica.

Mas a magia nao para no dia da apresentacao
aberta ao publico. De 7 a 10 de outubro, 0
projeto “Teatro na Escola” vai levar sessoes
exclusivas para alunos da rede publica e privada,
despertando o gosto pela arte e promovendo o
acesso a cultura desde a infancia. ®

GACC DIVULGA PROGRAMACAO DA
FEIJOADA COM AMOR - 26 ANOS DE
DEDICACAO E ESPERANCA

O Grupo de Apoio a Crianca com Cancer de
Sergipe (GACC-SE), divulgou nesta quarta-feira,
20 de agosto, a programacao desta edi¢cao da
‘Feijoada Com Amor - 26 Anos de Dedicagao

e Esperanca’. O evento vai contar com shows

de Amanda Santiago, Banda Estacao da Luz e
Isaac Borges a partir das 11h do sabado, dia 19
de outubro, no Gonzagao em Aracaju. A feijoada
esta dentro da programacao festiva dos 26 anos

ANO4-ED.736-5/9/2025 - 21




CINFORM OV ROTEIROCULTURAL 3n2

g @

| ?"

B
. i
-
l'q_lt 117
. - - -
O e et
e szt S R
. '----.." ; ot
SRR = L
AT RN
P By -
g T o a
.._r. ‘." y

' % --I-.-T-r! ‘r:ai _..-: 'Ir'f;' P ' .
M a o I.'. v —I.' { .I.. "

IsanC” AMANDA ESTACAO
BORGES SANTIAGO DA LUZ

Renda revertida para o fratamento de
_criancas com cdncer acolhidas pela institvicdo. =~

de atuacao do GACC em Sergipe e todos sao
convidados especiais para viver um dia de sabor,
alegria e solidariedade em prol da instituicao.

Toda a arrecadacao com a venda dos ingressos
sera destinada a manutencao e ampliacao da
assisténcia em exames e consultas, garantindo o
tratamento humanizado que € a marca do nosso
trabalho. A realizagao do evento conta com apoio
da Lei Rouanet que incentiva projetos culturais.
Participe dessa corrente de amor e faca parte
dessa celebracao! Os ingressos ja podem ser
adquiridos atraves do Sympla, da sede do GACC ou
atraves do numero (79) 3216-3737. ®
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ARACAJU RECEBERA PROJETO
“THIAGUINHO NA PRAIA” COM

SHOWS AO AR LIVRE

Prepare-se para um encontro inesquecivel entre
musica, energia boa e o visual deslumbrante

do litoral aracajuano! No dia 10 de janeiro de
2026, Thiaguinho desembarca em Aracaju com
0 projeto especial “Thiaguinho na Praia”, em um
show que promete agitar as ferias com muito
pagode, alegria e emocao. O evento vai ocorrer
no antigo espaco Mambo Beach - na Praia de
Aruana, a partir das17h. Em Aracaju, o projeto
“Thiaguinho na Praia” se incorpora a proposta
do “Verao Com Amor”, projeto da Augustus
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Producoes, que visa celebrar a vida em clima
de verao no periodo de ferias. No local, ela vai
preparar uma estrutura especial para garantir
conforto e seguranca ao publico, com pontos
instagramaveis e ativacoes que prometem
surpreender, entre outros servicos.

No palco, Thiaguinho entrega uma performance
marcante, cantando hits de sua carreira como
“Domingando”, “Falta Voce”, “Sou o Cara Pra
Voce”, “Me Apaixonei pela Pessoa Errada” e “Ta
Vendo Aquela Lua”. O setlist ainda inclui pagodes
dos anos 90, sambas que marcaram epoca e
releituras de grandes sucessos da musica brasileira,
conectando o publico ao artista e a vibe da festa.

A festa contara ainda com outros nomes que
prometem agitar a plateia. Estao confirmados
a banda baiana Filhos de Jorge - conhecida
por usa mistura envolvente de axe, samba-
reggae e percussao - e 0 cantor sergipano
Nona - revelacao da nova geracao da musica,
que vem se destacando com sua voz marcante
e estilo autentico. A presenca desses artistas
reforca o espirito do projeto: uma celebracao
coletiva da musica e da alegria. ®
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GRANDES ATRACOES VAO COMANDAR

O SAMBA BRASIL EM ARACAJU

Aracaju vai ser palco de mais uma edicao do Samba
Brasil com grandes artistas. O grande encontro vai
ocorrer no dia 27 de setembro na Orla da Atalaia
em Aracaju. Entre os artistas confirmados estao:
Dilsinho, Sorriso Maroto, Menos e Mais, Suel, Turma
do Pagode, Pagodum e Marraia. A realizacao é

da TS Producoes e D&E Music com assessoria de
imprensa da Navarro Comunicagao. As vendas

dos ingressos comegaram nesta sequnda-feira, 21
de julho, com precos promocionais para todos 0s
cartoes, com parcelamento em ate 3x sem juros!

A pre-venda ELO continua rolando com 20% de
desconto para quem tem cartao ELO!
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CONFIRA OS VALORES ATUALIZADOS

-Area Vip (para todos os cartoes)

» Meia: RS 90

» Inteira Solidaria: RS 100 + 1kg de alimento
P Inteira: RS 180

» Casadinha (2 ingressos): RS 160

» Casadinha (3 ingressos): RS 225

-Lounge (para todos os cartoes)

» Meia: RS 145

» Inteira Solidaria: RS 155 + 1kg de alimento
P Inteira: RS 290

» Casadinha (2 ingressos): RS 270

» Casadinha (3 ingressos): RS 390

-Cartoes Elo (com 20% de desconto)
-Area VIP

» Meia: RS 75

» Inteira Solidaria: RS 85 + 1kg de alimento
P Inteira: RS 150

-Lounge

» Meia: RS 125

» Inteira Solidaria: RS 135 + 1kg de alimento
P Inteira: RS 250
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-Vendas online: atraves do site da @stingressos
-Pontos de venda fisicos: Real Calcados (Centro),
Boxxer Jeans (Shopping Prémio), Boxxer Jeans
(Shopping Jardins), Bauducco (Shopping Riomar), Auto
Pecas Macedo (Siqueira Campos), Cebolinha Beer
(Itabaiana) e Auto Pecas Macedo (Lagarto). Garanta o
Seu ingresso e bora viver essa experiéncia unical ®
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RODRIGO SANT’ANNA APRESENTA

NOVA COMEDIA EM ARACAJU

Sexo, liberdade e sequndas chances sao 0s
ingredientes principais de “Topa uma Segunda?!’,
espetaculo de stand-up, restrito para maiores de
18 anos, escrito e estrelado por Rodrigo Sant’/Anna,
que chega a Aracaju no dia 28 de setembro
(domingo), as 20h, no tradicional Teatro Atheneu.
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A comedia, voltada para o publico adulto, trata
com leveza e irreveréncia de temas que ainda sao
tabu — mesmo em tempos de relacoes fluidas

e aplicativos de encontro. Com duragao de 70
minutos e classificacao para maiores de 18 anos,
0 show aborda de forma divertida e interativa a
tematica do sexo e dos relacionamentos na
sociedade contemporanea. Rodrigo Sant’Anna
explora a mudanca de perspectiva sobre o
amor romantico e o crescente protagonismo
do sexo livre e do prazer — que hoje muitas
vezes se sobrepoem as antigas regras do
“sexo sO depois do casamento”.

Mesmo sendo um assunto frequente em rodas de
amigos, 0 sexo ainda e cercado por moralismos,
julgamentos e siléncios. Em Topa uma Segunda?),
Sant’Anna transforma esse cenario em piada —
sem medo de provocar risos e reflexoes sobre a
forma como lidamos com o desejo.

Com producao de Claudio Tizo, realizacao da
Santanna Producoes e producao local da Allcance
Producoes o espetaculo promete uma noite

de riso solto, descontracao e aquela pitada de
atrevimento que so Rodrigo sabe entregar. @
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SANDRA SA EM ARACAJU
A cantora Sandra de Sa retorna a Aracaju no

dia 1° de novembro, com um show exclusivo

no Teatro Tobias Barreto, celebrando seus 45
anos de carreira. A apresentacao esta marcada
para as 21h e promete uma noite repleta de
SUCEeSSOS que marcaram geracoes. Dona de um
timbre inconfundivel e de uma presenca de palco
carismatica, Sandra Sa construiu sua trajetoria
COm cangoes que atravessam estilos e geracoes.
No repertorio, estarao classicos como “Retratos

e Cancoes’, “Vale Tudo’, “Joga Fora”, “Bye Bye
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Tristeza” e o emblematico “Olhos Coloridos”, entre
outros. Com direcao assinada pela propria artista,
0 espetaculo traz uma fusao de ritmos como MPB,
soul, samba e funk, traduzindo a versatilidade
musical que sempre marcou sua carreira.

A proposta e apresentar um show vibrante,
carregado de emocao e autenticidade, refletindo a
Vvisao otimista que Sandra imprime em sua arte. ®

OSWALDO MONTENEGRO E
ORQUESTRA ESTARAO EM ARACAJU

Oswaldo Montenegro desembarca em Aracaju
para uma unica apresentacao no dia 6 de
dezembro, sabado, as 21h, no Teatro Tobias
Barreto. O espetaculo promete uma experiencia
emocionante, unindo a voz marcante e o violao
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refinado do cantor e compositor a grandiosidade
dos arranjos orquestrais. Os ingressos estao

a venda no site Guiché Web. Com arranjos
elaborados por Dudu Trentin, Gabriel Novais,
Sergio Chiavazzoli e pelo proprio Montenegro,

0 show contara com interpretacoes de grandes
sucessos como A Lista, Lua e Flor, Leo e Bia e
Estrada Nova. Alem disso, a flautista Madalena
Salles e o multi-instrumentista Alexandre Meu Rei
se juntam ao artista no palco. Antes de integrar-
se a orquestra, Montenegro apresenta algumas
cangoes em um momento intimista ao lado de
Alexandre. O espetaculo tambem reserva um
bate-papo especial com a plateia, resgatando
composicoes emblematicas como Estrelas

e Bandolins, tornando a apresentacao ainda
mais proxima e afetiva. Com mais de quatro
decadas de carreira, Oswaldo Montenegro
segue encantando geracoes, conquistando um
publico fiel que se renova ao longo do tempo.
Seu talento e sensibilidade fazem dele um dos
grandes icones da musica brasileira.

> VOLTAR PARA ? VOLTARPARA
L PRIMEIRAPAGINA (" INDICE CADERNOS

.
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XINGO PARQUE HOTEL E RESORT

Com otima localizacao, situado a Serra do
Chapeu de Couro, fica proximo ao Canion
de Xingo, museus e pontos turisticos. Por
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ser um hotel de lazer, possui facil acesso a
transportes como Onibus e taxis, alem de
oferecer uma vista inigualavel e panoramica.
Considerado o melhor resort de toda
Caninde do Sao Francisco e adjacéncias, O
Hotel possui 60 apartamentos confortaveis
distribuidos nas categorias triplo, duplo

twin e duplo casal. Todos sao equipados

com ar condicionado, frigobar, TV a cabo,
som ambiente, telefone (DDD/DDI), cofre
individual, ducha quente com aquecimento
solar e uma vista panoramica da hidreletrica
de Xingo e do Rio Sao Francisco. Sistema

de meia pensao (cafe da manha e jantar),
Piano’s bar, restaurante, salao de jogos,
realidade virtual (3D), quadra poliesportiva,
academia de ginastica, recreadores, bar

das cascatas, piscina adulto e infantil com
bar molhado, toboagua, balde maluco,
pblayground, mini-golf, kids club, internet Wi-
-i, lavanderia, mirante, elevador panoramico,
estacionamento amplo, seguranca 24 horas,
circuito fechado de TV, Recanto da Caatinga,
heliporto e venda de passeios pela regiao.
Siga o Instagram @XingoParqueHotel e
faca a sua reserva.®
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MFTUR - PASSEIOS CANIOS
O passeio de catamara pelo canion do rio
Sao Francisco tem inicio a partir do complexo
do restaurante Karranca's. Fica no lago da
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barragem de Xingo, 2 km acima da usina. Neste
DONtO saem 0s catamaras que percorrem o

ago e o leito do Velho Chico por 14km e depois
adentram um braco do rio por mais 3 km ate
chegar ao canion do Xingo. O passeio dura

3 horas. No ponto final do passeio, o barco
para junto a uma plataforma flutuante. A area

e chamada de Porto de Brogodo, construida
em uma das reentrancias do canion. No local,
0s turistas podem fazer um passeio de canoa
ate a Gruta do Talhado e nadar em uma area
determinada. O passeio de canoa adentra uma
area estreita do canion chamada de “paraiso
talhado”, ou tambem “Gruta do Talhado”. O passeio
custa R$10 e dura em torno de 15 minutos. Os
passeios podem ser feitos atraves da Agéncia
MFTur, entre em contato atraves do Instagram @
MFTurCanyonXingo e conheca outros passeios.®

RESTAURANTE DA RISOLENE

O Restaurante da Risolene foi 0 primeiro
Quiosque da Orla de Caninde e e tradicional.
Comandado pela equipe de Isis Apolinario, o
Restaurante tem um cardapio diversificado
com frutos do mar e dezenas de op¢oes para
0 almoco. Alem da visao privilegiada da Orla
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e conforto. Quem estiver em Canmde de Sao

Francisco e regiao nao pode deixar de almocar
no Restaurante da Risolene. Siga agora mesmo
o Instagram @RestauranteDaRisolene ®
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NAVARRO
COMUNICAGAO

NAVARRO COMUNICACAO

A Navarro Comunica¢ao ganhou uma nova
identidade visual assinada pelo design
diagramador José Altemar da @ @altemar.oliv!
A empresa comemora 5 anos de atuagao em

Sergipe, Bahia e Alagoas prestando servicos com
exceléncia levando o cliente para ser destaque na
midia com apoio dos parceiros da imprensa. Siga
o Instagram @@navarrocomunicacao também!®
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RESTAURANTE .
PARADA
OBRIGATORIA
A equipe de
Anselmo esta
pronta para 3
receber a sua |
familia e amigos ' 2
no Restaurante
Parada '
Obrigatoria, que
fica na Orla de
Caninde de Sao
Francisco. O
melhor cardapio
da regido agrada gt
0S moradores
de Caninde e
tambem turistas
que amam
visitar a regiao
de Velho Chico.
Entao fica a dica, faca uma ‘Parada Obrigatoria’
no melhor restaurante para almocar em
Caninde. Siga agora mesmo o Instagram
@Parada_Obrigatoria_Xingo ®
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PITCHEU O REI

O melhor barbeiro da cidade esta em novo
endereco ‘Pitcheu O Rei’ esta com uma nova
barbearia localizada na Galeria Luzia, na
Avenida Ana Dulce, 1411, na Estrada do Luzia em
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um ambiente climatizado e cheio de conforto
para os clientes. A equipe de Pitcheu se destaca
em Aracaju pelo atendimento diferenciado,
capacitacao dos profissionais, bom gosto e
localizagao privilegiada. A barbearia atende

os clientes com horario marcado e um servico
de primeira. Pitcheu esta sempre pronto para
atender cada um com muita atencao e bom
gosto no corte de cabelo e barba. Faca agora
mesmo o0 agendamento do seu horario atraves
dos numeros (79) 9 98122-4040 e siga no
Instagram @PitcheuReiBarbearia ®

TROPICAL MAR HOTEL

Quem visita Aracaju nao pode perder a
oportunidade de se hospedar no Tropical Mar
Hotel, localizado na Rodovia Inacio Barbosa,
4444, na Aruana. Alias, guem mora na capital
tambem merece usufruir de um fim de semana
diferente e leve no melhor hotel pe de areia de
Aracaju. Um ambiente bonito, aconchegante e
de muito bom gosto. Cada hospede e recebido
com um acolhimento caloroso de primeira
feito pela equipe de Marcio. A piscina com vista
para 0 mar encanta e inspira a natureza. Esta
esperando o qué? Faca agora mesmo a sua
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reserva atraves do WhatsApp (79) 99954-4048
ou (79) 99982-2081. Siga também o Instagram
@TropicalMarHotelOficial e entre no clima
dessa energia com a cara do verao. ®

VAILTON LINHARES CERIMONIAL

O assessor e cerimonialista Vailton Linhares ja
esta no mercado de eventos sociais ha 10 anos
e se destaca cada vez mais. No ano de 2022
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realizou mais de 60 eventos entre casamentos,
aniversarios e festas corporativas. O que sempre

e destaque em sua assessoria € 0 cuidado com

a particularidade de cada evento, que de acordo
com 0s seus assessorados € um dos diferenciais
em seu trabalho. Vailton Linhares atua em todos
0S segmentos de eventos sociais, mas foi na

area de casamento que se especializou. Em

2022 mostrou a importancia do seu trabalho e
conquistou o prémio de destaque no ano. Quer
comecar a sonhar com o seu evento? Entre

em contato agora mesmo com o profissional e
comece a sonhar. Ele vai fazer o planejamento
para atender as suas necessidades e com certeza
vai superar expectativas. Entre em contato atraves
do Instagram @VailtonLinharesCerimonial ®
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RICTHELI
TRAJES

Pensou em
escolher roupas
para festas como
casamentos,
formaturas,
aniversarios ou
solenidades?
Pensou logo em
Rictheli Trajes!

A loja tem os
melhores trajes
para homens,
mulheres e criancas. Pecas com muito bom gosto,
sofisticacao e o melhor atendimento da cidade. A
visita pode ser agendada com antecedeéncia para
a sua maior comodidade. Alugue seu traje Rictheli
que fica localizada na Avenida Hermes Fontes,
1028, no Bairro Suissa com atendimento vip de
Elisangela e Catarine. Outras informacoes atraves
dos numeros (79) 99961-0671 ou 98827-8424. ®
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®
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